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ABSTRAK 

Fathia Resty, 14828  : Studi Tentang Tingkat Status Gizi Pada Siswa SD 
Negeri 04 Kampung Manggis Padang Panjang 

 

 

Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi yang penulis temui di lapangan 
ternya tingkat status gizi siswa SD Negeri 04 Kampung Manggis masih rendah. Banyak 
faktor yang mempengaruhi yang mempengaruhi status gizi antara lain status ekonomi orang 
tua dan kondisi Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat status gizi 
Siswa SD Negeri 04 Kampung Manggis Padang Panjang. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa SD 
04 Kampung Manggis Padang Panjang sebanyak 146 Orang.Sampel dalam penelitian ini 
adalah siswa kelas IV dan V sebanyak 46 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan 
purposive sampling. Teknik pengambilan data penelitian ini adalah dengan tes status gizi 
yang dilakukan secara langsung dengan pengukuran anthropometri.Teknik analisis data 

yang digunakan adalah teknik analisis persentase (P=f/nx100%). 

Hasil penelitian berdasarkan analisis data maka tingkat status gizi siswa SD Negeri 
04 Kampung Manggis Padang Panjang berada dalam kategori kurang dengan persentase 
71,74%. Perlu ditingkatkan dengan dukungan orang tua dan pengetahuan dari sekolah. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




