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ABSTRAK 
 

Gula Aren yang merupakan salah satu hasil kearifan lokal masyarakat Payakumbuh yang 

juga mendapat tempat dalam usaha dagang daerah lintasan di Payakumbuh.Gula Aren atau disebut 

dengan Soka onau, sebetulnya gula aren tersebut merupakan salah satu hasil olahan tanaman alam 

yang dijadikan mata pencarian oleh masyarakat Payakumbuh, khususnya daerah yang dikenal 

dengan nama Situjuah. Perancangan ini dibuat untuk memperkenalkan dan mempromosikan gula 

aren yang ada di kota payakumbuh melalui media cetak PhotoBook. 

 
Photobook dijadikan sebagai media promosi dengan alasan, karena media cetak sangat 

efektif untuk menginformasikannya kepada masyarakat. Dalam perancangan ini penulis 

mengunakan metode glass box (metode kotak kaca). Data yang akan penulis gunakan merupakan 

data observasi lapangan, wawancara serta dokumentasi lapangan. Metode analisis data yang 

berguna untuk memecahkan masalah melalui analisa 5W+1H, yakni apa (what), dimana (where), 

mengapa (why), kapan (when), Siapa (who), dan bagaimana (how). Photobook Sentral Gula Aren 

di Situjuah, Payakumbuh ini dirancang dengan memperhatikan berbagai hal seperti fotografi, 

layout desain dan informasi yang akan disampaikan guna agar mudah dipahami dan dimengerti 

oleh pembaca. 

 
Kata kunci: Gula Aren, Photobook, Media Promosi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 
Payakumbuh dikenal sebagai salah satu wilayah di Sumatera Barat 

yang mempunyai keindahan alam yang memukau. Keindahan alam tersebut 

bukan hanya karena wilayahnya yang terletak dijajaran bukit barisan, namun 

karena kesuburan tanah yang dimiliki wilayah ini, membuat tanaman apapun 

tumbuh dengan subur. Oleh karena itu tidak heran kalau kota Payakumbuh 

dijadikan salah satu pusat wisata alam yang banyak dikunjungi oleh 

wisatawan lokal maupun mancanegara. 

Selain memiliki wilayah yang indah, Payakumbuh juga diuntungkan 

karena kota ini merupakan daerah lintasan kendaraan pribadi maupun umum 

dari Riau (terutama) menuju Sumatera Barat atau dari Sumatera Barat menuju 

Riau. Kondisi tersebut membuat Payakumbuh menjadi kota yang selalu ramai 

oleh berbagai jenis kendaraan yang melintasi siang dan malam, selain 

keramaian oleh penduduk Kota Payakumbuh sendiri. 

Kondisi tersebut ternyata memberikan kontribusi terhadap berbagai 

usaha dagang di pinggiran jalan Payakumbuh. Sehingga berbagai hasil usaha 

seperti: Usaha kuliner, hasil pertanian atau hasil olahan pertanian dapat 

menjadi sumber mata pencarian masyarakat Payakumbuh. Gula Aren yang 
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merupakan salah satu hasil kearifan lokal masyarakat Payakumbuh yang juga 

mendapat tempat dalam usaha dagang daerah lintasan di Payakumbuh. Bukan 

hanya di wilayah lintasan, gula aren juga dijual di pasar-pasar harian 

Payakumbuh dan wilayah lainnya di Sumatera Barat. 

Berbicara mengenai Gula Aren atau disebut dengan Soka onau,

sebetulnya gula aren tersebut merupakan salah satu hasil olahan tanaman alam

yang dijadikan mata pencarian oleh masyarakat Payakumbuh, khususnya di

daerah yang dikenal dengan nama Situjuah. Tanaman alam yang dimaksud

adalah Aren atau enau (Arenga pinnata Merr) yang dalam literatur bahasa

Inggris disebut sugar palm, gomuti palm, dan aren palm. Tanaman ini

merupakan salah satu jenis tanaman palma yang potensial dan dapat tumbuh

dengan baik di daerah tropis, termasuk wilayah Payakumbuh. 

Salah satu wilayah Payakumbuh yang memanfaatkan pohon enau 

untuk diolah menjadi gula aren adalah nagari Situjuah. Proses mengolahan 

yang mereka lakukan mulai mengambil air yang disebut ayiu nigho (air nira) 

sampai mengolahnya menjadi gula aren atau saka nigho (saka nira). Proses 

mengolah gula aren tersebut sudah dilakoni masyarakat Situjuah dalam kurun 

waktu yang panjang. 

Gula aren yang dihasilkan masyarakat Situjuah dikenal dengan cita 

rasa berbeda atau yang lebih enak dibanding wilayah lain di Sumatera Barat. 

Hal tersebut dapat dibuktikan dengan tingginya harga jual saka enau Situjuah, 
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disamping banyaknya permintaan. Seorang pengolah gula aren yang bernama 

Dasrida mengatakan: gula aren yang mereka buat tidak sempat dijual ke pasar, 

karena toke selalu datang menjemput kelokasi pembuatan, bahkan mereka 

biasanya sudah membayar sebelum gula aren selesai dibuat. (wawancara 

tanggal 12 januari 2022 di Kociak Situjuah). 

Terkait dengan kelebihan gula aren yang diolah masyarakat Situjuah, 

Dasrida juga mengatakan kalau gula aren yang mereka buat masih mengikuti 

cara-caratradisionil dan orisinil atau tidak dicampur dengan pemanis alam 

atau pemanis buatan lainnya. Oleh karena itu, gula aren yang dihasilkan dari 

nagari situjuah mempunyai perbedaan diataranya: perbedaan rasa, mempunyai 

butiran yang lembut, rapuh, disamping warna yang cerah (kekuningan). 

Semua proses pembuatan gula aren di Situjuah seharusnya di pahami 

sebagai kearifan lokal yang harus dijadikan pengetahuan oleh semua pihak 

termasuk generasi muda. Namun pada faktanya banyak dari mereka yang 

belum tahu cara atau proses pembuatan gula aren. Disamping itu. Gula aren 

yang dibuat oleh masyarakat Situjuah, selama ini hanya dikenal sebagai gula 

aren Payakumbuh. Sehingga tidak banyak, bahkan tidak ada yang tahu kalau 

gula aren yang mempunyai kelebihan rasa tersebut adalah buah tangan 

masyarakat Situjuah. 

Berangkat    dari    paparan    di    atas,    penulis    ingin    mencatat, 
 

mendokumentasikan, (visual dan verbal) memperkenalkan dan 
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mempromosikan gula aren produksi Situjuah Payakumbuah. Mencatat, 

mendokumentasikan, memperkenalkan dan mempromosikan juga sangat 

berpotensi menjadi sumbangan ilmu pengetahuan yang berbasis tradisional 

kepada semua lapisan masyarakat di Sumatera Barat. 

Banyak pilihan yang dapat dijadikan media dalam upaya mencatat, 

mendokumentasikan, memperkenalkan dan mempromosikan ke masyarakat 

dan konsumen gula aren. Namun pada kesempatan ini penulis memilih 

Photobook sebagai media dengan pertimbangan; belum ada yang 

mempromosikan gula aren dengan menggunakan media photobook. 

Sementara dengan melihat berbagai kelebihan media Photobook, 

sesungguhnya media ini merupakan media cetak yang sangat tepat dan efektif 

dalam hal mendokumentasikan serta memberikan informasi kepada 

masyarakat. 

Melalui kumpulan-kumpulan foto pembaca dapat memperoleh 

informasi dengan mudah dan tidak sulit untuk dipahami. Selain itu, 

Photobook nantinya akan berisikan kumpulan-kumpulan foto untuk menjadi 

catatan, dokumentasi, memperkenalkan, proses pembuatan dari buah nira 

menjadi gula aren, sekaligus juga sebagai media promosi gula aren Situjuah. 

Disamping itu Photobook juga merupakan sebuah solusi untuk pemecahan 

masalah yang efektif disamping sebagai media promosi yang dapat membantu 

pemasaran central gula aren asli dari masyarakat Situjuah. 
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Pilihan media Photobook tentu dengan harapan informasi atau pesan 

yang disampaikan tentang central gula aren kepada masyarakat di dalam 

maupun diluar kota Payakumbuh lebih jelas, disamping menjadi sarana 

promosi bagi central gula aren Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis 

akan merancang tugas akhir yang berjudul  

Situjuah,  

B. Identifikasi Masalah
 

Berdasarkan latar belakang masalah yang diutarakan di atas ditemukan 

beberapa masalah yang dapat diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Strategi promosi dari sentral gula aren yang belum memadai, hanya 

sebatas promosi dari mulut ke mulut sehingga belum adanya 

pengetahuan bagi masyarakat di luar Payakumbuh. 

2. Banyak masyarakat yang tidak mengetahui tentang proses pengolahan 

gula aren dalam hal cita rasa dan keasliannya. 

3. Belum adanya media promosi bagi sentral gula aren di Situjuah dalam 

bentuk Photobook. 

C. Batasan Masalah 
 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan di atas 

mengenai strategi promosi, maka perancangan ini dibatasi dengan 

menampilkan kumpulan foto yang memperlihatkan proses pembuatannya dan 

dilengkapi dengan penjelasan secara ringkas dan jelas. 
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D. Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan batasan masalah yang diuraikan di atas dengan strategi

promosi dalam bentuk Photobook maka dapat dirumuskan masalah

perancangan sebagai berikut: Bagaimana merancang Photobook sebagai

media promosi yang efektif dan efisien bagi sentral gula aren yang ada di

Situjuah, Payakumbuh. 

E. Orisinalitas 
 

Dalam merancang Photobook Gula Aren (saka anau), persoalan 

orisinalitas merupakan prioritas utama karena semuanya menyangkut masalah 

etika, baik tulisan atau rancangannya. Oleh karena itu penulis akan menjaga 

agar tulisan maupun rancangan jauh dari penciplakan dan plagiat dengan 

berupaya membuat rancangan yang kreatif, baik tema, objek rancangan, 

maupun rancangan itu sendiri. Dengan demikian Photobook ini merupakan 

orisinalitas dari penulis yang bertujuan untuk mempromosikan atau memberi 

informasi agar gula aren Situjuah semakin dikenal masyarakat luas. 

F. Tujuan Perancangan 
 

Tulisan ini menjadikan produk gula Aren yang diproduksi di Situjuah 

sebagai objek perancangan dengan tujuan: Merancang promosi yang efektif 

dan efisien untuk central gula aren di Situjuah, Payakumbuh. 

Tujuan dari perancangan yang dimaksud di atas dapat diuraikan 

sebagai berikut: 



16  

 
 
 

a. Merancang media promosi Sentral Gula Aren dalam bentuk 

Photobook sebagai media utamanya. Media promosi dalam bentuk 

Photobook dimaksudkan agar masyarakat luas mengetahui secara 

detail proses pembuatan air nira dari bahan mentah menjadi gula 

aren tanpa bahan tambahan apapun, sehingga masyarakat luas 

merasa tertarik membeli gula aren yang terjaga keasliannya. 

b. Merancang media pendukung dalam bentuk Poster, X-Banner, 

Sticker, totebag, T-Shirt, Talenan dan Mangkok sebagai media 

pendukung. 


