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ABSTRAK

M Fajri. (2024). “Analisis Penggunaan Beberapa Merek Oli terhadap Daya dan Torsi
pada Sepeda Motor Honda Beat eSP”

Oli merupakan salah satu komponen penting yang berpengaruh terhadap
performa mesin kendaraan bermotor. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
perbandingan daya dan torsi mesin dengan menggunakan beberapa merek oli pada sepeda
motor Honda Beat eSP serta bertujuan untuk mengetahui merek oli manakah yang
memberikan daya dan torsi terbaik pada sepeda motor Honda Beat ESP berdasarkan hasil
pengujian. Terdapat tiga merek oli yang digunakan sebagai sampel dalam penelitian ini,
diantaranya yaitu oli AHM MPX2, oli Motul Scooter LE 4T, dan oli Enduro Matic
dengan masing-masing memiliki nilai viskositas yang sama yaitu Society of Automotive
Engineers (SAE) 10W 30 namun dengan harga dan standar klasifikasi American
Petroleum Institute (AP]) atau Japanese Automotive Standard Organization (JASO) yang
berbeda. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan objek penelitiannya
adalah pada sepeda motor Honda Beat ESP. Teknik analisis data yang digunakan adalah
teknik destriptif rata-rata dan perbandingan persentase. Berdasarkan penelitian yang
dilakukan, didapatkan hasil bahwa penggunaan oli Motul Scooter LE 4T dan Enduro
Matic menunjukkan perbandingan yang bervariasi terhadap daya dan torsi mesin sepeda
motor Honda Beat eSP dibandingkan dengan oli standar AHM MPX2. Oli Motul Scooter
LE 4T memberikan peningkatan daya terbesar sebesar 10,63% pada putaran mesin 5.700
rpm dan 4,46% pada putaran mesin 7.700 rpm. Sementara oli Enduro Matic memberikan
peningkatan daya terbesar sebesar 11,39% pada putaran mesin 5.700 rpm. Sedangkan
pada torsi, oli Motul Scooter LE 4T memberikan peningkatan torsi terbesar sebesar
10,61% pada putaran mesin 5.700 rpm dan 3,84% pada putaran mesin 7.700 rpm.
Sementara oli Enduro Matic memberikan peningkatan torsi terbesar sebesar 11,37% pada
putaran mesin 5.700 rpm. Oli dengan merek Motul Scooter LE 4T dinilai sebagai oli yang
paling optimal dibandingkan dengan oli standar AHM MPX2 dan oli Enduro Matic. Hal
ini dikarenakan oli Motul Scooter LE 4T mampu memberikan performa yang lebih baik
pada putaran mesin rendah dan putaran tinggi, meskipun pada putaran menengah kurang
optimal dalam memberikan daya dan torsi yang lebih baik pada sepeda motor Honda Beat
eSP.

Kata Kunci: Oli, Daya, Torsi, Sepeda Motor.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Sepeda motor merupakan salah satu alat transportasi yang sangat
populer di Indonesia. Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor, seperti
kemudahan dalam mengoperasikannya, harga yang terjangkau, serta
kemampuannya untuk melewati kemacetan lalu lintas yang sering terjadi di
wilayah perkotaan. Salah satu merek sepeda motor yang banyak diminati oleh
masyarakat Indonesia adalah Honda Beat eSP. Sepeda motor ini dikenal
sebagai kendaraan yang irit bahan bakar, ramah lingkungan, serta memiliki
desain yang menarik.

Dalam mengoperasikan sepeda motor, salah satu komponen penting
yang harus diperhatikan adalah oli mesin. Oli mesin berfungsi sebagai
pelumas untuk komponen-komponen yang bergerak di dalam mesin, seperti
piston, ring piston, dan bantalan. Selain itu, oli mesin juga berfungsi untuk
mendinginkan komponen-komponen tersebut agar tidak terjadi gesekan yang
berlebihan yang dapat menyebabkan kerusakan pada mesin (Faskin, 2021).
Oleh karena itu, pemilihan oli mesin yang tepat sangat penting untuk menjaga
kinerja dan masa pakai mesin sepeda motor.

Namun, saat ini terdapat banyak merek oli mesin yang beredar di
pasaran. Masing-masing merek oli mesin memiliki karakteristik dan kualitas
yang berbeda-beda. Menurut Arismunandar (2020), pemilihan oli mesin yang

tidak sesuai dengan spesifikasi mesin dapat menyebabkan kerusakan pada



komponen-komponen mesin, seperti keausan yang berlebihan, pembentukan
endapan, atau bahkan kerusakan pada mesin secara total. Oleh karena itu,
penting bagi pengendara sepeda motor untuk memahami karakteristik dan
kualitas dari berbagai merek oli mesin yang ada di pasaran, sehingga dapat
memilih merek oli yang tepat untuk sepeda motornya.

Penelitian ini akan berfokus pada analisis penggunaan beberapa merek
oli mesin pada sepeda motor Honda Beat eSP. Hal ini bertujuan untuk
memberikan informasi kepada pengendara sepeda motor Honda Beat eSP
mengenai merek oli mesin yang tepat untuk digunakan pada sepeda motor
mereka. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan
rekomendasi kepada konsumen sepeda motor Honda mengenai merek oli
mesin yang sesuai untuk digunakan pada sepeda motor Honda Beat eSP.

Pemilihan penggunaan oli mesin yang tepat pada sepeda motor dapat
memberikan pengaruh terhadap output daya dan torsi mesin. Beberapa
penelitian di Indonesia telah dilakukan untuk menganalisis pengaruh tersebut
seperti yang dapat dilihat pada tabel 1.

Tabel 1. Hasil Penelitian Terkait Pengaruh Pemilihan Oli Mesin terhadap
Daya dan Torsi

Nama Tahun ) N
No. Peneliti | Publikasi Hasil Penelitian

Penelitian ini menunjukkan ~ bahwa
penggunaan oli sintetik pada sepeda motor
Honda Vario 125 eSP dapat meningkatkan

Ariwi

| IW;)OWO 2018 daya dan torsi dibandingkan dengan oli

) ) mineral. Dalam penelitian tersebut, mereka
Syachrillah

menggunakan dua unit sepeda motor Honda
Vario 125 eSP dan membandingkan performa
mesin saat menggunakan oli sintetik dan oli




No.

Nama
Peneliti

Tahun
Publikasi

Hasil Penelitian

mineral. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
"penggunaan oli sintetik dapat meningkatkan
daya maksimum hingga 4,2% dan torsi
maksimum hingga 5,8% dibandingkan dengan
oli mineral"

Wijaya
&

Setiawan

2019

Dalam penelitiannya, mereka menggunakan
sepeda motor Honda Beat eSP dan
membandingkan  performa  mesin
menggunakan oli semi-sintetik dan oli
mineral. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
"penggunaan  oli  semi-sintetik  dapat
meningkatkan daya hingga 3,1% dan torsi
hingga 4,5% dibandingkan dengan oli
mineral”

saat

Sugiri dkk.

2016

Dalam penelitiannya, menjelaskan bahwa
sifat oli sintetik dan semi-sintetik yang
memiliki viskositas lebih rendah dan stabilitas
termal yang lebih baik dibandingkan dengan
oli mineral berpengaruh terhadap peningkatan
daya dan torsi. Mereka menyatakan bahwa
"viskositas yang lebih rendah dapat
mengurangi  gesekan di dalam mesin,
sehingga mengurangi kerugian daya dan
meningkatkan output daya dan torsi"

Nugroho
&
Pratama

2020

Dalam penelitiannya, menunjukkan bahwa
"penggunaan oli sintetik dapat meningkatkan
daya maksimum hingga 3,9% dan torsi
maksimum hingga 4,2% dibandingkan dengan
oli mineral"

Sutrisno
dkk.

2021

Dalam penelitiannya, menunjukkan bahwa
"penggunaan  oli  semi-sintetik  dapat
meningkatkan daya hingga 2,8% dan torsi
hingga 3,7% dibandingkan dengan oli
mineral"

Berdasarkan Tabel 1, dijelaskan bahwa pemilihan penggunaan jenis-

jenis oli mesin yang dikelompokkan berdasarkan bahan dasar dan proses




pembuatannya pada sepeda motor yang terdiri dari oli sintetik, semi-sintetik,
dan oli mineral dapat memberikan pengaruh terhadap output daya dan torsi
mesin. Berdasarkan hasil penelitian terkait pengaruh pemilihan oli mesin
terhadap daya dan torsi yang diuraikan pada Tabel 1, dapat diidentifikasi
beberapa gap penelitian terkait dengan judul penelitian "Analisis Penggunaan
Beberapa Merek Oli Terhadap Daya dan Torsi pada Sepeda Motor Honda
Beat eSP" sebagai berikut:

Pertama, dalam penelitian tersebut hanya membandingkan pengaruh
penggunaan oli sintetik, semi-sintetik, dan oli mineral secara umum terhadap
daya dan torsi mesin sepeda motor. Namun, belum ada penelitian yang secara
spesifik menganalisis dan membandingkan pengaruh dari beberapa merek oli
yang berbeda pada sepeda motor Honda Beat eSP. Kedua, sebagian besar
penelitian yang disebutkan dilakukan pada jenis sepeda motor lain seperti
Honda Vario 125 eSP, Honda Scoopy, dan Honda BeAT eSP. Belum ada
penelitian yang secara khusus meneliti pengaruh penggunaan beberapa merek
oli pada sepeda motor Honda Beat eSP.

Ketiga, penelitian-penelitian tersebut hanya membandingkan
penggunaan oli sintetik, semi-sintetik, dan oli mineral secara umum. Namun,
belum ada penelitian yang menganalisis dan membandingkan secara spesifik
pengaruh dari berbagai merek oli sintetik, semi-sintetik, maupun mineral yang
berbeda terhadap daya dan torsi pada sepeda motor Honda Beat eSP. Dengan
adanya gap penelitian tersebut, maka penelitian dengan judul "Analisis

Penggunaan Beberapa Merek Oli Terhadap Daya dan Torsi pada Sepeda



Motor Honda Beat eSP" masih relevan dan dapat memberikan kontribusi baru
dalam mengeksplorasi pengaruh penggunaan merek oli yang berbeda terhadap
performa mesin sepeda motor Honda Beat eSP secara spesifik.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang akurat dan
objektif mengenai dampak penggunaan beberapa merek oli terhadap daya dan
torsi pada sepeda motor Honda Beat eSP. Informasi ini sangat bermanfaat bagi
pengguna dalam memilih oli yang sesuai untuk mengoptimalkan kinerja
sepeda motor mereka. Penelitian ini dapat berkontribusi terhadap pengetahuan
dan pemahaman mengenai pengaruh penggunaan oli terhadap kinerja mesin,
khususnya pada sepeda motor. Hasil penelitian dapat menjadi referensi bagi
penelitian selanjutnya atau pengembangan produk oli yang lebih baik di masa

mendatang.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang, maka penulis mengambil
identifikasi masalah sebagai berikut:

1. Terdapat banyak merek oli mesin yang beredar di pasaran dengan
karakteristik dan kualitas yang berbeda-beda.

2. Pemilihan oli mesin yang tidak sesuai dengan spesifikasi mesin dapat
menyebabkan kerusakan pada komponen-komponen mesin, seperti
keausan yang berlebihan, pembentukan endapan, atau bahkan kerusakan
pada mesin secara total.

3. Penting bagi pengendara sepeda motor, khususnya Honda Beat eSP, untuk

memahami karakteristik dan kualitas dari berbagai merek oli mesin yang



ada di pasaran agar dapat memilih merek oli yang tepat untuk sepeda
motornya.

Belum adanya informasi yang memadai mengenai merek oli mesin yang
tepat untuk digunakan pada sepeda motor Honda Beat eSP.

Belum adanya rekomendasi kepada produsen sepeda motor Honda
mengenai merek oli mesin yang sesuai untuk digunakan pada sepeda

motor Honda Beat eSP.

C. Batasan Masalah

Dalam penelitian ini, peneliti membatasi masalah-masalah yang akan

diselesaikan sebagai berikut:

1.

2.

Penelitian ini berfokus pada sepeda motor Honda Beat ESP tahun 2017
Merek oli yang digunakan pada penelitian ini adalah Motul Scooter LE 4T
10W-30, Enduro Matic 10W-30, dan AHM MPX2 10W-30.

Pengujian akan dilakukan untuk mengukur daya dan torsi mesin sepeda

motor ketika menggunakan masing-masing merek oli yang dipilih.

D. Rumusan Masalah

1.

Bagaimana perbandingan daya mesin dengan menggunakan beberapa
merek oli pada sepeda motor Honda Beat eSP?
Bagaimana perbandingan torsi mesin dengan menggunakan beberapa
merek oli pada sepeda motor Honda Beat eSP?
Merek oli manakah yang memberikan daya dan torsi terbaik pada sepeda

motor Honda Beat ESP berdasarkan hasil pengujian?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan diatas maka



didapatkan tujuan penelitian yang dilaksanakan yaitu untuk:

L.

Mengetahui perbandingan daya mesin dengan menggunakan beberapa
merek oli pada sepeda motor Honda Beat eSP.
Mengetahui perbandingan torsi mesin dengan menggunakan beberapa
merek oli pada sepeda motor Honda Beat eSP.
Mengetahui merek oli manakah yang memberikan daya dan torsi terbaik

pada sepeda motor Honda Beat ESP berdasarkan hasil pengujian.

. Manfaat Penelitian

Sesuai dengan permasalahan dan tujuan penelitian, maka manfaat yang

dapat diambil dari penelitian ini yaitu:

1.

Memberikan informasi dan pengetahuan mengenai pengaruh penggunaan
beberapa merek oli yang berbeda terhadap daya dan torsi pada sepeda
motor Honda Beat eSP.

Membantu pemilik sepeda motor Honda Beat eSP dalam memilih merek
oli yang tepat untuk mengoptimalkan daya dan torsi mesin kendaraannya.
Menjadi acuan bagi produsen oli dalam mengembangkan produk oli yang
dapat meningkatkan daya dan torsi pada sepeda motor Honda Beat eSP.
Memberikan kontribusi dalam pengembangan ilmu pengetahuan di bidang
otomotif, khususnya terkait dengan pemilihan oli yang tepat untuk
optimalisasi performa mesin.

Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang terkait dengan analisis
pengaruh oli terhadap performa mesin kendaraan bermotor.

Meningkatkan kesadaran para pengguna sepeda motor Honda Beat eSP



mengenai pentingnya pemilihan oli yang tepat untuk menjaga performa
mesin kendaraannya.

. Memberikan informasi yang berguna bagi bengkel-bengkel perbaikan
sepeda motor dalam memberikan rekomendasi oli yang tepat kepada
konsumen.

. Mendorong peningkatan kualitas produk oli yang beredar di pasaran,

sehingga dapat memberikan manfaat optimal bagi pengguna sepeda motor.



