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ABSTRAK

Griselda Khansa Anindya, 2024. PERHITUNGAN BIAYA SISTEM MANAJEMEN
KESELAMATAN KONSTRUKSI (SMKK) BERDASARKAN PERMEN PUPR NOMOR 10
TAHUN 2021 (STUDI KASUS: PROYEK PEMBANGUNAN GEDUNG FAKULTAS
BAHASA DAN SENI UNIVERSITAS NEGERI PADANG)

Proyek akhir ini dilatar belakangi oleh peningkatan kecelakaan kerja dalam
beberapa tahun terakhir. Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi
(SMKK) yang terencana dengan baik dalam sebuah proyek tentunya akan
memberikan dampak yang baik terhadap kinerja proyek tersebut. Kementrian
PUPR telah membuat peraturan mengenai SMKK melalui Permen PUPR Nomor 10
Tahun 2021 tentang Pedoman Keselamatan Konstruksi. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui biaya SMKK pada proyek Pembangunan Gedung Fakultas
Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang.

Proyek akhir ini diawali dengan melakukan observasi ke lapangan untuk
mewawancarai ahli K3, tujuannya untuk mengetahui kuantitas dan peralatan
SMKK apa saja yang digunakan pada proyek tersebut. Kemudian melakukan studi
literatur untuk menunjang beberapa referensi tentang SMKK, selanjutnya
melakukan pengolahan data dan melakukan analisis terhadap hasil pengolahan
data tersebut.

Dari hasil pembahasan yang telah dilakukan, diperoleh biaya SMKK pada
proyek Pembangunan Gedung Fakultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang
berdasarkan Permen PUPR Nomor 10 Tahun 2021 senilai Rp. 246.921.800,00 atau
0,84% dari nilai kontrak. Dapat disimpulkan bahwa persentase biaya SMKK
tersebut hampir memenuhi idealnya biaya K3 yaitu berkisar 1,0 — 1,5% dari nilai

kontrak poryek.

Kata kunci: Biaya SMKK, Permen PUPR Nomor 10 Tahun 2021
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Industri  konstruksi di Indonesia telah mengalami banyak
perkembangan terutama dalam hal pembangunan infrastruktur. Setiap
pelaksanaan proyek konstruksi tentunya mengharapkan agar proyek tersebut
dapat terlaksana dengan baik, dimana tingkat kesuksesan suatu proyek dapat
dilihat dari proyek yang selesai memenuhi spesifikasi yang diinginkan, proyek
dapat selesai tepat waktu, efisiensi biaya, keamanan dan kesehatan kerja
terjamin. Namun berbagai kegagalan pelaksanaan suatu proyek konstruksi
seringkali terjadi, dimana tolak ukur utamanya merupakan kebalikan dari
keempat faktor di atas (Komarujjaman et al., 2023).

Dalam pembangunan proyek konstruksi di Indonesia, penerapan
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) masih kurang maksimal. Banyak
pekerja konstruksi yang mengalami kecelakaan kerja tiap tahunnya, kerusakan
material, kegagalan produksi serta keterlambatan pekerja konstruksi yang
membuat perusahan banyak mengalami kerugian (Kurniawan, 2019).
Menurut Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) Ketenagakerjaan
mencatat, pada tahun 2017 angka kecelakaan kerja yang dilaporkan mencapai
123.041 kasus, sementara sepanjang 2018 mencapai 173.105 kasus dengan
klaim Jaminan Kecelakaan Kerja (JKK) sebesar Rp 1,2 triliun (Widiastuti, 2019).

Angka Kecelakaan Kerja Indonesia dalam 8 Tahun Terakhir

Rasus

Gambar 1. Grafik Kecelakaan Kerja
Sumber: BPJS Ketenagakerjaan, 2022



Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) merupakan kebijakan yang
digunakan oleh pemerintah atau pelaku usaha dalam mencegah terjadinya
bahaya kecelakaan kerja pada saat kerja dan mengurangi risiko kecelakaan
akibat kerja (IS Muthalib, 2018). Dalam masa sekarang ini hal-hal seperti alat
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) sering disepelekan dan diabaikan
dengan berbagai alasan seperti tidak merasa nyaman dalam bekerja. Padahal
kegiatan dalam pelaksanaan proyek konstruksi sangat rentan terhadap
terjadinya kecelakaan kerja yang disebabkan oleh beberapa faktor yang tidak
bisa dipastikan apa dan bagaimananya. Faktor-faktor tersebut seperti kondisi
lokasi bangunan, cuaca saat pengerjaan, bencana alam, metoda pelaksanaan
konstruksi (teknologi yang dipergunakan), perubahan desain konstruksi, turn
over tenaga kerja, pihak-pihak yang terkait dalam konstruksi tersebut
(Komarujjaman et al., 2023).

Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) menjadi faktor penting dalam
proyek konstruksi. Salah satu alasan mengapa K3 sangat penting dalam
konstruksi adalah untuk menjaga keselamatan dan kesehatan pekerja.
Dampak kecelakaan kerja tidak hanya merugikan karyawan, tetapi juga
perusahaan baik secara langsung maupun tidak langsung. Kerugian yang
diakibatkan dalam bentuk material dapat berupa kehilangan uang, kerusakan
harta benda hingga kehilangan dalam bentuk waktu kerja. Oleh karena itu
Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) sangat perlu ditingkatkan untuk
meningkatkan kesejahteraan tenaga kerja menuju Masyarakat adil dan
makmur dari pekerjanya.

Dalam konteks tersebut, pelaksanaan Sistem Manajemen Keselamatan
Konstruksi (SMKK) sangat penting dilakukan untuk mengurangi risiko
kecelakaan kerja pada proyek konstruksi di Indonesia. SMKK berguna dalam
mengidentifikasi potensi risiko keselamatan kerja pada setiap tahap proyek
konstruksi dan merancang strategi pengendalian risiko untuk meminimalkan

kemungkinan terjadinya kecelakaan. Selain itu, penerapan SMKK juga



berperan dalam memastikan bahwa standar keselamatan kerja di setiap tahap
proyek konstruksi selalu diterapkan dan dipantau secara terus-menerus.

Berdasarkan Peraturan Pemerintah Nomor 14 Tahun 2021, Setiap
Pengguna Jasa dan Penyedia Jasa dalam penyelenggaraan Jasa Konstruksi
harus menerapkan SMKK. Sedangkan Peraturan Menteri Pekerjaan Umum dan
Perumahan Rakyat (Permen PUPR) Nomor 10 Tahun 2021 Tentang Pedoman
Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi (SMKK) pasal 1 ayat (27)
menjelaskan mengenai kecelakaan konstruksi merupakan suatu kejadian
akibat dari kelalaian saat melakukan pekerjaan konstruksi. Kecelakaan
konstruksi dapat terjadi akibat tidak terpenuhinya standar keamanan,
keselamatan, kesehatan dan keberlanjutan. Hal ini dapat mengakibatkan
kehilangan harta benda, waktu kerja, kematian, cacat tetap dan kerusakan
lingkungan.

Penerapan biaya Keselamatan dan Kesehatan Kerja Direktorat Jenderal
Bina Konstruksi Kementerian Pekerjaan Umun dan Perumahan Rakyat dalam
Surat Edaran (SE) Menteri PUPR 10/2018 tentang Pemberlakuan Standar
Dokumen Pemilihan Pengadaan Jasa Konstruksi yang menyatakan Biaya
Penyelenggaraan K3 dan Keselamatan Konstruksi harus diperhitungkan
tersendiri dalam total biaya penawaran, dengan besaran biaya berkisar antara
1.0% sampai 2.5% dari nilai pekerjaan atau sesuai dengan kebutuhan.
Pentingnya penerapan K3 dalam suatu proyek sangat berpengaruh terhadap
kinerja suatu perusahaan konstruksi, maka anggaran biaya untuk K3 sangat
penting untuk diperhatikan.

Kepala Komite Keselamatan Konstruksi Rakyat, Syarif Burhanuddin
juga mengatakan bahwa standar ideal biaya K3 yang dianggarkan berkisar
1,50% - 2,50% dari total nilai proyek tetapi juga tergantung dari tingkat
kesulitan proyek. Ketua Umum Asosiasi Ahli Keselamatan dan Kesehatan Kerja
Konstruksi Indonesia (A2K4) Lazuardi Nurdin juga menegaskan bahwa

nantinya Pejabat Pembuat Komitmen (PPK) bersama kontraktor akan



menghitung bersama rencana biaya K3 yang ideal secara spesifik untuk benar-
benar diterapkan.

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan penulis pada tanggal 8
Maret 2024 di proyek Pembangunan Gedung Fakultas Bahasa dan Seni
Universitas Negeri Padang, penulis telah melakukan wawancara dengan ahli
K3 konstruksi di lapangan. Berdasarkan hasil wawancara tersebut diketahui
bahwa pada proyek Pembangunan Gedung Fakultas Bahasa dan Seni
Universitas Negeri Padang ini telah memasukkan penawaran K3, tetapi dari
hasil tersebut perlu dicek kembali apakah sudah diterapkan sesuai dengan
peraturan yang berlaku. Dalam penawaran K3 dalam tender biasanya terdapat
pada bagian RAB tender. Sedangkan untuk persyaratan bagi penyedia jasa
wajib menawar K3 dalam tender, jika tidak tender proyek tersebut bisa gagal.

Berdasarkan permasalahan diatas, maka penulis mengangkat masalah
ini sebagai proyek akhir dengan judul “Perhitungan Biaya Sistem Manajemen
Keselamatan Konstruksi (SMKK) Berdasarkan Permen PUPR Nomor 10 Tahun
2021 (Studi Kasus: Proyek Pembangunan Gedung Fakultas Bahasa dan Seni

Universitas Negeri Padang)”.

B. Tujuan dan Manfaat Proyek Akhir
1. Tujuan Proyek Akhir
Adapun tujuan dari proyek akhir ini adalah untuk mengetahui biaya
Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi (SMKK) Berdasarkan Permen
PUPR Nomor 10 Tahun 2021 pada Proyek Pembangunan Gedung Fakultas
Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang.
2. Manfaat Proyek Akhir
Proyek akhir ini diharapkan dapat memberikan manfaat antara lain:
a. Bagi penulis sebagai pembelajaran dalam menyelesaikan jenjang
pendidikan Diploma lIl.
b. Sebagai masukan bagi manajemen perusahaan PT. Nusa Konstruksi
Enjiniring Tbk, dalam rangka peningkatan pencapaian target produksi

pekerjaan.



c. Sebagai referensi tambahan bagi peneliti lain yang akan meneliti topik

yang relevan dengan topik ini.

C. Batasan Masalah
Mengingat luas cakupan permasalahan yang ada dalam proyek akhir
ini, maka perlu batasan masalah agar sasaran yang diinginkan tercapai.
Masalah yang akan dibahas dalam proyek akhir ini adalaha Perhitungan Biaya
Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi (SMKK) pada Proyek
Pembangunan Gedung Labor dan Lokal Kuliah Jurusan Seni Rupa Fakultas

Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang.

D. Spesifikasi Teknis

Proyek Pembangunan Gedung Labor dan Lokal Kuliah Jurusan Seni
Rupa Fakultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang ini direncanakan
memiliki 4 lantai ditambah 1 lantai dack dengan jangka waktu pelaksanaan 210
hari kalender. Proyek ini memiliki anggaran sebesar Rp 29.492.000.000,00 (Dua
Puluh Sembilan Miliar Empat Ratus Sembilan Puluh Dua Juta Rupiah) dengan
pendanaan yang diperoleh dari Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan (RKAT)
Universitas Negeri Padang tahun anggaran 2024. Proyek pembangunan ini
menggandeng PT. Nusa Konstruksi Enjiniring, Tbk sebagai kontraktor
pelaksana, CV. Studio A17 Consultant sebagai konsultan perencana dan CV.

Artistik Engineering Consultant sebagai konsultan pengawas.



