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ABSTRAK 

Suhanda, Dede. 2024. 
Jepang Dalam Memahami Teks Dokkai 
Bahasa Jepang. Departemen bahasa dan Sastra Inggris. Fakultas Bahasa dan Sastra 
Inggris. Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kesulitan mahasiswa dalam memahami teks 
dokkai tingkat dasar dimana mahasiswa memiliki beberapa permasalahan yaitu kurang 
hafalan kosakata, kanji, serta pola kalimat. Penelitian ini bertujuan untuk 
mendeskripsikan kesulitan mahasiswa tahun masuk 2022 dalam memahami teks dokkai 
tingkat dasar. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan 
pendekatan deskriptif. Sampel yang digunakan pada penelitian ini berjumlah 55 
mahasiswa. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan angket dan 
menggunakan rumus skala likert. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan yaitu 
deskriptif dengan persentase. Hasil dari penelitian ini menunjukkan kesulitan yang 
dialami mahasiswa dalam memahami teks dokkai tingkat dasar berada pada angka rata-
rata  pada hasil ini dapat disimpulkan bahwa 
kesulitan mahasiswa prodi Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Negeri Padang dalam 
memahami teks dokkai Tingkat dasar paling tinggi terdapat pada indikator I (Moji Goi) 
yaitu nilai mean sebesar 69,7%. Pada indikator I ini dalam kusioner yang telah diujikan 

kanji. Hal ini sangat mempengaruhi kesulitan mahasiswa dalam memahami teks dokkai 
tingkat dasar. Pada hasil ini dapat disimpulkan bahwa aspek dalam kesulitan terkait 
kanji perlu diperhatikan lagi dalam pembelajaran. 

Kata kunci: Kesulitan, Memahami, Teks Dokkai



 

ii 

ABSTRACT 

Suhanda, Dede. 2024. "Japanese Language Education Study Program Students' 
Difficulties in Understanding Elementary Level Dokkai 
Education Study Program. Department of English Language and Literature. Faculty 
of English Language and Literature. Padang State University. 

This study is motivated by the difficulty of students in understanding basic 
level dokkai texts where students have several problems, namely lack of 
memorization of vocabulary, kanji, and sentence patterns. This study aims to describe 
the difficulties of 2022 entry year students in understanding basic level dokkai texts. 
This study used quantitative research method with descriptive approach. The sample 
used in this study amounted to 55 students. The data collection technique in this study 
used a questionnaire and used the Likert scale formula. While the data analysis 
technique used is descriptive with a percentage. The results of this study indicate that 
the difficulties experienced by students in understanding basic level dokkai text are 

concluded that the difficulty of Japanese language education study program students 
at Padang State University in understanding basic level dokkai text is highest in 
indicator I (Moji Goi) which is a mean value of 69.7%. In this indicator I in the 

statements about difficulties related to kanji. This greatly affects the difficulty of 
students in understanding basic level dokkai texts. In this result, it can be concluded 
that aspects of kanji-related difficulties need to be considered again in learning. 

Keywords: Difficulty, Understanding, Dokkai Texts
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

  Pada pembelajaran bahasa, ada empat keterampilan yang harus dikuasai 

oleh pembelajar bahasa. Menurut Tarigan (2008: 1), keterampilan berbahasa 

mencakup empat keterampilan, yaitu: keterampilan menulis, mendengar, 

berbicara, dan membaca. Dalam konteks pemerolehan pengetahuan dan 

informasi, membaca dan mendengar merupakan keterampilan yang 

mewadahinya. Membaca dalam pembelajaran bahasa Jepang disebut dengan 

dokkai. Menurut Mega Sari (2013) Dokkai merupakan keterampilan yang 

penting karena menghasilkan pemahaman bahasa dan informasi. Dokkai sendiri 

bertujuan agar pemelajar dapat memahami isi dari wacana bahasa Jepang dan 

mampu menyerap berbagai informasi yang disampaikan dalam teks. Apabila 

pembelajar bahasa Jepang tidak memiliki kemampuan membaca pemahaman, 

maka dapat dipastikan akan sulit menyerap informasi yang ada di dalam teks 

dokkai. 

  Membaca terbagi atas dua jenis, yaitu: membaca nyaring dan membaca 

pemahaman (dalam hati). Menurut Dalman (2013:63), membaca nyaring adalah 

kegiatan membaca dengan mengeluarkan suara atau kegiatan melafalkan 

lambang-lambang bunyi bahasa suara yang cukup keras. Membaca nyaring ini 

biasanya digunakan agar dapat didengar oleh dirinya sendiri dan orang lain. 

Membaca pemahaman (dalam hati) adalah kegiatan membaca yang dilakukan 

dengan tanpa menyuarakan isi bacaan yang dibaca. Dalam membaca 
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pemahaman pembaca menggunakan ingatan visual yang melibatkan pengaktifan 

mata dan ingatan. Dalam membaca suatu bacaan, pembaca memerlukan 

pemahaman untuk memperoleh informasi dengan baik dan tepat. Nurhadi 

(dalam Thama, 2014: 14), menyebutkan bahwa membaca pemahaman adalah 

memahami arti atau maksud dalam suatu bacaan melalui tulisan. Hal ini berlaku 

untuk membaca pemahaman dalam bahasa apapun, termasuk dokkai. 

  Tiap teks dokkai memiliki kesulitan tersendiri. Dalam memahami teks 

dokkai  tersebut, ada beberapa kendala yang dialami oleh pembelajar. Merujuk 

pada penelitian sebelumnya, masalah dalam membaca nyaring teks dokkai  

terdiri dari: kemampuan membaca yang masih terbata-bata, terdapat huruf 

bahasa Jepang yang rumit untuk diingat, serta kosakata dan pola kalimat yang 

belum dimengerti (Irawan, 2015). Sementara itu, untuk membaca pemahaman 

(dokkai ), masalah yang ditemukan adalah mahasiswa cepat merasa bosan dan 

kurang memahami materi yang dibaca (Fazri, 2020). Dari penelitian tersebut 

dapat diasumsikan bahwa kesulitan membaca nyaring disebabkan karena adanya 

huruf yang susah diingat, masalah artikulasi yang membuat lidah jadi terbata-

bata. Sementara itu dalam membaca pemahaman, kendala disebabkan karena 

terdapat huruf, kosakata dan pola kalimat yang belum dipahami. 

  Berdasarkan wawancara dengan 11 orang mahasiswa prodi pendidikan 

bahasa Jepang Universitas Negeri Padang pada 8 maret 2023, didapat informasi 

bahwa teks dokkai cukup sulit dipahami. Permasalahan yang sering dihadapi 

mahasiswa yaitu kurang hafalan kosakata, kanji, serta pola kalimat. 
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 Disamping itu, berdasarkan hasil wawancara pada 6 mei 2023 dengan salah 

seorang dosen bahasa Jepang pengampu mata kuliah  dokkai  ibu Rita Arni, S. 

Hum, M.Pd. mengatakan bahwa, shokyu dokkai cukup sulit bagi mahasiswa 

tahun 2022 program studi Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Negeri Padang 

dikarenakan sebagian besar mahasiswa belum lancar dalam membaca teks 

dokkai. Penyebab kesulitan lainnya yaitu banyak lupa huruf hiragana dan 

katakana, banyak kanji yang belum dipelajari, kemudian mahasiswa juga jarang 

membaca tulisan bahasa Jepang, serta struktur kalimat kurang dikuasai oleh 

mahasiswa.  

  Berdasarkan kajian terhadap peneliti terdahulu, (Irawan, 2015 dan Fazri, 

2020), informasi dari mahasiswa dan dosen, dapat diasumsikan bahwa 

mahasiswa mengalami banyak kesulitan dalam memahami teks dokkai . Khusus 

di Universitas Negeri Padang kesulitan-kesulitan itu baru sebatas opini/karangan 

umum belum terukur dan terdokumentasi dengan baik. Oleh karena itu, 

diperlukan penelitian untuk mengukur kesulitan tersebut dengan judul 

Kesulitan Mahasiswa Prodi Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Negeri 

Padang Dalam Memahami Teks Dokkai  Tingkat dasar  

B. Identifikasi Masalah 

  Sejalan dengan yang dijelaskan pada latar belakang maka identifikasi 

masalah dalam penelitian ini yaitu: 

1. Kurangnya penguasaan terhadap huruf, kata dan pola kalimat. 

2. Kesulitan di atas tidak terukur dengan baik. 
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C. Batasan Masalah 

  Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka masalah dibatasi pada 

subjek penelitian yaitu mahasiswa tahun masuk 2022 dan konten yang diteliti 

yaitu Shokyu Dokkai yang diajarkan dengan buku teks Minna No Nihongo dasar 

1 edisi ke 2 (Shokyu Dokkai 1). 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan batasan masalah di atas maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini  adalah Apa saja  kesulitan mahasiswa tahun masuk 2022 dalam 

memahami teks dokkai  tingkat dasar? 

E. Tujuan Penelitian 

 Pada saat melaksanakan penelitian penulis memiliki tujuan yang diinginkan 

yaitu untuk mendeskripsikan kesulitan mahasiswa tahun masuk 2022 dalam 

memahami teks dokkai tingkat dasar. 

F. Manfaat Penelitian 

 Berdasarkan tujuan penelitan di atas, manfaat penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan bisa bermanfaat dan 

menambahkan pengetahuan sebagai salah satu sumber informasi bagi 

pembelajar dan pengajar bahasa Jepang khususnya tentang kesulitan 

memahami teks dokkai tingkat dasar. 

 



5 
 

 
 

2. Manfaat Praktis 

 Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk 

berbagai pihak sebagai berikut: 

a. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan masukan dan 

bekal bagi peneliti sebagai calon guru bahasa Jepang untuk mengatasi 

kesulitan memahami teks dokkai tingkat dasar. 

b. Bagi Pengajar  

Bagi pengajar, penelitian ini dapat memberikan gambaran tentang 

kesulitan memahami teks dokkai tingkat dasar yang dialami oleh 

mahasiswa. Sehingga dapat menjadi referensi bagi pengajar untuk mencari 

metode belajar yang bisa meminimalisasi kesulitan tersebut. Sehingga 

kesulitan dapat diatasi dan tujuan pembelajaran dapat tercapai dengan baik. 

c. Bagi Pemelajar 

Dengan mengetahui kesulitan dalam memahami teks dokkai tingkat 

dasar hasil penelitan ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas proses 

belajar bahasa Jepang yang dialami saat belajar bagi pemelajar bahasa 

Jepang agar lebih mudah dalam pembelajaran dokkai. 

d. Bagi Peneliti Lain 

Sebagai acuan untuk melanjutkan ke penelitian lainnya, seperti 

penelitian analisis kesalahan, penelitian kemampuan, penelitian 

eksperimen dan sebagainya. 

 



6 
 

 
 

G. Defenisi Operasional 

  Pembahasan yang ada pada defenisi operasional dimaksudkan untuk 

menghindari kesalahpahaman dan salah penafsiran terhadap istilah yang ada 

Kesulitan Mahasiswa Prodi 

Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Negeri Padang Dalam Memahami Teks 

Dokkai Tingkat Dasar

berikut: 

1. Kesulitan 

Kesulitan mengacu pada ketidakmampuan mahasiswa dalam 

memahami teks bacaan dengan baik karena adanya gangguan dari tata bahasa, 

sosiolinguistik, wacana, atau strategi membaca, sehingga mengakibatkan 

siswa tidak mampu berkembang sesuai dengan kapasitasnya. Berdasarkan 

pernyataan di atas dapat dinyatakan bahwa kesulitan pada penelitian ini 

adalah  untuk mengukur kesulitan mahasiswa tahun masuk 2022 Program 

Studi Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Negeri Padang dalam 

memahami teks Dokkai  tingkat dasar maka dilakukan tes berupa angket. 

2. Dokkai  

Dokkai memiliki arti sebagai reading comprehension atau membaca 

pemahaman. Dimana ketika membaca kalimat-kalimat dalam suatu bacaan 

diperlukan proses pemahaman mengenai isi dari bacaan tersebut. Dalam hal 

ini, dokkai merupakan salah satu kemampuan yang diujikan dalam ujian 

kemampuan berbahasa Jepang. Oleh karena itu cakupan dokkai disini 
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merujuk kepada kurikulum mata kuliah Shokyu Dokkai  program studi 

pendidikan bahasa Jepang Universitas Negeri Padang. 

3. Tingkat dasar 

Tingkat dasar dalam dokkai yaitu berupa teks sederhana dengan 

kosakata yang masih terbatas dan sangat umum, penggunaan kanji yang 

relatif sedikit, serta lebih mudah dipahami tanpa harus memiliki wawasan 

kejepangan yang lebih. Tingkat dasar yang ditetapkan oleh penulis 

berdasarkan JF Standar yang merujuk pada moji goi, kalimat, dan isi.


