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ABSTRAK 

Vivi Alqhorina. 2022  :   Pengembangan LKPD (Lembar Kerja Peserta 
Didik) berbasis Etnosains terintegrasi 
STEAM pada materi makromolekul untuk 
kelas XII SMA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan validitas dan praktikalitas dari 
produk yang dikembangkan yaitu LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik) berbasis 
Etnosains terintegrasi STEAM pada materi makromolekul untuk kelas XII SMA. 
Penelitian ini menggunakan model pengembangan 4-D. Uji validitas LKPD 
dilakukan oleh tiga orang dosen kimia FMIPA UNP dan dua orang guru kimia. Uji 
praktikalitas pada penelitian ini melibatkan dua orang guru kimia dari SMAN 3 
Mukomuko dan dua puluh tiga orang mahasiswa semester satu Departemen Kimia 
FMIPA UNP tahun masuk 2022 semester Juli-Desember 2022. Instrumen 
penelitian yang digunakan berupa angket validitas dan angket praktikalitas. Lembar 

praktikalitas dianalisis menggunakan rumus statistik deskriptif. Berdasarkan hasil 
penelitian didapatkan nilai rata- uk uji validitas sebesar 0,896, 
nilai kepraktisan LKPD penilaian oleh guru sebesar 94,7%, dan penilaian 
kepraktisan oleh peserta didik sebesar 92,8%. Berdasarkan hasil penelitian dapat 
disimpulkan bahwa LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik) berbasis Etnosains 
terintegrasi STEAM pada materi makromolekul untuk kelas XII SMA yang 
dihasilkan telah valid dan praktis. 
Kata Kunci : LKPD, etnosains, STEAM, Makromolekul  
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu usaha untuk meningkatkan pengetahuan, 

keterampilan, dan kebiasaan sekelompok orang secara turun menurun melalui 

pengajaran, pelatihan atau observasi. Selain itu pendidikan juga termasuk salah satu 

usaha yang dilakukan secara sadar guna mewujudkan pewarisan budaya dari satu 

generasi ke generasi selanjutnya (Rahman, dkk., 2022). Mengacu pada landasan 

filosofis kurikulum 2013, pendidikan berakar pada budaya bangsa (Kemendikbud, 

2013). Indonesia memiliki beraneka ragam budaya dan kearifan lokal dari berbagai 

suku bangsa. Kearifan lokal merupakan pengetahuan yang lahir dan berkembang di 

masyarakat secara turun temurun dari nenek moyang. Kearifan lokal tersebut 

menarik untuk dikaji dan diterapkan dalam pembelajaran (Irawan dan Muhartati, 

2019). 

Menurut Sudarmin (2014) Etnosains merupakan suatu kegiatan 

mentransformasikan pengetahuan yang telah ada di masyarakat sejak zaman nenek 

moyang menjadi sains ilmiah dan dapat dipertanggungjawabkan kebenarannya. 

Etnosains dapat diinovasikan dalam pembelajaran sains (Abonyi, dkk., 2014). 

Penerapan etnosains dalam pembelajaran tergantung pada lingkungan tempat 

tinggal peserta didik. Materi pembelajaran akan lebih dimengerti karena berkaitan 

dengan pengetahuan yang ada di sekitarnya (Arfianawati, dkk., 2016). 

Indonesia memiliki beraneka ragam budaya dan kearifan lokal dari berbagai 

suku bangsa meliputi kekayaan sumber daya alam, tarian, hingga kuliner khas dari 
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suatu daerah. Salah satu kekayaan sumber daya alam yang dimiliki Indonesia    

adalah lokan yang merupakan jenis kerang pada ekosistem mangrove (Antara dan 

Yogantari, 2018). Kabupaten Mukomuko Bengkulu adalah salah satu daerah 

penghasil lokan dikarenakan kondisi muara sungai berlumpur yang menjadi habitat 

dari lokan. Lokan banyak diolah menjadi beragam kuliner seperti rendang lokan, 

Saputra, 2018). Menurut Nadra dan Nora (2020) samba lokan merupakan olahan 

kuliner dengan bahan dasar daging lokan yang proses pembuatannya mirip dengan 

rendang. Olahan makanan ini banyak ditemukan di daerah penghasil lokan seperti 

Kabupaten Mukomuko Bengkulu hingga sepanjang pantai Pesisir Selatan Sumatera 

Barat. 

Daging lokan merupakan salah satu sumber makromolekul penting bagi 

tubuh seperti protein, karbohidrat, dan lemak (Nadra dan Nora, 2020). Kandungan 

makromolekul dalam daging lokan dapat dijadikan pembelajaran berbasis 

Etnosains dengan mengaitkannya pada pembelajaran kimia kelas XII SMA materi 

makromolekul. Hal ini disesuaikan dengan KD 3.7 Menganalisis struktur, tata 

nama, sifat, dan penggolongan makromolekul. Selain itu pada KD 4.7 Menganalisis 

hasil penelusuran informasi mengenai pembuatan dan dampak dari suatu produk 

makromolekul. 

Pembelajaran berbasis Etnosains dapat diintegrasikan dengan pendekatan STEAM 

(Science, Technology, Engineering, Arts, and Mathematics) guna menjawab 

tantangan perkembangan zaman dalam dunia pendidikan. Pembelajaran yang 

dilakukan dengan pendekatan STEAM membuat peserta didik menjadi lebih kreatif 
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untuk mengidentifikasi kemampuannya melaui sains, teknologi, teknik, seni, dan 

matematika. Maka proses pembelajaran akan menjadi lebih menyenangkan dan 

memicu kemampuan 4C (Communication, Collaboration, Critical thinking & 

problem solving, and Creativity) (Catteral, 2017). Perpaduan antara etnosains 

dengan pendekatan STEAM dapat diimplementasikan dalam bentuk bahan ajar 

berupa LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik). Kelebihan menggunakan LKPD 

sebagai bahan ajar yaitu memudahkan peserta didik agar belajar mandiri 

berdasarkan tugas yang terdapat dalam LKPD tersebut (Aqilla dan Effendi, 2022). 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan dengan mewawancarai 

guru kimia dan peserta didik di SMAN 3 Mukomuko dan SMAN 5 Mukomuko, 

bahwasanya guru dan peserta didik belum mengetahui tentang etnosains. Sehingga 

belum adanya penerapan pembelajaran berbasis Etnosains. Hal ini menyebabkan 

konten materi pembelajaran kimia dan bahan ajar yang digunakan belum dikaitkan 

dengan kearifan lokal sumber daya alam di Kabupaten Mukomuko yaitu lokan. 

Padahal dengan memuat konten etnosains materi pembelajaran dapat lebih mudah 

dipahami karena berkaitan dengan hal-hal yang biasa ditemui dalam kehidupan 

sehari-hari.  

Berdasarkan penjabaran di atas, maka peneliti tertarik untuk 

mengembangkan bahan ajar berupa LKPD berbasis Etnosains terintegrasi STEAM 

dengan judul penelitian 

Berbasis Etnosains Terintegrasi STEAM Pada Materi Makromolekul untuk 

 Diharapkan LKPD yang dikembangkan dapat menjadi 

penunjang pembelajaran di sekolah.  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang ditemukan, maka dalam 

penelitian ini dapat didefinisikan beberapa masalah sebagai berikut. 

1. Belum diterapkannya pembelajaran berbasis Etnosains di sekolah. 

2. Belum adanya bahan ajar di sekolah yang berbasis Etnosains. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di aras dengan belum diterapkannya 

pembelajaran berbasis Etnosains dan belum adanya bahan ajar berbasis Etnosains 

di sekolah, maka dilakukan penelitian pengembangan LKPD (Lembar Kerja Peserta 

Didik) berbasis Etnosains terintegrasi STEAM pada materi makromolekul untuk 

kelas XII SMA. Penelitian ini dibatasi hanya untuk menentukan tingkat validitas 

dan praktikalitas dari LKPD yang dikembangkan. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pada batasan masalah, dapat dirumuskan masalah sebagai 

berikut 

1. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis Etnosains terintegrasi 

STEAM pada materi makromolekul untuk kelas XII SMA? 

2. Bagaimana tingkat validitas dan praktikalitas LKPD yang dihasilkan? 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Mengembangkan LKPD berbasis Etnosains terintegrasi STEAM pada 

materi makromolekul untuk kelas XII SMA. 

2. Mengetahui tingkat validitas dan praktikalitas LKPD yang dihasilkan. 
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F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, maka manfaat dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Bagi guru 

Sebagai salah satu alternatif bahan ajar yang dapat digunakan pada materi 

makromolekul dalam pembelajaran kimia. 

2. Bagi peserta didik 

Sebagai salah satu sumber belajar yang dapat membantu peserta didik dalam 

memahami materi makromolekul. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Sebagai pedoman bagi peneliti lain dalam melakukan penelitian yang sama. 

 

  


