PENGEMBANGAN LKPD BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING
PADA MATERI TERMOKIMIA
KELAS XI FASE F

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Pendidikan

Oleh:

RAHMAH MARDHATILLAH NADIEN
NIM. 19035039

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KIMIA
DEPARTEMEN KIMIA
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS NEGERI PADANG
2024












ABSTRAK

Rahmah Mardhatillah Nadien : Pengembangan LKPD Berbasis Problem
Based Learning Pada Materi Termokimia
Kelas XI Fase F.

Materi termokimia adalah materi dengan konsep abstrak yang
membutuhkan pembelajaran bermakna untuk bisa mempersiapkan peserta didik
aktif sesuai dengan implementasi kurikulum merdeka. LKPD berbasis PBL dapat
membantu peserta didik untuk bisa menemukan dan memperkuat konsep
pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk melihat validitas dan praktikalitas
terhadap LKPD berbasis problem based learning pada materi termokimia untuk
kelas XI Fase F SMA. Penelitian ini adalah Education Design Research (EDR)
dengan model Plomp. LKPD divalidasi oleh 5 orang validator diantaranya 3 dosen
kimia FMIPA UNP dan 2 guru kimia SMAN 9 Padang. Instrumen validitas dan
praktikalitas yang digunakan yaitu angket validitas dan angket praktikalitas. Hasil
penelitian menunjukkan uji validitas rata-rata Aiken’s V' 0,90 dengan kategori
valid. Uji praktikalitas dengan 2 guru kimia SMAN 9 Padang hasil kepraktisan
pada guru sebesar 93% dan untuk peserta didik 92% dengan kategori sangat
praktis. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa LKPD berbasis problem
based learning pada materi termokimia kelas XI Fase F yang dikembangkan telah
valid dan praktis.

Kata kunci: LKPD, PBL, Termokimia, Model Pengembangan Plomp.



ABSTRACT

Rahmah Mardhatillah Nadien : Development Of LKPD Based On Problem
Based Learning On  Thermochemistry
Material Class XI Phase F.

Thermochemical material is material with abstract concepts that require
meaningful learning to be able to prepare active students in accordance with the
implementation of the independent curriculum. PBL-based LKPD can help
students to find and strengthen learning concepts. This study aims to see the
validity and practicality of problem-based learning-based LKPD on
thermochemical material for class XI Phase F SMA. This research is Education
Design Research (EDR) with Plomp model. LKPD was validated by 5 validators
including 3 chemistry lecturers FMIPA UNP and 2 chemistry teachers SMAN 9
Padang. The validity and practicality instruments used were validity
questionnaire and practicality questionnaire. The results showed the average
validity test of Aiken’s V 0,90 with a valid category. Practicality test with 2
chemistry teachers SMAN 9 Padang the results of practicality for teachers were
93% and for students 92% with a very practical category. Based on the results of
the study, it was concluded that the problem-based learning based LKPD on
thermochemical material for class XI Phase F developed was valid and practical.

Keywords: LKPD, PBL, Thermochemistry, Plomp Development Model.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kurikulum merdeka bertujuan menerapkan sistem pembelajaran yang
fokus pada pembentukan karakter pada peserta didik (Cholilah dkk., 2023).
Implementasi kurikulum merdeka mengharuskan kegiatan pembelajaran yang
menarik dan kreatif, dengan tujuan agar proses pembelajaran mampu memupuk
sikap positif pada peserta didik terhadap belajar (Intan Sari dkk., 2022).
Implementasi kurikulum merdeka dapat diterapkan dengan menggunakan
perangkat pembelajaran yang dapat mengembangkan pengetahuan, kekreatifan,
kemampuan dalam berpikir kritis (Manalu et al., 2022). Pelaksanaan kurikulum
merdeka diperkuat dengan berbagai perangkat pembelajaran yang mendorong
keterlibatan aktif peserta didik, salah satu di antaranya adalah Lembar Kerja
Peserta Didik (LKPD) (Suryaman, 2020).

LKPD merupakan alat bantu dalam memfasilitasi kegiatan belajar agar
hubungan yang efektif terjalin antara guru dan peserta didik. Hal ini mampu
mengoptimalkan hasil belajar peserta didik (Wiranata dan Sujana, 2021). LKPD
digunakan sebagai wadah untuk mengembangkan pembelajaran yang aktif pada
peserta didik, kemampuan berpikir kreatif meningkat dalam memecahkan masalah
dan berperan menjadi evaluasi bagi guru (Ariana, 2016). LKPD dapat
diinovasikan dengan model pembelajaran problem based learning (PBL) (Audin

& Sukariasih, 2023).



PBL adalah suatu pendekatan pembelajaran yang dimulai dengan
menyajikan sebuah permasalahan konstekstual kepada peserta didik yang
bertujuan mengembangkan keterampilan berpikir kritis dan pemecahan masalah
(Muslem dkk., 2019). Model PBL mendorong peserta didik untuk menumbuhkan
rasa ingin tahu, sehingga peserta didik termotivasi untuk mendalami pengetahuan
yang dimiliki dan belajar secara mandiri dalam memecahkan permasalahan yang
diberikan (Astuti dkk., 2018). Model pembelajaran PBL memiliki beberapa
keunggulan yang mencakup memacu sikap kerja sama tim dalam menyelesaian
tugas, mendukung pengembangan kemampuan pengendalian diri dan kemandirian
peserta didik, serta memupuk keterampilan berinteraksi dan keterampilan berpikir
kritis (Arends, 2012). Beberapa penelitian sebelumnya terkait pengembangan
LKPD berbasis PBL pada materi laju reaksi telah dilakukan oleh Rhaska (2020),
LKPD berbasis PBL yang dikembangkan mempunyai tahapan pembelajaran yang
sederhana dan jelas bagi sehingga dapat dengan mudah memahami konsep
(Rhaska dan Mawardi, 2020). Penelitian lain yang mengembangkan LKPD
berbasis Problem Based Learning oleh Astuti (2018) tentang pengembangan
LKPD berbasis PBL untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta
didik pada materi kesetimbangan kimia menyatakan hasil yang diperoleh sudah
dilakukan uji validitas dan dikatakan sangat valid, praktis dan efektif (Astuti dkk,
2018).

Berdasarkan hasil wawancara dengan 3 orang guru kimia pada SMAN 3
Padang, SMAN 9 Padang dan SMAN 15 Padang diketahui bahwa perangkat

pembelajaran belum sesuai dengan tuntutan kurikulum merdeka. LKPD yang



digunakan belum menggunakan model PBL. Namun, hanya berisi kumpulan
pertanyaan yang belum efektif dalam mengasah peserta didik untuk berpikir kritis.

Berdasarkan nilai rata-rata PH peserta didik yaitu 75%. Hal ini
menunjukkan hasil belajar peserta didik masih rendah. Sejalan dengan hasil
analisis angket peserta didik kelas XI Fase F diketahui bahwa 66% peserta didik
menganggap materi termokimia sulit. Materi termokimia merupakan konsep
abstrak yang membutuhkan pembelajaran yang bermakna agar dapat
mempersiapkan peserta didik untuk berpikir kritis, logis, dan kreatif (Nabhan
dkk., 2023). Materi ini membutuhkan ketekunan dari peserta didik dalam
membaca, latihan penyelesaian soal perhitungan kimia yang cukup, dan
memahami konsep (Sutiani dkk., 2021). Hal ini menandakan bahwa peserta didik
belum sepenuhnya menguasai materi termokimia. Untuk mengatasi masalah
tersebut dibutuhkan LKPD yang inovatif dan model pembelajaran mengaitkan
materi pelajaran dengan konteks kehidupan sehari-hari dapat secara efektif
meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik, sehingga membantu
meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap materi termokimia. Diperkuat
dengan pernyataan D. Rahmawati & Fadlillah, (2024) bahwa pentingnya
mengaitkan materi pelajaran dengan kehidupan sehari-hari dapat memicu
keterlibatan aktif peserta didik dalam proses belajar, meningkarkan daya ingat,
dan meningkatkan kemampuan berpikir kritis untuk menghadapi peristiwa yang
terjadi dalam lingkungan sekitarnya.

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan belum terdapat LKPD

berbasis PBL pada materi termokimia yang dapat digunakan untuk meningkatkan



motivasi, menciptakan suasana belajar yang menarik, menarik minat peserta didik
dalam mengerjakan latihan serta memperkuat pemahaman konsep pada materi
termokimia, maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitin tentang
mengembangkan LKPD berbasis Problem Based Learning pada materi

Termokimia kelas XI Fase F.



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah diuraikan, permasalahan

penelitian ini dapat diketahui sebagai berikut :

1.

Peserta didik masih mengalami kesulitan dalam memahami materi termokimia
karena sifatnya yang abstrak dan melibatkan banyak perhitungan, sehingga
diperlukan berbagai contoh soal dan penerapan konsep dalam kehidupan

sehari-hari untuk meningkatkan pemahaman peserta didik.

. LKPD yang digunakan belum sesuai dengan ketetapan kurikulum merdeka, isi

dari LKPD tersebut hanya berisi pertanyaan yang belum membuat peserta
didik untuk bepikir kritis, sehingga dibutuhkan LKPD berbasis problem based
learning yang memberikan permasalahan untuk melatih rasa ingin tahu dan
kemampuan berpikir kritis agar peserta didik dapat mengeksplorasi

pengetahuan yang dimilikinya.

Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka peneliti melakukan

pembatasan masalah dalam penelitian ini dengan mengembangkan LKPD berbasis

problem based learning pada materi termokimia kelas XI Fase F ini dengan

menggunakan model desain pengembangan Plomp yang dilakukan sampai pada

tahap uji validitas dan praktikalitas.



D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu:

1. Apakah LKPD berbasis problem based learning pada materi termokimia
kelas XI Fase F dapat dikembangkan?
2. Apakah LKPD berbasis problem based learning pada materi Termokimia
valid dan praktis?
E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini memiliki tujuan yaitu:
1. Mengembangkan LKPD berbasis problem based learning pada materi
termokimia kelas XI Fase F.
2. Mengetahui kevalidan dan kepraktisan dari LKPD berbasis problem

based learning pada materi Termokimia kelas XI Fase F.

F. Manfaat Penelitian
1. Bagi Peneliti, penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi atau bahan
rujukan untuk penelitian sejenis dan dapat untuk dijadikan penelitin

lanjutan sehingga dihasilkan LKPD yang efektif.



