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ABSTRAK 
 

Putri Fadilah. 2024.  
Penggunaan KIT Praktikum Terhadap Hasil Belajar Peserta Did  

Kurikulum pendidikan di Indonesia telah sampai pada pengembangan 
kurikulum merdeka. Kurikulum merdeka dirancang untuk mengejar 
ketertinggalan di dalam literasi dan numerasi. SMAN 1 Harau merupakan salah 
satu sekolah yang sudah menggunakan kurikulum merdeka. Namun karena masih 
tergolong kurikulum baru, guru merasa kesulitan dalam mengembangkan 
pembelajaran pada kurikulum merdeka, yang berakibat pembelajaran menjadi 
kurang efektif dan membuat hasil belajar peserta didik tergolong rendah. Hasil 
belajar peserta didik dapat ditingkatkan dengan menggunakan LKPD terintegrasi 
literasi saintifik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas LKPD 
terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan KIT praktikum fisika terhadap 
hasil belajar peserta didik. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen semu, dengan rancangan 
penelitian  Randomized Control Group Only. Populasi dari penelitian ini adalah 
peserta didik fase F dengan mata pelajaran pilihan fisika di SMAN 1 Harau. 
Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik Cluster Random  
Sampling. Instrumen yang digunakan yaitu soal posttest untuk ranah kognitif  dan 
penilaian unjuk kerja untuk ranah psikomotor. 

Hasil penelitian dengan menggunakan uji-t dapat disimpulkan bahwa pada 
ranah kognitif thitung > ttabel yang artinya terdapat perbedaan hasil belajar untuk 
ranah kognitif dan pada ranah psikomotor thitung > ttabel yang artinya terdapat 
perbedaan hasil belajar untuk ranah psikomotor. Hubungan antara nilai literasi 
saintifik dengan nilai posttest dan nilai unjuk kerja memiliki hubungan sedang.  

Kata Kunci : Efektifitas, LKPD, Literasi Saintifik 
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  ABSTRACT 

Putri Fadilah. 2024. 
for the Use of Physics Practicum KIT on Student Learning O  

The education curriculum in Indonesia has reached the development of an 
independent curriculum. The independent curriculum is designed to catch up in 
literacy and numeracy. SMAN 1 Harau is one of the schools that has used the 
independent curriculum. However, because it is still a new curriculum, teachers 
find it difficult to develop learning in the independent curriculum, which results in 
learning being less effective and making students' learning outcomes low. Student 
learning outcomes can be improved by using scientific literacy integrated LKPD. 
This study aims to determine the effectiveness of scientific literacy integrated 
LKPD for the use of physics practicum KIT on student learning outcomes. 

This research is a pseudo-experimental research, with Randomized Control 
Group Only research design. The population of this study were phase F students 
with physics as their elective subject at SMAN 1 Harau.Sampling was done using 
Cluster Random Sampling technique.The instruments used are posttest questions 
for the cognitive domain and performance assessment for the psychomotor 
domain. 

The results of the study using the t-test can be concluded that in the 
cognitive domain tcount > ttable which means there are differences in learning 
outcomes for the cognitive domain and in the psychomotor domain tcount > ttable 
which means there are differences in learning outcomes for the psychomotor 
domain. The relationship between scientific literacy scores and posttest scores and 
performance scores has a moderate relationship. 

Keywords : Effectiveness, LKPD, Scientific Literacy 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kurikulum pendidikan di Indonesia telah sampai pada pengembangan 

kurikulum merdeka. Kurikulum merdeka merupakan pengembangan dan 

penerapan kurikulum darurat yang digagas pada saat pandemi Covid-19. 

Hakikat dari kurikulum merdeka adalah pendidikan yang didasarkan pada 

kodrat alam dan zaman, dimana setiap peserta didik memiliki minat dan 

bakat masing-masing (Cholilah et al., 2023). Kurikulum merdeka 

merupakan kurikulum dengan intrakurikuler yang beragam dimana konten 

akan lebih optimal agar peserta didik memiliki cukup waktu untuk 

mendalami konsep dan penguatan kompetensi, sehingga pembelajaran 

dapat sesuai dengan kebutuhan belajar dan minat peserta didik. Kurikulum 

merdeka dirancang untuk mengejar ketertinggalan di dalam literasi dan 

numerasi. Pada kurikulum merdeka, pelajaran menitik beratkan pada 

pengetahuan yang esensial dan pengembangan kemampuan peserta didik 

sesuai dengan fasenya.  

Sekolah yang ada di Indonesia rata-rata sudah menerapkan kurikulum 

merdeka. Kurikulum merdeka pada SMA terdapat dua fase yaitu fase E 

dan fase F. Fisika dalam kurikulum merdeka ialah mata pelajaran pilihan 

pada fase F. Pelajaran fisika dalam satu minggu pertemuannya selama 5 

JP. SMA Negeri 1 Harau merupakan salah satu sekolah sudah 

menggunakan kurikulum merdeka. Namun karena masih tergolong 
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kurikulum baru, guru merasa kesulitan dalam mengembangkan 

pembelajaran pada kurikulum merdeka, yang berakibat pembelajaran 

menjadi kurang efektif dan membuat hasil belajar peserta didik terhadap 

pembelajaran fisika tergolong rendah. Rendahnya hasil belajar peserta 

didik dapat dilihat dari nilai rata-rata ujian akhir semester ganjil fisika 

kelas XI Fase F tahun ajaran 2023/2024 SMA Negeri 1 Harau yang dapat 

dilihat pada Tabel 1. 

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Ujian Akhir Semester Ganjil Fisika Kelas XI Fase 
F Tahun Ajaran 2023/2024 SMA Negeri 1 Harau 

No Kelas Jumlah Nilai 

1 XI F.3 31 51,93 

2 XI F.4 30 47,83 

3 XI F.8 33 51,97 

4 XI F.9 33 53,00 

Jumlah 127 51,18 

 

Pada Tabel 1 dapat dilihat bahwa nilai rata-rata ujian semester ganjil 

mata pelajaran fisika kelas XI Fase F tahun ajaran 2023/2024 SMA Negeri 

1 Harau tergolong rendah. Berdasarkan pengamatan selama kegiatan 

Praktik Lapangan  Kependidikan Juli-Desember 2023 penyebab rendahnya 

hasil belajar peserta didik, yaitu bahan ajar yang digunakan oleh guru mata 

pelajaran masih terbatas. Bahan ajar pada kurikulum merdeka adalah 

material pendukung dari modul ajar yang didasarkan pada capaian dan 

tujuan pembelajaran. Namun nyatanya beberapa guru  menggunakan 

bahan ajar berupa buku cetak yang  ketersediaanya terbatas. 
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Pendekatan yang relevan dilaksanakan pada kurikulum merdeka 

adalah pendekatan saintifik. Pendekatan saintifik adalah pendekatan yang 

dapat membuat peserta didik lebih aktif dalam proses pembelajaran.  Pada 

pendekatan ini, peserta didik bisa mendapatkan informasi dalam 

memahami materi tidak hanya dari guru tapi bisa dari mana saja. 

Pendekatan saintifik dalam kurikulum merdeka dilaksanakan pada 

kegiatan proyek seperti mengamati, menanya, menalar, mengasosiasikan, 

dan mengkomunikasikan (Rohman & Muttaqin, 2022). Pendekatan 

saintifik bisa digunakan oleh sekolah yang sudah menerapkan kurikulum 

merdeka, pendekatan ini bisa diterapkan saat proses kegiatan pembelajaran 

menggunakan bahan ajar berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

yang dapat meningkatkan literasi ilmiah peserta didik pada materi fisika. 

LKPD merupakan suatu kegiatan dasar yang membantu guru dalam 

proses pembelajaran dan juga membantu peserta didik untuk lebih 

memahami konsep pembelajaran sesuai tuntutan kurikulum merdeka. 

LKPD dibuat untuk mengajak dan melibatkan peserta didik secara aktif 

dalam pembelajaran di kelas dan di laboratorium. Dalam kegiatan 

praktikum, LKPD mempunyai peran penting agar kegiatan praktikum 

dapat berjalan sesuai dengan tujuan pembelajaran. LKPD membantu 

peserta didik dalam melakukan praktikum dengan tahapan yaitu 

mengarahkan peserta didik mengidentifikasi bagian-bagian, membuat 

tabel, melakukan observasi, dan menulis atau menggambarkan hasil 

observasinya dan terakhir menarik kesimpulan (Fitriani et al., 2017). 
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Proses pembelajaran fisika di SMA terbagi menjadi dua, yaitu proses 

pembelajaran di kelas dan proses pembelajaran di laboratorium. Pada 

proses pembelajaran di kelas guru lebih menekankan pada teori, konsep 

dan latihan soal, sedangkan pada proses pembelajaran laboratorium berupa 

kegiatan praktik yang mendekatkan peserta didik pada penerapan 

pembelajaran fisika dalam kehidupan sehari-hari (Caesaria et al., 2023). 

Tujuan dari praktikum adalah melatih peserta didik bekerja sesuai 

prosedur ilmiah, memperoleh pengetahuan, keterampilan dan nilai-nilai 

ilmiah sehingga kegiatan praktikum dapat memberikan pengalaman 

lansung oleh peserta didik. 

Komponen Instrumen Terpadu (KIT) diperlukan dalam melaksanakan 

praktikum. KIT merupakan alat praktikum yang dirancang secara 

sederhana agar peserta didik dapat melakukan percobaan secara 

berkelompok. KIT adalah seperangkat peralatan yang bertujuan untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan kondisi yang dinamis, 

kreatif, relevan serta membantu guru dalam proses pembelajaran sebagai 

media atau alat untuk mencapai tujuan pembelajaran sesuai dengan 

kurikulum yang berlaku.  

Berdasarkan pengamatan selama kegiatan Praktek Pengalaman 

Lapangan Kependidikan Juni  Desember 2023 di SMA Negeri 1 Harau, 

pembelajaran menggunakan media berupa LKPD yang belum menerapkan 

literasi saintifik sehingga menyebabkan literasi ilmiah peserta didik 

rendah. Rendahnya literasi saintifik peserta didik dapat dilihat dari nilai 
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literasi saintifik pada materi fluida statis dengan rata  rata persentase nilai 

didapatkan adalah 42,72% yang dapat dilihat pada Lampiran 4. Solusi 

yang penulis anggap sesuai untuk mengatasi permasalah tersebut adalah 

dengan menggunakan bahan ajar berupa LKPD terintegrasi literasi 

saintifik yang sudah dilengkapi dengan tiga dimensi saintifik yaitu, konsep 

saintifik, proses saintifik, serta konteks sainstifik dan dibuat sesuai dengan 

alur kurikulum merdeka. 

Literasi saintifik digunakan untuk mengambil dan menerapkan suatu 

keputusan melalui pertimbangan terhadap lingkungan sekitar. Dimensi 

saintifik membuat peserta didik dapat memahami gejala-gejala dan 

fenomena alam yang ada di sekitarnya melalui pemahaman konsep-konsep 

ilmiah dan proses ilmiah. Dalam proses ilmiah memunculkan rasa ingin 

tahu peserta didik. Adanya rasa ingin tahu mendorong peserta didik 

bertanya, menemukan, dan menetukan jawaban pertanyaan berdasarkan 

pengalaman sehari-hari. 

Terkait dengan LKPD yang terintegrasi literasi saintifik sebelumnya 

sudah pernah dilakukan penelitian pada tahun 2023 oleh Aivani Caesaria 

yaitu pengembangan LKPD terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan 

KIT praktikum fisika pada materi getaran harmonis sederhana. Hasil 

Penelitian yang dilakukan diperoleh bahwa LKPD terintegrasi literasi 

saintifik untuk penggunaan KIT praktikum fisika pada materi getaran 

harmonis sederhana dikategorikan valid dengan hasil uji validitas 

memperoleh rata-rata 0,86 dengan kategori sangat valid. Namun LKPD 
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fisika yang terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan KIT praktikum 

fisika yang dibuat oleh peneliti yang terdahulu Aivani Caesaria belum 

sampai pada uji efektifitas. 

LKPD terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan KIT praktikum 

fisika pada materi getaran harmonis sederhana Aivani Caesaria dibuat 

pada saat kurikulum di sekolah masih menggunakan kurikulum 2013 dan 

akan diterapkan untuk dilihat uji efektifitas terhadap hasil belajar peserta 

didik pada kurikulum merdeka, sehingga sebelum diterapkan LKPD 

terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan KIT praktikum fisika akan 

direvisi terlebih dahulu. 

Berdasarkan uraian di atas, penulis ingin melakukan penelitian dengan 

judul Efektifitas LKPD Terintegrasi Literasi Saintifik untuk 

Penggunaan KIT Praktikum  

 

B. Indentifikasi Masalah 

Berdasarkan masalah yang diuraikan pada latar belakang adapun 

identifikasi masalah yang ditemukan yaitu: 

1. Hasil belajar peserta didik yang tergolong rendah. 

2. Bahan ajar yang digunakan saat proses pembelajaran masih terbatas. 

3. Kemampuan literasi peserta didik tergolong rendah. 

4. LKPD yang telah dibuat oleh peneliti terdahulu masih pada uji 

praktikalitas dan belum sampai pada uji efektifitas. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan hasil identifikasi masalah yang telah ditentukan. Agar 

penelitian dapat dijalankan dengan baik dan lebih terfokus, maka diadakan 

pembatasan masalah yaitu: 

1. Penelitian ini membatasi materi yang dibahas yaitu elastisitas dan 

getaran harmonis sederhana. 

2. LKPD yang dibuat oleh peneliti terdahulu akan dilanjutkan pada tahap 

selanjutnya yaitu uji efektifitas. 

3. Hasil belajar yang akan diukur pada ranah kognitif dan ranah 

psikomotor. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan penelitian, adapun rumusan masalah pada 

 penggunaan LKPD 

terintegrasi literasi saintifik untuk penggunaan KIT praktikum terhadap 

. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, adapun tujuan dari penelitian ini 

dilakukan, sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui efektifitas penggunaan LKPD terintegrasi literasi 

saintifik untuk penggunaan KIT praktikum fisika materi elastisitas dan 

getaran harmonis sederhana  terhadap hasil belajar peserta didik. 

2. Menentukan hasil belajar peserta didik pada ranah kognitif dan 

psikomotor dengan menggunakan LKPD terintegrasi literasi saintifik. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

beberapa pihak. Adapun manfaat dari hasil penelitian ini adalah : 

1. Bagi penulis, menjadi syarat menyelesaikan pendidikan dan sebagai 

sarana berlatih menulis ilmiah. 

2. Bagi guru, sebagai bahan pertimbangan untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


