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ABSTRAK 

Tria Sukma Sandi, 2019. “Pengaruh LKS Berorientasi Concept Attainment pada 

Materi Momentum, Impuls dan Getaran Harmonis 

untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep Fisiska 

Siswa SMA.” 

Dalam pembelajaran guru masih menggunakan bahan ajar yang belum mampu 

melatih siswa dalam memahami konsep-konsep fisika, hal ini terbukti dari motivasi 

siswa masih kurang sehingga hasil belajar masih rendah. Rendahnya hasil belajar 

siswa mengakibatkan pemahaman konsep yang dimiliki siswa masih rendah. 

Penggunaan LKS berorientasi Concept Attainment diharapkan mampu melatih 

siswa dalam memahami konsep-konsep pembelajaran fisika.  

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian eksperimen semu (Quasi 

Eksperimen) dengan desain Ramdomized Control Group Only Design. Populasi 

penelitian ini adalah siswa kelas X MIPA SMAN 2 Solok Selatan yang terdaftar 

pada Tahun Ajaran 2018/2019 yang berjumlah 48 orang. Pengambilan sampel pada 

penelitian ini dengan teknik Cluster Random Sampling. Instrumen penelitian yang 

digunakan adalah instrumen tes tertulis berbentuk esai. Data pada penelitian ini 

dianalisis dengan menggunakan analisis statistik deskriptif. Dalam uji statistik 

deskriptif dilakukan uji kesamaan dua rata-rata dengan syarta uji normalitas dan uji 

uji homogenitas. Uji kesamaan dua rata-rata untuk penentuan besar pengaruh 

variabel penelitian terhadapat tingkatan pemahaman konsep. 

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan dapat dikemukakan hasil dari 

penelitian adalah penggunaan LKS berorintasi Concept Attainment pada materi 

momentum, impuls, dan getaran harmonis memberikan pengaruh yang berarti 

terhadap pemahaman konsep siswa pada taraf kesalahan 5% di kelas X MIPA 

SMAN 2 Solok Selatan. Penggunaan LKS berorientasi Concept Attainment materi 

momentum, impuls dan getaran harmonis dapat meningkatkan pemahaman konsep 

siswa di sekolah. 

 

Kata Kunci: Concept Attainment, LKS, Pemahaman Konsep Fisika.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang dilakukan secara terencana yang 

bertujuan untuk mengembangkan potensi baik dalam mencapai pengetahuan, 

maupun untuk membentuk karakter dan mengarahkan seseorang menjadi lebih 

baik. Dengan kata lain, pendidikan bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan, 

sikap dan keterampilan seseorang agar mampu menghadapi tantangan masa depan. 

Upaya pemerintah untuk meningkatkan mutu pendidikan tertera dalam 

Undang-undang No. 20 Tahun 2003 tentang sistem Pendidikan Nasional 

menyatakan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara. Jadi 

pendidikan merupakan suatu usaha untuk mengembangkan potensi siswa yang 

dilakukan secara sadar dan secara berkelanjutan.  

Untuk menggembangkan potensi siswa telah dilakukan penelitian oleh 

Festiyed dkk, (2012)  Pengaruh Pemberian Assessment Essay Terhadap Pencapaian 

Kompetensi Siswa Dalam Pembelajaran Fisika Menggunakan Pendekatan Ekspositori 

Dan Inkuiri Di Kelas XI IA SMAN 1 Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota. 

Murtiani dkk, (2012) Penerapan Pendekatan Contextual Teaching And Learning (Ctl) 

Berbasis Lesson Study Dalam Meningkatkan Kualitas Pembelajaran Fisika Di Smp 

Negeri Kota Padang. 
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Guru sebagai penanggung jawab utama dalam pembelajaran siswa juga 

melakukan berbagai usaha untuk mencapai tujuan tersebut diantaranya dengan 

menggunakan LKS untuk membantu siswa memahami materi pembelajaran, 

menggunakan metode pembelajaran yang bervariasi serta menciptakan suasanan 

belajar yang kondusif sehingga terjadi pembelajaran yang berpusat pada siswa. 

Agar siswa mampu berperan aktif, kreatif, inovatif serta produktif dalam 

menemukan penyelesaian masalah di lingkungan siswa.  

Dalam pembelajaran Fisika siswa diharapkan untuk  mengenal, menyikapi,  

dan  mengapresiasi  ilmu  pengetahuan  serta menanamkan  kebiasaan  berpikir  dan  

berperilaku  ilmiah  yang kritis,  kreatif,  dan  mandiri.  Siswa  dituntut  untuk  

membangun  pengetahuan mereka melalui  peran  aktifnya  dalam proses 

pembelajaran. Proses pembelajaran fisika dirancang sedemikian rupa supaya dapat 

menjadikan siswa sebagai pusat dari pembelajaran dan dapat mencapai tujuan 

pembelajaran.  

Peningkatan mutu pendidikan selalu diupayakan oleh pihak yang terlibat 

dalam pendidikan.pemerintah selalu berupaya meningkatkan kualitas pendidikan 

yang dimulai darui perbaikan sarana dan prasarana, meningkatkan kualitas guru 

melalui sertifikasi guru, memfasilitasi penataran guru, serta penyempurnaaan 

kurikulum yang sesuai dengan kebutuhan dan perkembangan zaman. 

Mata  pelajaran  fisika  pada  SMAN 2 Solok Selatan merupakan mata 

pelajaran yang  dianggap  sulit oleh siswa. Berdasarkan hasil observasi yang 

dilakukan di SMAN 2 Solok Selatan, terlihat bahwa penguasaan siswa terhadap 
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materi fisika masih kurang, sehingga menyebabkan pemahaman konsep fisika 

siswa rendah. 

Masih rendahnya pemahaman konsep fisika siswa ini disebabkan oleh 

beberapa faktor. Pertama, siswa tidak terlatih untuk memecahkan berbagai 

persoalan yang berhubungan dengan fisika. Sehingga, siswa hanya mengandalkan 

informasi-informasi yang diberikan oleh guru. Kedua, kurangnya ketertarikan 

siswa dalam mempelajari materi yang berhubungan dengan fisika. Hal ini 

disebabkan oleh model pembelajaran yang digunakan oleh guru masih kurang 

efektif. Ketiga, bahan ajar yang diberikan oleh guru masih belum bervariasi, salah 

satunya penggunaan Lembaran Kerja Siswa (LKS) belum maksimal.   

Untuk mengatasi masalah di atas seorang guru dituntut memiliki 

keterampilan dalam memilih pembelajaran yang tepat. Salah satu pembelajaran 

yang digunakan adalah model pembelajaran Concept Attainment. Pembelajaran 

Concept Attainment. Diharapkan model pembelajaran ini dapat menimbulkan minat 

dan motivasi siswa dalam mempelajari fisika. Sehingga siswa dapat merasakan 

manfaat yang maksimal terutama pada peningkatan pemahaman konsep fisika. 

Model pembelajaran Concept Attainment ini telah diorientasikan kedalam 

bahan ajar berbentuk Lembar Kerja Siswa. LKS ini telah di uji kevaliditas, 

praktikalitas, dan efektivitas oleh peneliti sebelumnya. Dari hasil penelitiannya 

diperoleh bahwa LKS ini sangat valid dengan hasil validasi 81,7 dan praktis dengan 

hasil praktikalitas 82,31 serta efektif dalam penggunaannya (ikbal, 2018). 
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Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka penulis tertarik melihat 

sejauh mana LKS Berorientasi Concept Attainment Pada Materi Kinematika dapat 

meningkatkan pemahaman konsep fisika Siswa. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka peneliti mengidentifikasi 

masalah sebagai berikut : 

1. Siswa belum terbiasa memecahkan suatu permasalahan fisika dalam 

pembelajaran. 

2. Pemahaman konsep siswa masih rendah. 

3. Penggunaan LKS belum maksimal. 

 

C. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : Apakah LKS Berorientasi Concept 

Attainment Pada Materi Momentum, Impuls dan Getaran Harmonis dapat 

Meningkatkan Pemahaman Konsep Fisika Siswa? 

 

D. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian lebih terfokus dan terarah maka perlu pembatasan masalah. 

Sebagai pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Pembelajaran fisika dalam penelitian ini dibatasi dengan model pembelajaran 

Concept Attainment. 
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2. LKS yang digunakan adalah LKS berorientasi Concept Attainment pada materi 

momentum impuls dan gerak harmonis. 

3. Aspek yang dinilai pada penelitian ini hanya pada aspek tingkat pemahaman 

konsep fisika siswa. 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah menyelidiki pengaruh LKS berorientasi Concept 

Attainment terhadap pemahaman konsep fisika siswa pada materi Momentum, 

Impuls dan Getaran Harmonis. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi : 

1. Peneliti sendiri, sebagai modal dasar dalam rangka pengembangan diri dalam 

bidang penelitian serta menambah pengetahuan dan pengalaman peneliti sebagai 

calon pendidik serta sebagai syarat untuk menyelesaikan Sarjana Pendidikan 

Fisika di Jurusan Fisika FMIPA UNP. 

2. Pendidik, sebagai bahan pertimbangan bagi guru fisika dalam memilih model 

pembelajaran di kelas. 

3. Peneliti lain, sebagai penambah referensi tentang penelitian di bidang 

pembelajaran fisika. 


