
ABSTRAK 

 
Pelaksanaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dan Usaha Kesehatan Sekolah 

(UKS) di SD Negeri 21 Kecamatan Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat. 
 

OLEH : Rahmat 
 

 SD Negeri 21 Kecamatan Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat adalah salah satu 
sekolah yang melaksanakan PHBS dan Usaha Kesehatan Sekolah, namun dalam kegiatan 
tersebut, belum terlaksana dengan baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan : 
mengetahui gambaran tentang pelaksanaan PHBS dan UKS di SD Negeri 21 Kecamatan Lembah 
Melintang Kabupaten Pasaman Barat. 
 
 Jenis penelitian deskriptif. Populasi siswa/i kelas IV & V SD Negeri 21 Kecamatan 
Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat yang berjumlah 31 orang sampel diambil dengan 
metode total sampling dengan menggunakan sampel sebanyak 31 orang. Data dikumpul dengan 
menggugakan angket atau kuesioner. Hasil pengumpulan data dianalisis dengan metode 
persentase dan pengambilan kesimpulan dengan skala Gutmann. 
 
 Hasil yang diperoleh dari penelitian ini menyatakan bahwa: Tingkat capaian sarana dan 
prasarana yang ada di SD Negeri 21 Kecamatan Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat 
berada pada klasifikasi baik, yaitu dengan tingkat capaian jawaban responden mencapai 78,70%. 
Tingkat capaian Dukungan orang tua siswa pada kegiatan pelaksanaan usaha kesehatan sekolah 
di SD Negeri 21 Kecamatan Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat berada pada 
klasifikasi Kurang, yaitu dengan tingkat capaian sebesar 36,55%. Tingkat capaian dukungan  
Puskesmas terhadap kegiatan Usaha Kesehatan Sekolah di SD Negeri 21 Kecamatan Lembah 
Melintang Kabupaten Pasaman Barat berada pada klasifikasi cukup, yaitu dengan tingkat capaian 
jawaban responden mencapai 71,50%.  
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