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ABSTRAK 

Rino Warisman Putra. 2024. Peran Jurnalis Terhadap Perkembangan Olahraga 

Pariwisata Sumatera Barat 

 

     Masalah dalam penelitian ini adalah dilihat dari minimnya partisipasi dan keaktifan 
jurnalis dalam memberitakan event-event olahraga pariwisata di Sumatera Barat, hal 
ini berdampak pada pengetahuan masyarakat dalam mengenal apa-apa saja jenis 
olahraga pariwisata. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui peran jurnalis 
terhadap perkembangan olahraga pariwisata Sumatera Barat.  

     Jenis penelitian adalah penelitian kualitattif. Penelitian kualitatif nantinya akan 
menghasilkan data-data deskriptif berupa hasil wawancara bersama narasumber terkait 
yang dinarasikan dalam hasil penelitian. Dengan pendekatan kualitatif, diharapkan 
dapat mengungkap fakta-fakta komprehensif tentang peran jurnalis terhadap 
perkembangan olahraga pariwisata Sumatera Barat. Subjek penelitian adalah jurnalis 
di tiga media berbeda (Langgam.id, Klikpositif.com, dan Harian Singgalang) 
Penelitian dilaksanakan di tiga kantor berita yaitu Langgam.id, Klikpositif.com, dan 
Harian Singgalang. Teknik analisis data menggunakan model Miles dan Habberman, 
dengan adanya data reduction, data display, conclution drawing/verification, dan 
tringulasi data.  

     Temuan penelitian mengungkap minimnya partisipasi jurnalis terhadap 
perkembangan olahraga pariwisata Sumatera Barat dikarenakan kurangnya sosialisasi 
yang dilakukan oleh pihak penyelenggara event kepada para jurnalis. Sementara itu 
peranan jurnalis terhadap perkembangan olahraga pariwisata Sumatera Barat adalah 
sebagai penyebar informasi aktual dan mendalam kepada masyarakat mengenai 
olahraga dan pariwisata. 

 

 

 

 

 

 

Kata kunci: Peran jurnalis, Olahraga pariwisata, Sumatera Barat 



 
 

Persembahan  

 

     Selama, sewindu kurang tiga tahun, perjalanan dihiasi banyak sekali tahi-tahi yang 
sengaja diinjak atau terinjak tanpa tahu-menahu, namun dengannya juga saya dibentuk, 
tahi-tahi yang kadangkala baunya seperti WC PKM tempat saya tinggal beberapa tahun 
belakangan, namun beberapa perjalanan juga terselip tahi yang menjadi pupuk untuk 
saya kedepan melangkah.  

 

     Dengan senang saya ucapkan terimakasih, kepada semuanya dan dengan rahmat 
tuhan yang maha esa apa yang diperjuangkan selama sewindu kurang 3 tahun ini selesai 
jua. Perjalanan yang awalnya saya mengira sia-sia, namun, pada akhirnya tuhan 
memiliki cara lain terhadap proses yang bertelau-telau seperti panas di belukar ini, dan 
saya mensyukuri itu. Dan terhadap rekan, teman dan adik-kakak yang pernah bertemu 
dengan saya, saya haturkan terimakasih atas hari-hari di Universitas. 

 

     Tentu saja nomor satu orang tua (Masniar & Risman), yang dengannya saya ada, 
dan dengannya pulalah perjuangan ini dapat berlanjut, do'a yang sekiranya senantiasa 
didengar tuhan. Selanjutnya, kepada kakanda (Rina) yang dengannya semuanya 
tercukupi, mulai dari sandang, pangan dan papan. Dan tentu saja saya doakan kepada 
adik (Riva) menjadi orang yang lebih cepat tamatnya dari saya, dan jangan coba-coba 
untuk culas. 

 

     Banyak orang melangkah di Fakultas saya, namun dengan langkah yang sembrono 
dan mengangkangi fungsi sebagai seorang yang terdidik, mahasiswa-mahasiswa culas 
atau saya harus jujur (dosen culas) disini membuat saya berpikir untuk mencari 
kesenangan lain, selain hanya bercerita dengan kawan saya (Rizki) kosnya dulu di 
Patenggangan, atau dengan (Rudi) seorang kawan dari Pasaman yang suka gonta-ganti 
cewek. Atau Riko si Hitam dari solok, yang sering bawa perasaan ketika sudah 
bergurau dengan kami. Dan didalam masa-masa bingung itulah saya menemukan 
tempat dan orang-orang yang saya kira lebih variatif, ada laki-laki yang suka bermuka 
dua, cewek bermuka tiga, jantan pemurung, betina perayau, dan banyak polah yang 
tidak saya sebut satu-persatu, tempat itu adalah Ganto. 

 



 
 

     Saya melewati banyak hal di Ganto, tapi jauh panggang dari api di Fakultas saya 
sendiri, pastinya anda mengira saya sedang bertutur sebagai orang yang menyesal. 
Namun saya dengan congkak mengatakan bangga berada di Fakultas yang sembrono 
itu, dengan orang-orang yang juga lebih banyak congkaknya, kecongkakan itulah yang 
membuat saya banyak belajar tentang bagaimana manusia menjalankan fungsi 
kognitifnya. Dengan kata lain, semakin banyak otot yang digunakan maka semakin 
luculah orang itu, dan semakin banyak otak digunakan maka semakin kaku lah dia. Dan 
benar, semuanya harus balance. Manakala kita atau kamu atau kalian, hanya memaknai 
hidup dengan otot sahaja maka mudah disetirlah anda dengan moneter, lalu dengan 
otak, anda dikira sebagai orang yang tak bisa disentuh dan duduk di menara gading. 
Begitulah umpamanya peta kognitif di Universitas yang saya mengira harus ada 
perbaikan kualitas, dari segala aspek, sehingga prinsip egaliterian yang dibanggakan 
orang Minang juga berjalan di Universitas ini; Universitas yang PTNBH. 

 

     Dikarenakan ini lembar persembahan yang dipaksa kaku untuk saya buat, maka 
kepada nama-nama yang saya sebut dibawah ini saya sampaikan salam hormat, kepada: 
Adinda Ardhia, Adityawarman, Afifah Salsabila , Agung Maulana, Aisyah Fitri, Anantha 
Ameilya, Andika D. Khagen, Andri Elfaruqi, Angela Paraaswati, Anggelita Febriani, Anggi 
Safitri, Ardi Candra, Ari julian Pratama , Aulia Wanda, Ayu Permata , Azizah Seprianty, 
Desrifani erza, Dharma Harissa, Doni Saputra, Ega Siadari, Esa Adilla, Erwin syahputra, Fadli 
Razaq, Fauzan Fana Azmi, Ferro Oktawan, Fuji Jelang Ramdan, Ozza Syafrigo, Ghina Sonia, 
Hega Dwi Dian, Hendra Makmur, Hujjatul Fajri, Irza Ade , Janniba Arifah, Kurnia Sandi, 
Lidya Octaliani, M. Afdal, M. Afdillah, M. Haikal, M. Haziq, Miltahul Janah, Mimi Fitria, 
Mitha Melani, Monalisa, Monalisa Hidayah, Muhammad Razi, Muhammad Taufiq, Natasa 
Alifah, Nola Nelfia, Nursya Fitri, Nurul Fitri, Nurul Safitri, Puska Putra, Rahma Livia, 
Rahmadika Aulia, Rahmania Rizka , Raihan Rizal, Raisha Edison, Ramadan Saputra, 
Ramadhano Twento, Refan Putra, Reza Fahrezi, Rezi Novita, Rhodatul Annisa, Ridho Firman, 
Riko Ananda, Riry Mahesa, Riska Meliani, Rispa Handayani, Rizka Mutiah, Rizka Salasabila, 
Primus Pradana, Randi Alamsyah, Rizki Pratama, Romi Mardela, Rudy Oktavianus, Sherly 
Yurizal, Safina Zahira, Nurul Izzah, Septian Koto, Silfi Robiati, Siska Novrida, Sisri Hayati, 
Syahda Revolis. Tia Oktavia, Tiara Tride, Titi Sriwahyuni, Vedri Rahmadana, Vela Puji, Viona 
Disi, Yose Hendra, Zaifa Nadya Aprillia. 

 

 

 

 



 
 

KATA PENGANTAR 

 

     Alhamdulillah, puji syukur penulis haturkan atas kehadirat Allah SWT, karena 

berkat rahmat dan karunianya, penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian dengan 

sedunia yakninya Nabi Muhammad SAW yang telah membawa kita dari zaman 

jahiliyah ke zaman berilmu pengetahuan seperti saat sekarang ini. Proposal penelitian 

ini dibuat bertujuan untuk syarat melaksanakan seminar proposal yang kemudian 

nantinya dilanjutkan untuk melaksanakan penelitian ditempat yang sudah penulis dan 

dosen pembimbing tentukan. Selain itu, tentunya sebagai jenjang pertama untuk 

penulis guna mendapatkan gelar S.Or (Sarjana Olahraga) di Program Studi Ilmu 

Keolahragaan, Departemen Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Ilmu Keolahragaan, 

Universitas Negeri Padang. Dalam pembuatan proposal penelitian ini, penulis 

menyadari masih banyak kekeliruan baik yang disengaja atau tidak disengaja, untuk 

itu penulis berharap adanya kritik, saran, dan masukan yang membangun, guna 

membantu penulis untuk menyempurnakan proposal penelitian ini. Dalam pelaksanaan 

penyusunan proposal skripsi, penulis banyak mendapatkan bantuan, baik moril ataupun 

materil dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih kepada:Prof. Ganefri Ph.D selaku Rektor Universitas 

Negeri Padang telah menerima penulis untuk kuliah di Universitas Negeri Padang di 

Fakultas Ilmu Keolahragaan, Jurusan Kesehatan Rekreasi.  
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3. Prof. Dr. M. Sazeli Rifki, S.Si, M.Pd sebagai Pembimbing Skripsi, yang telah 

iklas memberikan ilmu, tenaga, dan waktunya untuk selalu memberikan yang 

terbaik untuk menyelesaikan skripsi ini.  

4. Dr. Nugroho Susanto, S.Pd, M.Or dan Ibu Sonya Nelson, M.Pd sebagai tim 

penguji yang telah memberikan masukan dan saran demi kesempurnaan skripsi 

ini. 

5. Seluruh bapak ibuk dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Padang yang telah memberikan ilmu dan layanan kepada 

penulis selama mengikuti perkuliahan.  

6. Orang tua tercinta yaitu Bapak Risman Dan Ibu Masniar yang telah 

memberik

motivasi secara spiritual, moril dan materil kepada penulis.  

 

7. Terima kasih kepada keluarga besar KESREK 2018 yang sudah melewati 

waktu perkuliahan secara bersama- sama, terima kasih untuk semua bantuan 

dan motivasi yang diberikan.  
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     Untuk itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dan 

pembaca untuk menyempurnakan skripsi ini. Akhir kata, penulis berharap semoga 

skripsi ini bermamfaat bagi semua pihak yang memerlukan.  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

       UU Nomor 11 tahun 2022 tentang keolahragaan nasional memuat 

melibatkan pikiran, raga dan jiwa secara terintegrasi dan sistematis untuk 

mendorong, membina, serta mengembangkan potensi jasmani, rohani, sosial, 

 Olahraga, pariwisata, dan pers merupakan tiga hal yang saling 

memiliki korelasi satu sama lainnya. Olahraga sebagai permainan dan juga 

kompetisi memiliki daya tarik untuk mendatangkan massa, begitu juga dengan 

pariwisata merupakan kegiatan yang memungkinkan semua orang untuk 

melakukan perjalanan dalam satu waktu, sementara, pers memiliki peranan 

dalam menyebarluaskan informasi baik itu olahrga, politik, hukum, pariwisata, 

dan sebagainya.  

     Menurut Suratmin (2018) olahraga dan pariwisata merupakan dua disiplin 

ilmu yang dapat dipadukan sehingga memiliki kekuatan dan efek ganda bagi 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia pada umunya. 

       Olahraga pariwisata merupakan salah satu jenis olahraga yang 

memungkinkan seseorang untuk melakukan dua kegiatan menyenangkan 

sekaligus yakninya olahraga dan juga wisata. Ada banyak olahraga pariwisata 

yang belum terlalu terekspos disinilah peran dari pers dan juga media lokal 
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dibutuhkan untuk memperkenalkan olahraga-olahraga pariwisata lainnya. 

Mengacu pada Undang-undang Republik Indonesia Nomor 40 tahun 1999 

tentang pers, Bab II Pasal 3 Ayat 1 berbunyi: mpunyai fungsi 

  

       Untuk memaksimalkan fungsi pers yang tertera dalam UU Pers maka, 

sinergi yang baik antar elemen menjadi kunci dari keberfungsian pers secara 

maksimal, baik antara perusahaan media ataupun dengan pemerintah setempat. 

Terkait dengan fungsi pers sebagai media informasi. Wartawan atau jurnalis 

merupakan salah satu elemen penting dan merupakan ujung tombak dalam 

pemberitaan olahraga dan pariwisata di Sumbar, sekalipun gaya promosi wisata 

olahraga sudah beragam jenisnya, namun disiplin verifikasi yang profesional 

hanya dapat dilakukan oleh wartawan dengan teknik wawancara dan juga data 

dari informan terpercaya di lapangan.  

     Olahraga pariwisata memiliki dampak yang cukup luas terutama dalam 

sektor ekonomi, kemampuan event-event olahraga pariwisata dalam 

medatangkan animo penonton tentunya akan menjadi hal yang positif untuk 

membantu perekenomian Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) serta 

pendapatan daerah selain itu ini juga merupakan gerbang awal untuk 

memperkenalkan olahraga pariwisata lainnya kepada masyarakat luas. 

     Sumbar memiliki topografi yang beragam, menjadi angin segar untuk 

melaksanakan lebih banyak olahraga pariwisata lainnya, dalam data yang 

dikeluarkan Pemerintah provinsi Sumatera Barat (Pemprov) tahun 2015 satu 
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event olahraga pariwisata seperti Tour de Singkarak saja bisa mendatangkan 

animo penonton baik dalam atau luar Sumbar hingga mencapai 550 Ribu 

penonton, selain memungkinkan untuk menggelar olahraga pariwisata balap 

sepeda, beberapa daerah juga memiliki unggulan olahraga pariwisata misalnya: 

Tour Antokan di Agam, Festival perahu naga di Padang, Kejuaraan arung jeram 

di Tanah Datar, kejuaraan paralayang di Bukit Langkisau Painan, belum lagi 

Kepulauan Mentawai yang menyediakan 400 spot surfing. 

       Jurnalis menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) merupakan orang 

yang pekerjaannya mengumpulkan dan menulis berita di media massa cetak 

ataupun elektronik. Sementara secara pengelompokkan banyak istilah jurnalis. 

Mulai dari jurnalis televisi, radio, jurnalis lingkungan, jurnalis pariwisata, 

jurnalis olahraga dan lain sebagainya, tujuannya tetap sama yaitu 

memberitakan. 

       Kovach (2006) mengungkapkan tujuan dari jurnalisme atau jurnalistik 

adalah sebagai berikut: 

informasi yang dibutuhkan warga agar mereka hidup bebas dan mengatur 

  

        Dalam dunia jurnalistik dikenal beberapa istilah mulai dari redaksi, 

redaktur, dan pemimpin redaksi. Redaksi merupakan badan (pada 

persuratkabaran) yang memilih dan menyusun tulisan yang akan dimasukkan 

kedalam surat kabar dan sebagainya. Sementara, redaktur adalah orang yang 

memiliki tanggung jawab mengedit dan mengkoreksi kerancuan tulisan 
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sebelum dipublikasi. Dan pemimpin redaksi merupakan orang yang mengepalai 

semua kegiatan jurnalistik dalam suatu media baik online, elektronik ataupun 

cetak. Kegiatan jurnalistik akan berjalan baik jika semua elemen itu terpenuhi. 

       Olahraga pariwisata merupakan salah satu kegiatan yang cukup mudah 

untuk dilaksanakan ditambah lagi dengan topografi Sumbar yang mendukung, 

untuk menggelar beberapa event olahraga pariwisata lainnya misalnya: arum 

jeram, panjat tebing, diving, sepatu roda dan sebagainya. Menyangkut promosi, 

banyak hal bisa dilakukan, mulai dari memanfaatkan media lokal sebagai 

pemberi insight, media sosial dan juga cerita dari mulut ke mulut. Namun di 

zaman kemajuan teknologi informasi, salah satu peranan yang cukup punya 

korelasi dengan promosi olahraga wisata adalah bagaimana keberfungsian pers 

dan juga media daerah sebagai informan utama ke masyarakat, dalam observasi 

awal yang dilakukan peneliti di Padang Ekspres proses peliputan berita 

dilakukan dengan cara meberikan PJ (pertanggungjawaban) di lapangan kepada 

jurnalis, biasanya per-PJan ini dilakukan mulai dari mengumpulkan blangko 

isu, undangan peliputan, kemudian liputan media partner, dan data-data ini 

disebar melalui rapat redaksi yang dipimpin oleh Pemimpin Redaksi, kemudian 

mengarahkan kepada redaktur untuk menunjuk wartawan yang akan turun ke 

lapangan, berangkat dari data-data yang sudah dijelaskan diatas, peneliti tertarik 

untuk meneliti bagaimana peran jurnalis olahraga terhadap perkembangan 

olahraga pariwisata di Sumatra Barat. 
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B. Fokus dan Subfokus Penelitian 

       Penelitian ini difokuskan pada peran jurnalis olahraga terhadap 

perkembangan olahraga pariwisata Sumatra Barat, sementara terdapat tiga 

subfokus penelitian diantaranya: 

1. Peran jurnalis Sumbar dalam pemberitaan olahraga pariwisata 

2. Akomodasi yang diberikan perusahaan kepada wartawan dalam liputan 

olahraga pariwisata 

3. Proses jurnalis Sumbar dalam mendapatkan, menulis, memuat, dan 

mempublikasikan, berita olahraga pariwisata  

 

C. Rumusan Masalah 

       Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dipaparkan sebelumnya 

maka terdapat rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Peran jurnalis terhadap perkembangan olahraga pariwisata Sumatera Barat 

2. Proses jurnalis Sumatera Barat dalam melakukan liputan olahraga 

pariwisata  

3. Kendala dan tantangan yang dihadapi jurnalis saat peliputan olahraga 

pariwisata di Sumatera Barat 
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D. Tujuan Penelitian 

        Dalam penilitian ini, tujuan yang ingin dicapai penulis adalah hal-hal 

sebagai berikut ini: 

1. Untuk membuktikan secara empiris peran jurnalis terhadap perkembangan 

olahraga pariwisata Sumatra Barat 

2. Untuk mengetahui faktor apa saja yang menyebabkan minimnya 

pemberitaan olahraga pariwisata Sumatra Barat  

3. Untuk mengetahui apa saja tantangan jurnalis Sumatera Barat dalam 

mendapatkan pemberitaan perkembangan olahraga pariwisata 

 

 

E. Manfaat Penelitian 

1. Bagi penulis, penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan yang 

diperoleh khususnya mengenai peran jurnalis terhadap perkembangan 

olahraga pariwisata Sumatra Barat. 

2. Bagi perusahaan, sebagai bahan masukan untuk perusahaan yang 

bersangkutan dalam mengefektifkan peranan jurnalis Sumatra Barat 

sehingga tujuan yang diinginkan dapat tercapai sesuai yang diharapkan. 

3. Bagi Universitas Negeri Padang, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

literatur yang bermanfaat khususnya di departemen kesehatan dan rekreasi 
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fakultas ilmu keolahragaan, serta sebagai bahan bacaan untuk pembuatan 

tugas akhir di masa yang akan datang. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

sumbangan pemikiran, pun demikian sebagai bahan kajian oleh peneliti 

selanjutnya. 


