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ABSTRAK

Perkembangan dan pembangunan kampus Air Tawar Universitas Negeri
Padang sedang berbenah menuju kampus hijau secara bertahap, namun hal ini
mempunyai permasalahan dalam tata letak gedung, saluran drainase dan ruang
terbuka hijau (RTH) untuk resapan air hujan. Salah satu dampaknya adalah
meningkatnya aliran permukaan langsung dan menurunnya kuantitas air yang
meresap kedalam. Salah satu konsep dalam upaya penanggulangan tersebut
adalah konsep zero delta g policy. Zero delta Q policy adalah konsep pembangunan
tanpa menambah debit run off menggunakan teknik peresapan buatan (Artificial
Recharge). Tugas akhir ini bertujuan untuk mengetahui kebutuhan resapan setiap
luasan pembangunan infratsruktur dalam mengatasi perubahan koefisien
pengaliran akibat perubahan permukaan lahan dalam upaya konservasi air tanah.
Dari hasil perhitungan intensitas curah hujan dan kapasitas resapan tanah,
diperoleh hasil bahwa agar tidak terjadi peningkatan run off, untuk total luasan
atap gedung 84.821m? diperlukan 3 jenis peresapan buatan (Artificial Recharge)
yaitu sumur resapan, lubang resapan biopori dan parit infiltrasi. Dengan kata lain
teknik peresapan buatan (Artificial Recharge) yang digunakan mampu
meresapkan 58% run off pada atap gedung dan mengalirkan sisa run off sebesar

42% ke saluran darinase kampus.

Kata Kunci : run off, zero delta q policy, artificial recharge, resapan, biopori,
infiltrasi.



ABSTRACT

The development and construction of the Air Tawar Campus, Padang State
University, is currently improving towards a green campus in stages, but this has
problems with the building layout, drainage channel, and green open spaces for
rainwater infiltration. One of the effects is an increase in direct surface runoff and
a decrease in the quantity of water infiltrating. One of the concepts in the
countermeasures is the concept of zero delta q policy. Zero delta Q policy is a
development concept without increasing the runoff discharge using artificial
absorption techniques (Artificial Recharge). This final project aims to determine the
need for infiltration of each area of pavement structure development in
overcoming changes in the flow coefficient due to changes in the land surface to
conserve groundwater. From the calculation of rainfall intensity and soil infiltration
capacity, it was found that to avoid an increase in runoff, for a total building roof
area of 84,821m?, 3 types of artificial recharge are required, namely infiltration
wells, bio pore infiltration holes and infiltration ditches. Or in other words, the
Artificial Recharge technique used is capable of absorbing 58% of the runoff on the
roof of the building and diverting the remaining 42% of the runoff to the campus

drainage channel.

Keywords: runoff, zero delta q policy, artificial recharge, absorption, bio pore,
infiltration.
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DAFTAR ISTILAH

= Pengisian air tanah/teknik peresapan buatan.
= Lubang silindris yang dibuat ke dalam tanah

= Daerah tangkapan pada perhitungan curah hujan

kawasan.

= Nilai range yang melalui nilai aktual yang terjadi pada

populasi.
= Konsep bagunan ramah lingkungan

= Peresapan air ke dalam tanah melalui permukaan

tanah.

= Statik yang tidak mendasarkan pada parameter-

parameter statik.

Bangunan peresapan air berbentuk kolam

Peluang atau kemungkinan suatu kejadian, terjadi

atau tidak.

= Kemampuan yang dimiliki oleh suatu zat/membran
untuk meloloskan sejumlah partikel yang menembus

atau melaluinya.

= Air limpasan yang berasal dari air hujan yang mengalir

di atas permukaan tanah.
= Nilai variasi yang dikurangi.

= Nilai pengurangan mean.

Reduced Standard Deviasi= Nilai pengurangan standar deviasi.

Zero Delta Q Policiy

= Upaya meresapkan air limpasan dipermukaan

kedalam tanah.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan dan pembangunan kampus Air Tawar Universitas Negeri
Padang sedang berbenah menuju kampus hijau secara bertahap. Dalam
perencanaan desain standar gedung dan infrastruktur didasarkan pada
konsep green building, yaitu konsep bangunan yang dalam desain, konstruksi
atau operasinya, mengurangi atau menghilangkan dampak negatif, dan dapat
menciptakan dampak positif, terhadap iklim dan lingkungan kita. Dalam ajang
Ul GreenMetric 2021, Universitas Negeri Padang masuk dominasi 50 besar
Kampus Peduli Lingkungan Tingkat Nasional dari sebanyak 900 perguruan
tinggi di Indonesia.

Kampus Air Tawar pun ternyata mempunyai permasalahan dalam tata
letak gedung, saluran drainase dan ruang terbuka hijau (RTH) untuk resapan
air hujan. Saluran drainase pada kampus Air Tawar masih menerapkan sistem
drainase konvensional yaitu air hujan yang jatuh pada atap gedung atau
perkerasan langsung dialirkan ke saluran drainase tanpa adanya upaya untuk
meresapkanya kedalam tanah sehingga pada saat hujan dengan intensitas
tinggi yang mengakibatkan kapasitas saluran drainase tidak dapat
menampung limpasan (run-off) yang terjadi pada kampus Air Tawar.

Hal ini diperkuat berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Hilda Pilni
(2017) tentang “Evaluasi saluran drainase pasca pembangunan kembali
kampus UNP Air Tawar” dapat ditarik kesimpulan bahwa saluran yang ada
saat ini tidak dapat menampung limpasan (run-off) saat intensitas hujan lebat.
Hal ini dikarenakan dimensi saluran yang ada tidak sesuai dengan dimensi

saluran dalam perencanaan berdasarkan perhitungan.



Luas ruang terbuka hijau (RTH) pada kampus Air Tawar hanya 7,643 ha
dari luas total 26.956 ha, data ini didapat dari penelitian aliman (2016). Luas
ini akan semakin berkurang seiring dengan pertumbuhan serta pembangunan
yang tinggi. Dengan meningkatnya infrastruktur kampus, maka ruang terbuka
hijau (RTH) semakin sedikit dan dapat mengakibatkan genangan atau banijir.

Kondisi ruang terbuka hijau kampus Air Tawar sudah diteliti oleh llham
Wahyudi (2018) tentang “Laju Infiltrasi pada Lahan Resapan Kampus
Universitas Negeri Padang”. Berdasarkan penelitian ini ruang terbuka hijau
kampus tidak mampu meresapkan limpasan yang terjadi karena nilai infiltrasi
pada RTH kampus Air Tawar yang rendah. Hal ini terjadi dikarenakan luas RTH
dan luas lahan terbangun yang tidak sesuai.

Untuk genangan air yang terjadi pada lingkungan kampus Air Tawar

dapat dilihat pada gambar 1 berikut.
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Gambar 1. Genangan air pada fakultas teknik
Sumber: Dokumentasi Penulis

Kondisi dimana saluran drainase yang tidak mampu menampung

limpasan (run-off) yang terjadi dan luas ruang terbuka hijau (RTH) yang tidak



mencukupi sehingga terjadilah genangan atau banjir pada kampus Air Tawar.
Hal ini merupakan efek dari pemanfaatan tata guna lahan pada lingkungan
kampus seperti pembagunan gedung baru, pembagunan perkerasan jalan
beton dan aspal yang mengakibatkan berubahnya koefisien pengaliran (C)
natural kampus yang mana dulunya merupakan ruang terbuka hijau. Efek dari
pembangunan yang tidak di imbangi dengan ketersediaan ruang terbuka hijau
dan pembangunan alat resapan dalam upaya meresapkan air hujan ke dalam
tanah.

Dalam metode perencanaan drainase terdapat Mashab Pro- Air (Pro-
Water Mazhab) atau disebut dengan Recharger System Drainage, ini
merupakan metode menuntaskan genangan dengan cara meresapkan air
hujan ke dalam tanah di dekat permukiman secara individual ataupun
komunal vyang baru dikembangkan mulai tahun 1980an pada saat
permasalahan lingkungan hidup jadi perhatian yang serius (Sunjoto, 2016).

Drainase berwawasan lingkungan pada saat ini menganut pada prinsip
zero delta Q policy yang mana ini bisa diartikan dengan zero kenaikan excess
runoff, sebagai bentuk upaya untuk mensinergikan antara eko-drainase dan
penyelenggaraan tata ruang. Zero kenaikan excess runoff dapat diartikan
sebagai konsep pembangunan dan pengembangan berkelanjutan yang
dilakukan dengan upaya untuk tidak menambah runoff yang terjadi akibat
meningkatnya nilai koefisien pengaliran akibat pembangunan dari koefisien
natural pada daerah aliran sungai tersebut. Upaya menahan dan menampung
limpasan permukaan untuk menanggulangi kenaikan excess runoff diperlukan
alat bantu berupa bangunan resapan.

Berdasarkan masalah di atas, perlu dilakukan penelitian tentang sistem
drainase pada kampus Air Tawar Universitas Negeri Padang. Penelitian ini
diberi judul “Perencanaan Sistem Drainase Berwawasan Lingkungan pada

Kampus Air Tawar Universitas Negeri Padang”.



Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan sebelumnya,

maka masalah yang teridentifikasi antara lain:

1.  Berubahnya koefisien pengaliran (C) dari koefisen natural kampus Air
Tawar akibat dari pemanfaatan tata guna lahan pada lingkungan
kampus.

2.  Kurangnya daerah terbuka hijau (RTH) untuk resapan air akibat
perubahan tata guna lahan karena pembangunan gedung-gedung dan
infrastruktur baru di lingkungan kampus Air Tawar.

3. Terjadi genangan di beberapa lokasi karena sistem drainase pada
kampus Air Tawar tidak dapat menampung limpasan (run-off) dari atap,
aspal dan beton.

4, Sistem drainase pada kampus Air Tawar masih menggunakan prinsip
drainase konvensional.

5. Belum adanya penataan sistem drainase yang terpetakan di lingkungan

kampus Air Tawar.

Batasan Masalah

Agar Penelitian ini dapat terarah dengan baik, maka perlu batasan
masalah agar sesuai dengan sasaran yang akan dicapai. Adapun batasan
masalah pada penelitian ini adalah kebutuhan alat peresapan buatan
(Artificial Recharge) untuk mencari solusi dari kondisi run-off yang terjadi,
maka penelitian ini difokuskan pada perencanaan sistem drainase
berwawasan lingkungan pada kampus Air Tawar Universitas Negeri Padang.
Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah
pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
1.  Berapa besar debit limpasan (run off) yang terjadi akibat perubahan

koefisien pengaliran (C) karena adanya perubahan tata guna lahan pada

kampus Air Tawar?



2. Berapa banyak peresapan buatan (Artificial Recharge) yang dibutuhkan

untuk menaggulangi genangan yang terjadi pada kampus Air Tawar?

E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa kebutuhan resapan setiap
luasan pembangunan infrastruktur dalam mengatasi genangan pada kampus

Air Tawar Universitas Negeri Padang.

F. Manfaat Penelitian
Diharapkan proyek akhir ini dapat beberapa memberikan manfaat
antara lain:

1. Hasil dari penelitian ini ditujukan sebagai sumbangan pemikiran dalam
perencanaan sistem drainase berwawasan lingkungan untuk kampus Air
Tawar Universitas Negeri Padang.

2. Dapat dijadikan sebagai penambah wawasan tentang sistem
berwawasan lingkungan dan dapat menjadi salah satu acuan pemikiran
dalam mempelajari drainase berwawasan lingkungan.

3. Dapat dijadikan sebagai referensi dan pedoman dalam melakukan
penelitian sistem drainase berwawasan lingkungan pada daerah

pengembangan permukiman.



