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ABSTRAK

Ravi Syaputra : Kontribusi Disiplin Belajar dan Lingkungan Belajar Terhadap
Hasil Belajar Siswa Kelas X TAV di SMKN 1 Linggo Sari
Baganti.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui seberapa besar kontribusi disiplin
belajar dan lingkungan belajar terhadap hasil belajar Siswa Kelas X TAV di SMKN 1
Linggo Sari Baganti. Penelitian ini merupakan deskriptif korelasional. Populasi dalam
penelitian ini berjumlah 49 orang siswa dan sampel 33 orang Siswa Kelas X TAV di
SMKN 1 Linggo Sari Baganti. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara acak
(Simple Random Sampling). Data hasil belajar siswa Kelas X TAV diperoleh dari Guru
Mata pelajaran Dasar-dasar Elektronika SMKN 1 Linggo Sari Baganti. Sedangkan data
penelitian disiplin belajar dan lingkungan belajar dikumpulkan melalui angket yang
disebar kepada siswa Kelas X TAV di SMKN 1 Linggo Sari Baganti. Angket penelitian
dibuat menggunakan skala Likert yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Data
dianalisis dengan menggunakan program SPSS (Statistik Product and Service
Solusion). Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa disiplin belajar (X1)
memberikan kontribusi sebesar 15,9% terhadap hasil belajar. Lingkungan belajar (X2)
memberikan kontribusi sebesar 15,3% terhadap hasil belajar. Disiplin belajar (X1) dan
lingkungan belajar (X2) secara bersama-sama memberikan kontribusi sebesar 21,3%
terhadap hasil belajar siswa (Y). Semakin tinggi disiplin belajar siswa serta lingkungan
yang baik maka akan diperoleh hasil belajar yang baik.

Kata kunci : Disiplin Belajar, Lingkungan Belajar, Hasil Belajar.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu sarana untuk meningkatkan dan
mengembangkan kualitas sumber daya manusia, maka pemerintah berusaha
mewujudkan dunia pendidikan di Indonesia dengan memberikan perhatian khusus
pada dunia pendidikan. Pendidikan memegang peranan penting dalam upaya
peningkatan kualitas manusia dalam hal kemampuan sosial, spiritual, intelektual
dan profesional, karena manusia merupakan penggerak utama pembangunan.
Upaya pengembangan pendidikan selalu menjadi perhatian masyarakat dan
pemerintah, sehingga tujuan pendidikan tersebut telah dituangkan dalam UU No.
Keputusan No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional menetapkan:

“Pendidikan adalah usaha terencana dan sadar untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran yang didalamnya peserta didik secara
aktif mengembangkan potensi dirinya untuk kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, harkat dan martabat serta keterampilan
yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara”.

Upaya untuk mewujudkan tujuan pendidikan nasional ini, Negara telah
melakukan upaya di bidang pendidikan untuk menciptakan sumber daya manusia
yang terdidik, berbudi luhur, berbakti, berkepribadian Iuhur, memiliki
pengetahuan dan keterampilan, kompetensi dasar dari proses pendidikan yang

sebenarnya, tidak hanya menanamkan pengetahuan tetapi juga menanamkan sikap



dan nilai pada siswa. Pada akhir proses pembelajaran diharapkan siswa
memperoleh pengetahuan, pemahaman, keterampilan, sikap dan perilaku yang
sesuai dengan kebutuhannya. Dengan pendidikan, peserta didik didorong untuk
berpartisipasi dalam proses memperbaiki kehidupannya, mengembangkan rasa
percaya diri dan rasa ingin tahunya, serta meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan yang telah dimilikinya, sehingga dapat bekerja menuju cita-citanya.

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) adalah lembaga pendidikan formal
yang mempersiapkan peserta didik untuk memperoleh keterampilan, menjadi
tenaga kerja yang ahli dalam bidangnya masing-masing, dan memiliki etos kerja
profesional di dunia usaha dan industri. Selanjutnya bertujuan untuk meningkatkan
pengetahuan dan keterampilan untuk mempersiapkan peserta didik menjadi
terampil, terdidik, siap memasuki dunia usaha dan industri, dengan etos kerja,
kerja profesional dan mampu mengembangkan diri sesuai dengan perkembangan
ilmu pengetahuan dan teknologi.

Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 1 Linggo Sari Baganti merupakan
sekolah kejuruan khusus yang siswanya ditawari praktik pembelajaran untuk
mengelola ilmu keprofesian dalam bidangnya masing-masing sehingga
menghasilkan siswa yang kompeten dan berakal untuk kehidupan profesional.
SMKN 1 Linggo Sari Baganti terletak di kecamatan Linggo Sari Baganti di
kabupaten Pesisir Selatan. Terdapat berbagai program keterampilan, salah satunya
adalah program Keterampilan Teknologi Audio Video yang membekali siswa

dengan pengetahuan, sikap dan keterampilan di bidangnya. Elektronik, khususnya



di bidang pembuatan, pemeliharaan, perbaikan, pemasangan dan pemprosesan
sistem audio-video.

SMKN 1 Linggo Sari Baganti sebagai lingkungan belajar yang secara
sistematis mengajarkan teori dan praktek untuk bidang studi yang efektif, dimana
proses belajar mengajar melibatkan beberapa faktor, antara lain : guru, siswa dan
sarana prasarana dalam praktik, yang pada akhirnya akan mempengaruhi hasil
belajar.

Oemar Hamalik (2012:155), Hasil belajar adalah perubahan perilaku
seseorang yang dapat diamati dan diukur dari segi pengetahuan, sikap, dan
keterampilan. Untuk hasil belajar terlihat dari nilai akademik pada ranah
pengetahuan, kemudian pada ranah sikap terlihat dari aktivitas sehari-hari yang
dilakukan siswa dan terakhir keterampilan dilihat dari aktivitas siswa dalam
proses pembelajaran.

Menurut Nana Sudjana (2011: 22) “Hasil belajar adalah kemampuan
yang dimiliki siswa setelah mengumpulkan pengalaman”. Hasil belajar merupakan
hasil yang dicapai oleh seseorang dalam proses pembelajaran, yang merupakan
ekspresi dari pencapaian orang tersebut setelah mengikuti kegiatan pembelajaran.
Dengan demikian, hasil belajar dapat dilihat dari keberhasilan siswa dalam
mencapai tujuan yang telah ditentukan. Hal ini menjadi persoalan penting dalam
proses pendidikan karena hasil belajar dipandang sebagai ukuran kemajuan dan

keberhasilan dalam pendidikan.



Dalam Permendikbud No. 23 Tahun 2016 bahwa salah satu prinsip
penilaian dalam kurikulum pada tingkat satuan pengajaran adalah mengacu pada
kriteria, artinya penilaian didasarkan pada ukuran perkiraan keterampilan yang
diperoleh yang disebut kriteria ketuntasan minimal (KKM). Oleh karena itu,
satuan pengajaran harus menetapkan KKM untuk setiap mata pelajaran sebagai
dasar penilaian keterampilan yang diperoleh siswa, yang mengacu pada standar
kompetensi  kelulusan, dengan mempertimbangkan karakteristik siswa,
karakteristik mata pelajaran, pembelajaran dan kondisi dari satuan
pengajaran. Penetapan KKM pembelajaran merupakan langkah awal untuk
melaksanakan proses pembelajaran dan mengevaluasi hasil pembelajaran. KKM
merupakan kriteria terendah untuk menyatakan seorang siswa tuntas, KKM harus
dicantumkan dalam Laporan Hasil Belajar (LHB) sebagai tolak ukur penilaian
hasil belajar siswa.

Berdasarkan observasi yang dilakukan saat melaksanakan PPLK di
SMKN 1 Linggo Sari Baganti pada pada pelajaran Dasar-dasar elektronika masih
ditemukan hasil belajar siswa yang masih tergolong rendah yaitu dibawah Kriteria
ketuntasan minimal (KKM) yang telah ditetapkan oleh SMKN 1 Linggo Sari
Baganti yaitu 75. Dari siswa kelas X yang berjumlah 49 siswa sekitar 27 siswa

yang masih berada dibawah KKM atau 55% siswa.



Table 1. Nilai ujian mid semester siswa Kelas X Tav SMKN 1 Linggo
Sari Baganti

Nilai
Jumlah _—
Kelas Nilai <75 Nilai >75
Siswa
jumlah % jumlah %
XTAV 1 25 14 56,00 11 44,00
XTAV?2 24 13 54,16 11 45,83
Jumlah 49 27 55,10 22 44,89

Sumber : Guru Mata Pelajarann Dasar-dasar Elektronika

Adanya hasil akademik siswa yang belum mencapai batas KKM diduga
karena faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar. Slameto (2013
57) mengatakan: “Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar diklasifikasikan
menjadi dua kelompok yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal
adalah faktor yang berasal dari dalam diri individu peserta didik, meliputi
kemampuan, bakat, minat, kreativitas, presepsi, motivasi dan disiplin belajar.
Faktor eksternal adalah faktor di luar individu yang sedang belajar antara lain
guru, orang tua, kurikulum, sarana dan prasarana belajar, kondisi kelas serta
lingkungan belajar”.

Salah satu faktor internal yang memberikan kontribusi terhadap hasil
akademik yang baik adalah kedisiplinan dalam belajar. Menurut Tulus (2004: 32)
“Disiplin merupakan alat dan sarana untuk menciptakan, membentuk dan
mengendalikan pola perilaku seseorang sebagai pribadi yang berada dalam suatu

lingkungan atau kelompok tertentu”. Seperti yang dikemukakan oleh Oemar




Hamalik (2012:155), hasil belajar adalah sebagai terjadinya perubahan tingkah
laku pada diri seseorang yang dapat diamati dan diukur bentuk pengetahuan, sikap
dan keterampilan. Untuk hasil belajar bisa dilihat dari nilai akademis untuk ranah
pengetahuan, kemudian untuk ranah sikap bisa dilihat dari keseharian yang
dilakukan oleh seorang peserta didik, dan yang terakhir yaitu keterampilan dilihat
dari keaktifan peserta didik saat proses pembelajaran.

Didalam bidang pendidikan diharapkan pendidik haruslah mempunyai
sebuah prioritas dan juga mempunyai keinginan atau perwujudan tujuan
pendidikan dan mutu pendidikan yang baik. Salah satu tugas pokok sekolah adalah
menyiapkan siswa agar dapat mencapai perkembangan secara optimal. Seorang
siswa dikatakan telah mencapai perkembangan secara optimal apabila siswa dapat
memperoleh pendidikan dan prestasi belajar yang sesuai dengan bakat,
kemampuan dan minat yang dimilikinya. Kenyataan ini menunjukkan bahwa di
samping adanya siswa yang berhasil secara gemilang, masih juga terdapat siswa
yang memperoleh prestasi belajar yang kurang mengembirakan, bahkan ada di
antara mereka yang tidak naik kelas atau tidak lulus dalam evaluasi belajar tahap
akhir.

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan di SMKN 1 Linggo Sari
Baganti terutama dalam proses belajar mengajar masih terdapat beberapa siswa
terlambat masuk kelas, sering keluar masuk kelas, membuat keributan di kelas,
pelanggaran terhadap tata tertib sekolah, dan lain-lain. Salah satu hal yang

mendasari disiplin belajar siswa adalah timbulnya kesadaran siswa untuk



melaksanakan dan menyelesaikan tugas-tugas belajar dengan baik, sesuai dengan
tanggung jawabnya sebagai pelajar di SMKN 1 Linggo Sari Baganti.

Ditinjau dari berbagai faktor eksternal, yang sangat berperan dalam
proses belajar salah satunya adalah lingkungan belajar. Menurut Oemar Hamalik
(2017:194) mengemukakan bahwa "Belajar pada hakikatnya adalah suatu interaksi
antara individu dan lingkungan. Lingkungan menyediakan rangsangan (stimulus)
terhadap individu dan sebaliknya individu memberikan respons terhadap
lingkungan. Dalam proses interaksi itu dapat terjadi perubahan pada diri individu
berupa perubahan tingkah laku. Hal ini menunjukkan bahwa fungsi lingkungan
merupakan faktor yang penting dalam proses belajar mengajar". Untuk dapat
belajar dengan baik maka dibutuhkan lingkungan belajar yang kondusif.
Lingkungan belajar yang kondusif dalam hal ini berarti lingkungan belajar yang
dapat mendukung tercapainya tujuan belajar.

Berdasarkan dari data peserta didik dan hasil wawancara dengan guru,
diketahui bahwa kebanyakan peserta didik SMKN 1 Linggo Sari Baganti berasal
dari orang tua yang memiliki perekonomian kurang mampu. Dari hal tersebut
diketahui bahwa terdapat peserta didik dengan lingkungan belajar yang belum
memadai dan kurang baik. Saat lingkungan belajar siswa kondusif maka siswa
akan lebih tertarik belajar dalam waktu yang lama dengan nyaman, namun tidak
semua peserta didik dapat belajar dengan nyaman dan sesuai dengan keadaan

lingkungan peserta didik.



Sehubungan dengan masalah tersebut terlihat jelas bahwa terdapat
beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar diantaranya disiplin belajar dan
lingkungan belajar. Untuk mengungkapkan besarnya kontribusi disiplin dan
lingkungan belajar terhadap hasil belajar siswa, penulis melakukan penelitian yang
berjudul “Kontribusi Disiplin Belajar dan Lingkungan Belajar Terhadap Hasil
Belajar Siswa Kelas X TAV di SMKN 1 Linggo Sari Baganti”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka penulis mengidentifikasi masalah
sebagai berikut:

1. Masih ada siswa yang mendapatkan nilai dibawah KKM sebanyak 27 siswa.

2. Disiplin belajar siswa masih kurang dalam proses pembelajaran, siswa sering
terlambat masuk, sering keluar masuk kelas, membuat keributan di kelas dan
melawan guru, pelanggaran terhadap tata tertib sekolah, dan lain-lain.

3. Lingkungan belajar siswa masih kurang memadai dan belum kondusif sehingga
tidak semua siswa mendapatkan waktu belajar yang baik.

Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah diatas maka penulis membatasi penelitian
ini pada:

1. Kontribusi disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran
dasar-dasar Elektronika kelas X SMKN 1 Linggo Sari Baganti sebagai faktor

internal yang mempengaruhi hasil belajar siswa.



. Kontribusi lingkungan belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X SMKN 1

Linggo Sari Baganti sebagai faktor eksternal yang mempengaruhi hasil belajar

siswa.

. Kontribusi disiplin belajar dan lingkungan belajar yang menjadi faktor yang

mempengaruhi hasil belajar siswa.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka penulis menuliskan masalah-

masalah sebagai berikut:

. Seberapa besar kontribusi disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X

SMKN 1 Linggo Sari Baganti.
Seberapa besar kontribusi lingkungan belajar terhadap hasil belajar siswa kelas

X SMKN 1 Linggo Sari Baganti.

. Seberapa besar kontribusi disiplin belajar dan lingkungan belajar terhadap hasil

belajar siswa kelas X SMKN 1 Linggo Sari Baganti.

E. Tujuan Penelitian

l.

Tujuan yang ingin di capai dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
Untuk mengetahui besar kontribusi disiplin belajar terhadap hasil belajar
siswa kelas X SMKN 1 Linggo Sari Baganti.
Untuk mengetahui besar kontribusi Lingkungan belajar terhadap hasil belajar
siswa kelas X SMKN 1 Linggo Sari Baganti.
Untuk mengetahui besar kontribusi disiplin belajar dan Lingkungan belaar

terhadap hasil belajar siswa kelas X SMKN 1 Linggo Sari Baganti.
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F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan dari tujuan penelitian, maka diharapkan hasil penelitian
bermanfaat sebagai berikut ini:

1. Sebagai masukan bagi sekolah supaya meningkatkan kedisiplinan siswa dan
dapat menciptakan lingkungan belajar yang baik dalam upaya meningkatkan
mutu sekolah.

2. Sebagai masukan oleh guru supaya dapat meningkatkan disiplin siswa dalam
poses pembelajaran terutama pada mata pelajaran dasar-dasar elektronika.

3. Sebagai acuan bagi siswa supaya dapat meningkatkan kedisiplinan belajar yang
lebih baik lagi supaya mendapatkan hasil belajar yang baik

4. Bagi peneliti sendiri sebagai masukan untuk memperluas pengetahuan terutama

tentang disiplin dan lingkungan belajar.



