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ABSTRAK 

 

Sinthia Gani Vinanda. 2021. Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif 

Tipe Student Facilitator And Explaining Untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa dalam Pembelajaran di Sekolah. Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. 

Universitas Negeri Padang 

Pembelajaran disekolah tentu tidak akan berjalan dengan mulus, 

banyaknya permasalahan yang ditemui di sekolah seperti siswa yang kurang aktif 

saat proses pembelajaran berlangsung, adanya siswa yang malu bertanya atau 

takut bertanya kepada guru tentang materi yang diajarkan tetapi hanya bertanya 

kepada teman sebangkunya. Salah satu upaya yang dilakukan untuk meningkatkan 

pembelajaran disekolah adalah menerapkan model pembelajaran tipe Student 

Facilitator And Explaining. Model ini dalam proses pembelajaran dapat 

menciptakan suasana belajar mengajar yang lebih rileks, menyenangkan dan  tidak 

menakutkan, sehingga siswa dapat memusatkan perhatian secara penuh pada 

pelajaran. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Student Facilitator and Explaining untuk  

pembelajaran di sekolah.

Penelitian ini menggunakan penelitian studi literatur dengan menelaah 

artikel yang terkait dengan model Student Facilitator And Explaining. Data yang 

dikumpulkan adalah data sekunder berupa artikel yang diambil dari berbagai 

jurnal. Data dikumpulkan dengan cara mencari penelitian yang terkait dengan 

model Student Facilitator And Explaining dari berbagai jurnal yang ada. Setelah 

data terkumpul maka dilakukan analisis deskriptif sesuai dengan tujuan 

penelitian. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa model Student Facilitator And 

Explaining memiliki pengaruh yang signifikan terhadap hasil pembelajaran siswa 

disekolah. Hal ini terbukti dari hasil analisis artikel yaitu pembelajaran dengan 

menggunakan model Student Facilitator And Explaining berpengaruh positif 

terhadap pembelajaran siswa disekolah dalam tingkat Pendidikan SD, SMP dan 

SMA/SMK. 

 

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Student Facilitator And Explaining, Hasil 

Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu kebutuhan yang harus dipenuhi dalam 

kehidupan bermasyarakat, berbangsa, dan bernegara. Barhasil atau tidaknya 

suatu proses pendidikan sangat dipengaruhi oleh pembelajaran yang 

berlangsung. Undang-undang Republik Indonesia No. 20 tahun 2003 tentang 

sistem pendidikan nasional dinyatakan bahwa pendidikan adalah usaha sadar 

dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

siswa secara aktif menegembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan 

spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan diperlukan dirinya di masyarakat, bangsa dan negara. 

Pembelajaran harus memungkinkan peserta didik untuk mengembangkan 

kemampuan berpikirnya agar pembelajaran dapat dilaksanakan dengan baik. 

Guru harus pandai dalam memilih dan menerapkan strategi pembelajaran 

yang cocok digunakan dalam proses pembelajaran, sehingga proses 

pembelajaran bisa berjalan lancar dan suasana dalam kegiatan pembelajaran 

tersebut bisa menyenangkan. Menciptakan Susana yang menyenangkan dalam 

proses pembelajaran tentu membutuhkan peran dari seorang guru. 

Guru harus bisa menciptakan suasana belajar yang menyenangkan 

sehingga bisa membangkitkan minat siswa dalam belajar. Banyak hal yang bisa 

dilakukan guru untuk menciptakan susana belajar yang menyenangkan salah 
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satunya dengan menerapkan strategi pembelajaran yang cocok digunakan 

dalam proses pembelajaran.

Guru berperan sebagai pendidik yang akan memberikan materi ataupun 

pelajaran kepada peserta didik harus mampu menciptakan strategi pembelajaran 

yang dapat meningkatkan minat dari peserta didik untuk selalu termotivasi 

untuk belajar. Suatu kegiatan pembelajaran yang harus dikerjakan guru dan 

siswa agar tujuan pembelajaran dapat dicapai secara efektif dan efisien. Senada 

dengan pendapatnya kemp, Dick and Carey (Rusman, 2013:132) juga 

menyebutkan bahwa strategi pembelajaran itu merupakan suatu perangkat 

materi dan prosedur pembelajaran yang digunakan secara bersama-sama untuk 

menimbulkan hasil belajar pada peserta didik atau siswa. 

Berdasarkan pendapat tersebut dapat dinyatakan bahwa dalam 

pembelajaran dibutuhkan strategi dan model pembelajaran serta pendukung 

proses pembelajaran yang sesuai dengan materi sehingga tujuan-tujuan 

pembelajaran dapat dicapai dengan baik termasuk dalam pembelajaran. Oleh 

karena itu guru harus menyadari apa yang sebaiknya dilakukan untuk 

menciptakan kondisi belajar mengajar yang dapat mengantarkan siswa untuk 

mencapai tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien. Guru harus mampu 

menciptakan suasana belajar yang menarik, menyenangkan dan memotivasi 

siswa untuk berpartisi aktif dalam kegiatan pembelajaran. Guru dituntut untuk 

bisa membuat inovasi-inovasi dalam pembelajaran. Pembelajaran yang menarik 

bagi siswa mampu menumbuhkan motivasi dan tanggung jawab untuk belajar 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar mereka. 
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Permasalahan-permasalahan yang biasa ditemukan dalam  pembelajaran 

seperti kegiatan belajar yang cenderung berpusat pada guru, pembelajaran 

seperti memiliki dampak yang negatif bagi siswa. Pengajaran ini dapat 

mengakibatkan penguasaan ilmu yang diperoleh siswa hanya menyalin catatan 

dari guru dan menghafal materi yang disampaikan oleh guru. Selain itu 

pengajaran ini juga mengakibatkan kurangnya interaksi antara siswa dengan 

guru. Untuk melibatkan siswa secara aktif dalam kegiatan pembelajaran baik 

secara fisik maupun sosial maka guru dapat menggunakan model pembelajaran 

kooperatif. Karena dengan pembelajaran kooperatif siswa bukan hanya 

mendengar dan mencatat apa yang dijelaskan oleh guru akan tetapi mereka 

berinteraksi, berani menyampaikan ide atau pendapatnya, bekerja sama, 

meningkatkan rasa tanggung jawab, dan memperoleh pengalaman belajar yang 

luas. Sehingga siswa paham terhadap materi yang dipelajari dan hasil belajar 

siswa meningkat.

Tujuan pembelajaran adalah merumuskan kemampuan yang diharapkan 

dimiliki para siswa setelah menempuh berbagai pengalaman belajar Sudjana 

(2009:45) “Tujuan pembelajaran menggambarkan proses pembelajaran dan 

melihat hasil belajar yang dicapai peserta didik berdasarkan kompetensi dasar”. 

Peneliitian studi literatur merupakan salah satu teknik yang dapat digunakan 

dalam melaksanakan sebuah penelitian. Metode studi literatur adalah 

serangkaian kegiatan yang berkenaan dengan metode pengumpulan data 

pustaka, membaca, dan mencatat, serta mengelola bahan penelitian (Zed, 2014: 

3). 
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Berdasarkan informasi yang peneliti peroleh saat melakukan observasi 

dan wawancara padada tanggal 18 September 2018 di SMP N 1 2X11 Enam 

Lingkung ditemukan beberapa permasalahan, yauitu siswa yang kurang aktif 

saat proses pembelajaran berlangsung. Kebanyakan siswa tidak serius dalam 

mengikuti pelajaran, strategi atau metode pembelajaran yang digunakan kurang 

menarik perhatian dan minat belajar siswa. Kebanyakan siswa tidak 

memperhatikan guru dalam menerangkan pelajaran, siswa asik berbicara 

dengan temannya dari pada mendengarkan guru yang sedang menerangkan 

pelajaran. Siswa kebanyakan melakukan kegiatannya sendiri didalam proses 

pembelajaran. Peran guru masih sangat dominan, sementara siswa kebanyakan 

pasif. Strategi pembelajaran yang digunakan tidak mengaktifkan siswa. Siswa 

belum dapat mencapai ketuntasan belajar dan hasil belajar yang dicapai tidak 

maksimal seperti yang diharapkan. Selain itu metode pembelajaran yang 

digunakan guru yaitu masih menggunakan metode ceramah sehingga siswa 

kurang termotivasi pada saat mengikuti pembelajaran, hal ini mengakibatkan 

banyaknya nilai siswa yang masih dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) yang telah ditetapkan oleh sekolah yaitu 80. 

Berdasarkan permasalahan diatas perlu adanya cara mengatasi masalah 

yang dihadapi siswa tersebut, salah satu cara yang dapat dilakukan adalah 

Student Facilitator And Explaining. Pembelajaran kooperatif menggantikan 

system pembelajaran yang bersifat individual, dimana guru memberkan 

informasi (guru sebagai pusat) dan peserta didik hanya mendengarkan. Teori 

pembelajaran kooperatve antara lain, pertama menekankan peserta didik 
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mengkontruksi pengetahuan melalui interaksi social dengan orang lain, kedua 

penekanan belajar sebagai proses dialog interaktif, yang ketiga adalah 

pembelajaran cooperative ini merupakan atri penting belajar kelompok dalam 

pembelajaran. Pembelajaran cooperative ini membuat siswa dapat bekerja sama 

dan adanya partisipasi aktif dari siswa. Guru sebagai facilitator dan pembimbing 

yang akan mengarahkan setiap pesrta didik menuju pengetahuan yang benar dan 

tepat. Pembelajaran cooperative adalah pembelajaran yang terfokus pada 

penggunaan kelompok kecil siswa untuk bekerja sama dalam memaksimalkan 

kondisi belajar dalam mencapai tujuan belajar.

 

Pada dasarnya manusia mempunyai perbedaan, namun dengan 

perbedaan tersebut manusia saling asih, asah, asuh (saling mencerdaskan). 

Model pembelajaran kooperatif diharapkan saling menciptakan interaksi 

sehingga tercipta masyarakat belajar (learning community). Siswa tidak terpaku 

beljar pada guru, tetap sesama siswa juga. Pembelajaran cooperative adalah 

pembelajaran secara sadar dan sengaja mengembangkan interaksi menghindari 

kesalah pahaman yang dapat mnimbulkan masaah dalam belajar.  

Salah satu strategi pembelajaran kooperatif adalah tipe pembelajaran 

Student Facilitator and Explaining guru hanya memberikan materi dan 

siswa yang akan mengembangkannya sendiri. Model pembelajaran Student 

Facilitator and Explaining menupakan model pembelajaran dimana 

siswa/peserta didik belajar mempresentasikan ide/pendapat pada rekan 

peserta didik lainnya. Model pembelajaran ini efektif untuk melatih siswa 
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berbicara menyampaikan ide/gagasan atau pendapatnya sendiri.

Bertolak dari fenomena yang telah dikemukakan, maka perlu diterapkan 

strategi pembelajara Student Facilitator and Explaining yang dituangkan dalam 

penelitian yang berjudul Penerapan Strategi Pembelajaran Student 

Facilitator and Explaining (SFAE) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa Dalam Pembelajaran di Sekolah. 

B. Identifikasi Masalah 

Beberapa masalah yang dapat diidentifikasi berdasarkan uraian latar 

belakang di atas adalah: 

1. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran 

2. Kurangnya perhatian siswa saat guru menjelaskan materi pelajaran. 

3. Kurang efektifnya model pembelajaran yang digunakan guru dikelas 

dan membuat siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran. 

4. Pembelajaran berpusat pada guru. 

5. Siswa mudah jenuh ketika mengikuti pembelajaran. 

6. Hasil belajar siswa belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum 

(KKM) 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dipaparkan diatas, penelitian ini difokuskan pada penerapan Model 

Pembelajaran Kooperatif tipe Student Facilitator and Explaining (SFAE) dalam 

pembelajaran. 
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D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah dan Batasan masalah diatas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Student 

Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan SD? 

2. Bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Student 

Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan SMP? 

3. Bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Student 

Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan SMA/SMK? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: 

1. Untuk mengetahui bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe Student Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan SD. 

2. Untuk mengetahui bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe Student Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan SMP. 

3. Untuk mengetahui bagaimana penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe Student Facilitator and Explaining pada satuan Pendidikan 

SMA/SMK. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah: 

1. Bagi siswa dapat meningkatkan hasil belajarnya setelah menggunakan 

model pembelajaran kooperatif tipe Student Facilitator and Explaining 
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dalam proses pembelajaran.hasiswa  calon guru tentang bagaimana 

menerapkan metode yang cocok dalam pembelajaran. 

2. Bagi peneliti, sebagai tambahan pengetahuan serta pengalaman dalam 

melaksanakan dan memilih model pembelajaran yang efektif dan inovatif 

pada proses pembelajaran dimasa yang akan dating. 

3. Salah satu syarat dalam menyelesaikan program studi Strata 1 (S1) pada 

jurusan Kurikulum dan Teknologi Pendidikan FIP UNP. 

  


