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ABSTRAK

Devani Rizky : Efektivitas Modul Praktikum IPA Terpadu Terintegrasi
STEM dengan Pendekatan Etnosains terhadap
Kemampuan Kognitif Siswa SMPN 7 Sijunjung

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan modul praktikum IPA
terpadu terintegrasi STEM dengan pendekatan etnosains pada materi dalam
sistem kehidupan terhadap kemampuan kognitif siswa.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Quasi
Eksperiment dengan rancangan Nonequivalent Control Group Design. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII. Pengambilan sampel dengan
teknik purposive sampling, didapatkan kelas VIL.4 dan VILS5 sebagai sampel
penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai postest lebih tinggi daripada nilai
pretest dan hasil perhitungan N-Gain menunjukkan bahwa pada kelas eksperimen
dalam kriteria tinggi dengan nilai 0,81, sedangkan pada kelas kontrol dalam
kriteria sedang dengan nilai 0,69. Jadi, dapat disimpulkan bahwa penggunaan
modul praktikum IPA terpadu terintegrasi STEM dengan pendekatan etnosains
efektif terhadap kemampuan kognitif siswa kelas 7 pada materi energi dalam
sistem kehidupan.

Kata kunci : Efektivitas, Modul Praktikum IPA, Kemampuan Kognitif
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Menurut UU Sisdiknas No. 20 Tahun 2003 kurikulum adalah seperangkat
rencana dan pengaturan tentang tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang
dipakai sebagai pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai
tujuan pendidikan. Pada abad ke 21 kurikulum yang digunakan adalah kurikulum
2013 dan kurikulum merdeka dimana kurikulum ini sebagai pengembangan dari
KTSP 2006. Kurikulum 2013 ialah kurikulum yang berbasis kompetensi.
Kurikulum yang berbasis kompetensi ialah outcomes-based curriculum, sehingga
kurikulum diarahkan pada pencapaian kompetensi yang dirumuskan dari Standar
Kompetensi Lulusan (SKL). Prinsip utama dalam kurikulum 2013 ialah
penekanan kepada kemampuan guru mengaplikasikan proses pembelajaran otentik
dan bermakna bagi siswa, sehingga potensi siswa berkembang (At-Taubany &
Suseno, 2017). Jadi, kurikulum ialah pedoman dalam menyelenggarakan kegiatan
pembelajaran dan pada kurikulum 2013 lebih menekankan kepada siswa yang
aktif.

Pembelajaran bermakna bagi siswa dapat dilatih melalui pembelajaran
dengan pendekatan ilmiah. Pembelajaran dengan pendekatan ilmiah berdasarkan
kurikulum 2013, diantaranya 1) mengamati; 2) menanya; 3) menalar; 4) mencoba;
dan 5) mengkomunikasikan (At-Taubany & Suseno, 2017). Salah satu mata
pelajaran yang mampu melatih pendekatan ilmiah pada kurikulum 2013 tingkat

SMP ialah mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). Permendiknas No. 22



tahun 2006 tentang Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar Kurikulum
Tingkat Satuan Pendidikan menyatakan bahwa pembelajaran IPA berkaitan
dengan bagaimana cara memahami alam secara sistematis, sehingga IPA tidak
hanya sebatas penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa fakta, konsep, dan
prinsip, tetapi juga sebagai proses penemuan atau dikenal dengan istilah
praktikum (Megawati, 2018).

Pembelajaran berbasis praktikum adalah pembelajaran dengan memberikan
kesempatan kepada siswa untuk mendemonstrasikan dan menemukan apa yang
telah mereka pelajari melalui eksperimen (Suryaningsih, 2017). Nisa (2017)
mengemukakan bahwa praktikum memiliki banyak manfaat bagi siswa, antara
lain 1) melalui praktikum, keterampilan siswa dilatih; 2) melalui praktikum, siswa
memiliki kesempatan untuk menerapkan dan mengintegrasikan pemahaman dan
keterampilan yang diperoleh dalam praktik; 3) melalui praktikum, siswa dapat
membuktikan sesuatu secara ilmiah; dan 4) menghargai pengetahuan dan
keterampilan inkuiri. Adapun menurut Bahtiar (2018) 4 alasan tentang pentingnya
kegiatan praktikum, yaitu 1) bisa membangkitkan motivasi belajar siswa; 2)
mengembangkan keterampilan dasar melaksanakan percobaan atau eksperimen; 3)
menjadi tempat belajar pendekatan ilmiah; dan 4) mendukung materi pelajaran.
Jadi, dapat disimpulkan bahwa praktikum itu penting untuk melatih kemampuan
berpikir siswa dan untuk memudahkan dalam melaksanakan kegiatan praktikum
maka diperlukan panduan atau modul praktikum sebagai pedoman siswa dalam

melaksanakan praktikum.



Fitriani (2019) menyatakan bahwa dalam melaksanakan praktikum diperlukan
panduan praktikum sebagai pedoman atau dasar untuk melakukan praktikum.
Modul ialah salah satu konsep bahan ajar yang dirancang dan dikemas secara utuh
dan sistematis yang di dalamnya memuat seperangkat pengalaman belajar yang
terencana untuk membantu siswa dalam mencapai tujuan belajar (Samsu et al.,
2020). Modul merupakan bahan belajar yang disusun secara sistematis atau
berurutan sesuai dengan kurikulum tertentu dan dikemas dalam bentuk satuan
pembelajaran terkecil dan memungkinkan bisa dipelajari secara mandiri dalam
suatu waktu tertentu (Sari & Octavia, 2020). Adapun menurut Asmaningrum et al.
(2018) suatu panduan atau pedoman dalam praktikum terdiri dari topik, tujuan,
landasan teori, alat dan bahan, hasil pengamatan dan evaluasi berdasarkan tujuan
praktikum. Penggunaan modul merupakan salah satu cara yang sangat tepat dalam
menerapkan proses pembelajaran secara mandiri yang dapat dilakukan oleh setiap
siswa dari tempatnya masing-masing. Menggunakan modul praktikum, akan
memudahkan siswa dalam melaksanakan praktikum karena sudah ada gambaran
terkait persiapan dan proses praktikum yang akan siswa lakukan (Syamsu, 2017).
Jadi, dapat disimpulkan bahwa modul praktikum itu penting sebagai petunjuk
dalam pelaksanaan kegiatan praktikum.

Yulpita Desi telah melaksanakan penelitian pada tahun 2021 yang berjudul
“Pengembangan Modul Praktikum IPA Terpadu Terintegrasi STEM pada Topik
Energi dengan Pendekatan Etnosains” menunjukkan bahwa modul praktikum ini
telah teruji validatas dan praktikalitasnya. Hasil uji validitas yang ditunjukkan

penelitian ini adalah 86 % dengan kategori sangat valid, sedangkan untuk hasil uji



praktikalitasnya dari respon guru yaitu sebesar 99% dengan kategori sangat
praktis dan respon siswa sebesar 88% dengan kategori sangat praktis. Pada modul
ini terdapat kelebihan yaitu dimulai dari jenis tulisannya yang beragam tidak
hanya 1 jenis tulisan sehingga bentuk kalimat di modul tidak monoton, selain itu
modul ini juga sudah dilengkapi dengan cover yang menarik dan jelas, lalu modul
ini juga ada identitas pemilik sehingga saat pemilik modul akan membuat
identitasnya sudah ada tempat yang akan diisi, adapun kata pengantar, daftar isi,
daftar gambar, daftar tabel, petunjuk penggunaan modul praktikum yang mudah
dipahami, tata tertib dalam melaksanakan kegiatan praktikum, topik energi yang
terintegrasi STEM dan ada juga pembahasan tentang etnosains, petunjuk
praktikum yang jelas dan mudah dipahami, serta adanya format laporan. Namun,
penelitian ini masih terbatas sampai pada tahap pengembangan, sedangkan modul
yang dibuat ini dibutuhkan di sekolah untuk membantu guru dan siswa dalam
kegiatan praktikum pada materi energi sistem dalam kehidupan dengan
menggunakan modul ini kegiatan praktikum akan lebih terarah dan menghemat
waktu.

Berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan berupa penyebaran angket
dan wawancara kepada guru IPA serta kepada siswa kelas VII. 4 dan VIL 5
menyatakan bahwa sangat jarang dilakukannya praktikum terutama pada materi
dalam sistem kehidupan hal tersebut dikarenakan kurangnya waktu untuk
melaksanakan praktikum karena guru-guru tidak memiliki bahan ajar khusus
untuk kegiatan praktikum sehingga praktikum kurang terarah dan memerlukan

waktu yang banyak. Tidak hanya itu, guru-guru juga belum pernah melaksanakan



praktikum dengan pendekatan STEM, sehingga keterampilan siswa dalam
merancang alat (Engineering) belum terlatih. Hasil observasi juga menyatakan
siswa tidak terampil dalam menggunakan alat-alat laboratorium, sedangkan
kegiatan praktikum dengan menggunakan alat laboratorium terutama dengan
pendekatan STEM mampu melatih kemampuan ilmiah siswa sesuai dengan
tuntutan kurikulum 2013 dan kurikulum merdeka.

Kurikulum merdeka merupakan kurikulum yang bertujuan untuk mengasah
minat dan bakat anak sejak dini dengan berfokuskan kepada materi esensial,
pengembangan karakter, dan kompetensi didik. Pada kurikulum merdeka terdapat
2 elemen yaitu pemahaman dan keterampilan proses (inkuiri) untuk menerapkan
sains dalam kehidupan sehari-hari. Ada 6 keterampilan inkuiri yang perlu dimiliki
oleh siswa, yaitu 1) mengamati; 2 ) mempertanyakan dan memprediksi; 3)
merencanakan dan melakukan penyelidikan; 4) memproses, menganalisis data dan
informasi; 5) mengevaluasi dan refleksi; 6) mengkomunikasikan hasil
(Kemendikbud, 2022). Elemen keterampilan bisa diasah salah satunya dengan
melaksanakan praktikum dengan menggunakan modul praktikum yang sudah
terintegrasi STEM. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melanjutkan penelitian
Yulpita Desi (2021) ke tahap selanjutnya dengan judul “Efektivitas Modul
Praktikum IPA Terpadu Terintegrasi STEM dengan Pendekatan Etnosains

terhadap kemampuan kognitif siswa SMPN 7 Sijunjung”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang dapat diperoleh beberapa permasalahan, yaitu:

1) Tidak cukupnya waktu untuk melaksanakan praktikum



2) Tidak adanya modul khusus untuk kegiatan praktikum

3) Guru dan siswa belum pernah melaksanakan praktikum dengan pendekatan
STEM

4) Sudah ada modul praktikum pada materi energi dalam sistem kehidupan.
Namun belum bisa digunakan atau masih sampai pada tahap

pengembangan

C. Batasan Masalah

Agar penelitian ini mencapai tujuan yang diinginkan, maka batasan masalah
pada penelitian ini yaitu sudah terdapat modul praktikum pada materi energi
dalam sistem kehidupan. Namun, belum bisa digunakan karena langkah

pengembangan belum sempurna.

D. Rumusan Masalah
Bagaimana keefektifan modul praktikum IPA terpadu terintegrasi STEM
dengan pendekatan etnosains pada materi energi dalam sistem kehidupan terhadap

kemampuan kognitif siswa ?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keefektifan modul
praktikum IPA terpadu terintegrasi STEM dengan pendekatan etnosains pada

materi dalam sistem kehidupan terhadap kemampuan kognitif siswa.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, sebagai berikut :



1) Bagi guru, adanya media pembelajaran berupa modul praktikum IPA
terpadu terintegrasi STEM dengan pendekatan etnosains

2) Bagi siswa, sebagai panduan yang efektif dalam melaksanakan praktikum

3) Bagi peneliti, sebagai referensi atau pembanding untuk penelitian

selanjutnya.



