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ABSTRAK 
ABSTRAK 

Shalmita Sakinah : Pengembangan Booklet Digital Berbasis Gambar 3 
Dimensi sebagai Media Pembelajaran pada Materi Virus 
untuk SMA/MA 
 

Media pembelajaran merupakan hal yang digunakan untuk meningkatkan 
minat peserta didik dalam kegiatan pembelajaran. Keterbatasan media 
pembelajaran menyebabkan materi biologi sulit untuk dipahami peserta didik. 
Materi virus merupakan salah satu materi biologi yang memiliki banyak materi 
dan gambar yang sulit dipahami. Maka diperlukan media pembelajaran yang 
ringkas dan memiliki gambar yang menarik berupa booklet digital berbasis 
gambar 3 dimensi sebagai media pembelajaran pada materi virus untuk SMA/MA. 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji kevalidan dan kepraktisan booklet digital 
berbasis gambar 3 dimensi sebagai media pembelajaran pada materi virus di SMA 
Kartika 1-5 Padang. 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan Research and 
Development menggunakan model pengembangan 4-D Thiagarajan yang telah 
dilaksanakan pada Januari  Februari 2024 di SMA Kartika 1-5 Padang. Subjek 
penelitian ini terdiri dari 3 orang dosen biologi Fakultas Matematika dan Ilmu 
Pengetahuan Alam, 2 guru biologi di SMA Pertiwi, 1 orang guru biologi di 
SMAN 2 Sikakap sebagai validator, 2 orang guru biologi dan 32 peserta didik 
kelas X E5 di SMA Kartika 1-5 Padang sebagai praktikalitas. Objek penelitian ini 
adalah Booklet digital berbasis gambar 3 dimensi. Data pada penelitian ini adalah 
data primer. Instrumen penelitian ini menggunakan lembar validitas dan 
praktikalitas. Teknik analisis data pada penelitian ini adalah analisis kualitatif dan 
kuantitatif. 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh sebagai berikut: hasil validasi 
ahli materi 90,15% dalam kategori sangat baik, ahli media 94,69% dalam kategori 
sangat baik, hasil uji praktikalitas guru 95,83% dalam kategori sangat baik, uji 
praktikalitas peserta didik 89,10% dalam kategori sangat baik. Melalui hasil 
tersebut dapat disimpulkan bahwa booklet digital yang dikembangkan valid dan 
praktis. 

Kata Kunci : Booklet Digital, Gambar 3 Dimensi, Media Pembelajaran, Virus. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah 

Teknologi di era digitalisasi terus berkembang untuk memenuhi kebutuhan 

manusia akan gaya hidup yang berubah-ubah, kebutuhan manusia sering kali 

dipermudah dengan adanya alat teknologi yang canggih, di era ini kemajuan 

teknologi meningkat sangat pesat, segalanya menjadi serba digital baik dalam 

informasi maupun media massa seperti handphone, radio televisi dan lainnya 

(Setiawan, 2017). Informasi menjadi lebih mudah diakses dan dijangkau oleh 

siapapun. Kemajuan teknologi memberikan pengaruh pada segala aspek 

kehidupan manusia terutama dalam bidang pendidikan (Maritsa et al., 2021). 

Pada sistem pendidikan terdapat ilmu yang merupakan hal penting bagi 

peserta didik untuk diperoleh sebanyak mungkin agar direalisasikan di kehidupan 

nyata dan bermanfaat untuk masyarakat dan sekitarnya. Pelaksanaan sistem 

pendidikan selain untuk masa depan diutamakan juga untuk anak remaja yang 

sedang mengalami perkembangan ke tahap pendewasaan (Ihsan, 2003). Sistem 

pendidikan memiliki suatu pembelajaran yang melibatkan antara pendidik dan 

peserta didik. Keterlibatan tersebut erat kaitannya dengan belajar. 

Belajar adalah proses yang dilakukan seseorang sehingga secara menyeluruh 

akan diperoleh perubahan sikap baru seseorang untuk menjadi pengalaman saat 

berinteraksi di lingkungan sekitarnya. Proses pembelajaran dilakukan agar terjadi 

suatu perubahan sikap maupun tingkah laku peserta didik, hal ini terjadi jika 

terdapat interaksi guru dan peserta didik maupun antar sesama peserta didik 

lainnya (Aunurrahman, 2012). Pembelajaran akan lebih mudah dilakukan dengan 



2 
 

 
 

media yang interaktif dan kreatif serta berisi informasi yang dapat diakses tanpa 

adanya batasan waktu. 

Sesuai hal tersebut diperoleh kesimpulan bahwa belajar adalah proses 

terjadinya interaksi guru dengan peserta didik lalu peserta didik dengan teman 

sebaya secara timbal balik untuk memperoleh perubahan sikap maupun tingkah 

laku peserta didik selama kegiatan pembelajaran dilaksanakan. Saat proses 

pembelajaran berlangsung membutuhkan media yang berisi informasi tentang 

materi yang akan diajarkan. Pada saat pembelajaran digunakan sebuah media 

sebagai perantara berisi berbagai sumber untuk belajar bagi guru dan peserta didik 

(Intika, 2018) . 

Biologi adalah mata pelajaran di Sekolah Menengah Atas yang banyak 

memiliki materi berkaitan dengan alam maupun makhluk hidup, pelajaran biologi 

sering dianggap sulit dipahami karena tidak menjelaskan teori dengan gambar 

yang jelas, seperti sistem ekskresi, pencernaan, pernapasan, pertahanan tubuh, 

regulasi, dan reproduksi (Alfiraida, 2018). Beberapa materi tersebut tidak hanya 

dianggap sulit tetapi juga membosankan karena peserta didik cenderung tidak 

merasa tertarik untuk mempelajarinya sehingga media pembelajaran harus 

disesuaikan pada kebutuhan peserta didik dalam mencapai tujuan pembelajaran 

(Hasan et al., 2021).  

Penggunaan media pembelajaran di SMA Kartika 1-5 Padang masih belum 

efektif. Pembelajaran biologi sudah sejak lama tidak menggunakan media 

pembelajaran karena kurangnya informasi mengenai perkembangan teknologi di 

era digitalisasi. Sumber informasi untuk pembelajaran hanya diperoleh dari buku 
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pelajaran dan penyampaian materi dari guru di kelas. SMA Kartika 1-5 Padang 

saat ini hanya menerapkan kurikulum merdeka di kelas X. Pembelajaran dengan 

kurikulum merdeka mengacu pada penggunaan teknologi. Peserta didik sudah 

tidak dilarang untuk membawa alat elektronik seperti handphone maupun laptop. 

Kurikulum merdeka memudahkan peserta didik untuk mengakses segala 

informasi mengenai pembelajaran biologi kapanpun dan dimanapun. 

Berdasarkan hasil wawancara yang telah dilakukan bersama bapak Bobby 

Nurfirman Arif, M.Pd sebagai guru biologi di kelas X pada tanggal 14 September 

2023 di SMA Kartika 1-5 Padang (Lampiran 3) maka dapat diketahui beliau 

sudah lama tidak menggunakan media pembelajaran dalam proses pembelajaran 

biologi. Sumber belajar yang digunakan hanya buku pelajaran dari perpustakaan 

yang jumlahnya terbatas dan tidak bisa dibawa oleh peserta didik untuk dibaca 

dan dipelajari lagi saat tidak di sekolah sedangkan metode pembelajaran yang 

digunakan guru yaitu diskusi sehingga peserta didik merasa bosan dan kurang 

fokus dalam pembelajaran biologi. Oleh sebab itu banyak peserta didik yang tidak 

terlalu memahami materi dan mendapatkan nilai yang rendah saat masa ujian. 

Solusi yang diberikan guru untuk mengatasi hal ini adalah dengan memberikan 

tugas latihan. 

Media pembelajaran merupakan hal yang berguna untuk menyampaikan hal 

penting dari penulis agar perasaan, pikiran, perhatian dan minat peserta didik 

dapat terangsang sehingga terjadi proses belajar (Sadiman et al., 2014) 

Perancangan media pembelajaran harus memperhatikan karakter peserta didik 

(Novianti & Syamsurizal, 2021). Media pembelajaran adalah salah satu sumber 
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belajar ataupun alat yang memiliki materi instruksional di lingkungan yang dapat 

merangsang peserta didik untuk belajar (Arsyad, 2014). Sesuai penelitian Adiko 

(2019) dan Putra & Milenia (2021) melalui media pembelajaran yang efektif 

peserta didik dapat distimulasi untuk mengingat materi dan terjadi peningkatan 

motivasi. 

Berdasarkan hasil pengisian angket studi pendahuluan oleh peserta didik di 

kelas X E5 sebanyak 28 orang maka diketahui, sumber belajar yang digunakan 

peserta didik adalah buku cetak dengan jumlah yang terbatas di perpustakaan. Hal 

ini menyebabkan kegiatan pembelajaran biologi tidak berjalan secara efektif. 

Walaupun di kurikulum merdeka peserta didik diberi kemudahan untuk 

mengakses berbagai informasi dari internet tetapi hal itu tidak membuat peserta 

didik mendapatkan informasi mengenai materi biologi secara jelas dan benar. 

Oleh sebab itu dengan adanya media pembelajaran dapat menjadi sumber 

informasi yang jelas bagi peserta didik. 

Media pembelajaran merupakan hal penting di dunia pendidikan karena 

menjadi pedoman ajar bagi guru, mengatasi kesulitan untuk memahami materi 

bagi peserta didik. Media pembelajaran yang sering berguna dalam memahami 

materi yang sulit yaitu booklet (Istikhomah et al., 2023). Booklet merupakan 

sebuah media yang menyajikan materi pembelajaran secara kreatif yang banyak 

memuat gambar, penggunaan booklet dinilai mampu untuk meningkatkan 

pemahaman materi anak terhadap suatu pembelajaran yang inspiratif dan menarik 

(Putri, 2020). Pada penelitian ini booklet dikembangkan menjadi booklet digital 

berbasis gambar 3 dimensi dengan memanfaatkan kemudahan teknologi.  
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Booklet dibuat dengan tujuan kemudahan akses dan penggunaan dalam 

pembelajaran yang lebih kreatif dan inovatif (Gustaning, 2014). Booklet secara 

digital ini berbasis gambar 3 dimensi agar peserta didik lebih tertarik untuk 

membaca isi maupun gambar dalam booklet digital. Tiga dimensi merupakan 

sesuatu yang dapat menunjukkan benda yang masih kurang jelas atau abstrak 

menjadi mudah dilihat dan bersifat konkrit sehingga diharapkan dengan gambar 3 

dimensi dalam booklet digital akan menjadi karakteristik booklet digital yang 

menarik minat peserta didik untuk membaca materi yang sulit (Irmanto, 2018).  

Berdasarkan hasil analisis materi melalui angket peserta didik diperoleh 

bahwa materi virus menjadi materi yang paling sulit dipelajari di kelas X E5 

sebesar 75% (Lampiran 7). Menurut peserta didik materi mengenai virus cukup 

sulit dipahami karena buku pelajaran kurikulum merdeka di kelas X menampilkan 

gambar yang tidak menarik, rumit, berwarna hitam putih dan tidak bisa dilihat 

dari berbagai sisi (Lampiran 7). Berdasarkan permasalahan di SMA Kartika 1-5 

Padang diketahui bahwa tidak tersedianya media pembelajaran yang interaktif dan 

kreatif sehingga sumber belajar pada materi biologi terutama virus terbatas. 

Peserta didik sulit memahami materi dan tujuan pembelajaran menjadi tidak 

tercapai. Maka dilakukan penelitian mengenai: Pengembangan Booklet Digital 

berbasis Gambar 3 Dimensi sebagai Media Pembelajaran pada Materi Virus untuk 

SMA/MA.  

Penggunaan media pembelajaran dengan inovasi terbaru ini berperan sebagai 

sarana untuk berbagi dan memperoleh informasi dengan mudah, kemudahan akses 

pada booklet ini karena diinovasikan dengan perkembangan teknologi saat ini 
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yang mengacu pada android untuk mempermudah peserta didik dalam memahami 

materi melalui gambar-gambar dan penjelasan secara ringkas serta desain yang 

unik dari booklet digital sehingga menciptakan daya tarik dan menumbuhkan 

minat dan motivasi peserta didik untuk belajar biologi. 

 
B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan di SMA Kartika 1-5 Padang, maka 

dapat teridentifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut. 

1. Peserta didik merasa kesulitan untuk memahami materi virus dari buku. 

2. Media pembelajaran yang digunakan kurang menarik sehingga kurangnya 

minat peserta didik untuk belajar biologi. 

3. Belum tersedia media pembelajaran booklet digital berbasis gambar 3 dimensi 

sebagai media pembelajaran pada materi virus di kelas X SMA/MA 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi, batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Belum tersedianya media pembelajaran yang menarik dalam pembelajaran 

pada materi virus di kelas X SMA/MA. 

2. Belum tersedianya booklet digital sebagai media pembelajaran berbasis 

gambar 3 dimensi sebagai media pembelajaran pada materi virus di kelas X 

SMA/MA karena terbatasnya informasi guru terhadap perkembangan 

teknologi dalam pembelajaran. 
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D. Rumusan Masalah 

Bagaimana proses pengembangan booklet digital berbasis gambar 3 dimensi 

sebagai media pembelajaran pada materi virus di kelas X SMA/MA yang valid 

dan praktis? 

E. Tujuan Penelitian 

Untuk mengembangkan booklet digital berbasis gambar 3 dimensi sebagai 

media pembelajaran pada materi virus di kelas X SMA/MA yang valid dan 

praktis. 

F. Manfaat Penelitian 

Booklet digital berbasis gambar 3 dimensi sebagai media pembelajaran pada 

materi virus untuk SMA/MA diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai 

berikut. 

1. Bagi peserta didik 

Pemahaman materi yang lebih baik dengan media pembelajaran yang lebih 

kreatif dan inovatif terutama pada materi virus. 

2. Bagi guru 

Sebagai media pembelajaran yang lebih kreatif dan inovatif dengan 

kemudahan akses melalui handphone, laptop ataupun media elektronik 

lainnya dalam pembelajaran biologi terutama materi virus. 

3. Bagi sekolah 

Menjadi masukkan bagi sekolah untuk menghasilkan media pembelajaran 

yang kreatif dan inovatif berupa booklet digital berbasis gambar 3 dimensi 
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agar terjadi peningkatan minat dan pemahaman materi peserta didik dalam 

pembelajaran biologi terutama materi virus. 

4. Bagi peneliti 

Sebagai pengalaman untuk menerapkan ilmu dan pengetahuan yang diperoleh. 

5. Bagi peneliti lain 

Sebagai sumber informasi bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian 

pengembangan terkait media pembelajaran. 

G. Spesifikasi Produk 

Penelitian ini menghasilkan produk booklet digital berbasis gambar 3 dimensi 

yang digunakan sebagai media pembelajaran pada materi virus di SMA Kartika 1-

5 Padang. Capaian pembelajaran materi biologi dalam kurikulum merdeka yaitu 

pada akhir fase E, peserta didik memiliki kemampuan menciptakan solusi atas 

permasalahan-permasalahan berdasarkan isu lokal, nasional atau global terkait 

pemahaman keanekaragaman makhluk hidup dan peranannya, virus dan 

peranannya, inovasi teknologi biologi, komponen ekosistem dan interaksi antar 

komponen serta perubahan lingkungan. Materi virus dalam capaian pembelajaran 

mengacu pada bab ke 2 dengan 5 pertemuan. 

Pertemuan pertama berupa pengetahuan mengenai sejarah virus, menjelaskan 

pengertian virus, ciri-ciri tubuh virus, dan melakukan identifikasi kasus virus atau 

covid-19 di lingkungan sekitar. Pertemuan kedua melakukan identifikasi cara 

hidup virus dan reproduksi virus. Pertemuan ketiga mengidentifikasi macam-

macam bentuk virus dan mengklasifikasikan macam-macam virus sesuai dengan 

bentuk dan peranannya. Pertemuan keempat mengidentifikasi peranan virus yang 
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menguntungkan dan merugikan, dampak covid-19 di Indonesia, dan solusi 

terhadap dampak covid-19. Pertemuan kelima berisi pencegahan penyakit yang 

disebabkan oleh virus, pengobatan yang dilakukan serta cara pembiakan virus.  

Produk ini memiliki sampul pada bagian depan booklet yang meliputi judul, 

materi yang disajikan, nama penyusun dan gambar sebagai latar belakang terkait 

materi virus. Sampul atau cover dibuat dengan warna dan gambar yang menarik 

untuk meningkatkan minat peserta didik terhadap produk booklet digital. Booklet 

digital dikembangkan berbasis gambar 3 dimensi sebagai media pembelajaran 

pada materi virus yeng terdiri dari tiga bagian yaitu pendahuluan, isi dan bagian 

penutup.  

Bagian pendahuluan meliputi halaman judul pada bagian bawah, kata 

pengantar, daftar isi, petunjuk penggunaan booklet digital, capaian pembelajaran 

(CP), tujuan pembelajaran dan mind mapping. Bagian isi untuk setiap pertemuan 

meliputi judul materi, Info seputar biologi (Infogi) sebagai penambah informasi 

dan proyek mengenai materi virus sesuai dengan kurikulum merdeka yang terdiri 

dari 3 kegiatan yaitu melakukan identifikasi, mencari solusi dari permasalahan 

dan mengkomunikasikannya melalui media sosial dalam bentuk video ataupun 

poster. Selain itu terdapat video yang membuat peserta didik lebih mudah 

memahami konsep dan menemukan masalah terkait materi virus yang terjadi di 

lingkungan sekitarnya. 

Bagian penutup memuat quiz yang dibuat menggunakan quizziz, glosarium, 

evaluasi projek dan daftar pustaka. Booklet digital berupa media elektronik yang 

dapat dicetak dan tidak dicetak disesuaikan dengan kebutuhan peserta didik. 
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Booklet digital berukuran A6 disusun dengan berbagai warna, dan gambar yang 

menarik lalu diedit menggunakan canva. Desain gambar diedit menjadi 3 dimensi 

dengan menggunakan monstermash.zone lalu dimasukkan ke dalam aplikasi hyein 

dengan bentuk Flipbook sehingga peserta didik merasa tertarik untuk 

membacanya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


