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ABSTRAK 

Sarah Deriani Putri: Pengaruh Model Discovery Learning Terhadap 
Pemahaman Konsep Matematis Peserta Didik 
Kelas IX SMPN 10 Padang 

 Pemahaman konsep matematika merupakan salah satu kompetensi yang 
sangat penting dan harus dikuasai oleh peserta didik dalam pembelajaran 
matematika. Pemahaman konsep matematis juga merupakan salah satu tujuan dari 
pembelajaran matematika. Namun, pada kenyataannya kemampuan pemahaman 
konsep matematis peserta didik di SMP Negeri 10 Padang masih tergolong 
rendah. Salah satu faktor penyebab dari permasalahan tersebut adalah  karena 
peserta didik yang belum terlibat aktif dalam menemukan konsep matematika 
serta proses pembelajaran yang terjadi masih berorientasi pada pendidik (Teacher 
Oriented). Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan 
pemahaman konsep matematis peserta didik adalah dengan cara menerapkan  
model Discovery Learning dalam proses pembelajaran. Dengan menerapkan 
model Discovery Learning dapat membuat peserta didik berpartisipasi aktif dalam 
pelajaran dan bukan hanya menerima materi pelajaran secara pasif. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan perkembangan pemahaman 
konsep matematis peserta didik yang menggunakan model pembelajaran 
Discovery Learning di kelas IX SMPN 10 Padang serta untuk mengetahui dan 
menganalisis kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik yang 
menggunakan model Discovery Learning lebih baik daripada kemampuan 
pemahaman konsep matematis peserta didik menggunakan model pembelajaran 
langsung pada kelas IX SMP Negeri 10 Padang 
 Jenis penelitian yang digunakan adalah kuasi eksperimen dengan 
rancangan penelitian nonequivalent posttest-only control group design. Populasi 
dari penelitian ini adalah peserta didik IX SMP Negeri 10 Padang dengan sampel 
penelitiannya adalah peserta didik kelas IX.8 sebagai kelas eksperimen dan 
peserta didik kelas IX.7 sebagai kelas kontrol. Teknik sampel yang digunakan 
adalah random sampling. Sedangkan instrument penelitian yang digunakan berupa 
kuis dan tes akhir kemampuan pemahaman konsep matematis. 
 Berdasarkan hasil analisis data kuis menunjukkan bahwa perkembangan 
kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik kelas IX SMP Negeri 10 
Padang selama diterapkan model Discovery Learning mengalami peningkatan 
pada setiap indikator, dan berdasarkan hasil uji hipotesis tes akhir diperoleh P-
value yaitu 0,013 yang berarti P-value < 0,05 maka tolak H0. Sehingga dapat 
disimpulkan bahwa serta kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik 
yang belajar dengan menggunakan model Discovery Learning lebih baik daripada 
kemampuan pemahaman konsep peserta didik yang belajar dengan menggunakan 
pembelajaran langsung di kelas IX SMPN 10 Padang. 

Kata Kunci : Model Discovery Learning, Kemampuan Pemahaman Konsep 
Matematis, Pembelajaran Langsung. 
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BAB 1 
 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan salah satu bidang ilmu yang sangat berperan penting 

dalam kehidupan sehari-hari, seperti ketika akan melakukan segala jenis aktivitas, 

maka seseorang dituntut untuk bisa menguasai matematika atau cara berhitung 

yang tepat. Matematika juga memiliki peran penting dalam perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi, baik sebagai alat bantu dalam penerapan-penerapan 

bidang ilmu lain maupun dalam pengembangan matematika itu sendiri (Siagian, 

2016). Salah satu tujuan pembelajaran matematika yaitu peserta didik mampu 

memahami konsep matematika sehingga dapat menguraikan konsep tersebut 

dengan bahasa sendiri. Pernyataan ini sesuai dengan Permendikbud Nomor 58 

Tahun 2014 yang menyatakan bahwa salah satu tujuan pembelajaran matematika 

adalah memahami konsep matematika, yaitu kompetensi yang menjelaskan 

keterkaitan antar konsep maupun algoritma secara luwes, akurat, efisien, dan tepat 

dalam pemecahan masalah.  

Pemahaman konsep merupakan tujuan dasar dari pembelajaran matematika. 

Pemahaman merupakan proses aktif yang terjadi pada seseorang ketika informasi 

baru dikaitkan dengan pengetahuan sebelumnya melalui koneksi faktual (Faye, 

2014:38). Konsep merupakan elemen fundamental dalam proses kognitif yang 

terbentuk melalui skema pengetahuan, yaitu pola hubungan yang digunakan untuk 

mengklasifikasikan objek-objek ke dalam suatu kategori tertentu (Churchill, 
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2017:39). Dengan demikian, pemahaman konsep didasarkan pada informasi 

faktual atau contoh untuk memahami hubungan antara ide-ide (prinsip-prinsip dan 

generalisasi) (Stern, Lauriault, & Ferraro, 2018:10). Menurut Peraturan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan (Permendikbud) Nomor 59 Tahun 2014, Indikator 

pencapaian pemahaman konsep matematis meliputi : 

1. Menyatakan ulang konsep yang telah dipelajari 
2. Mengklasifikasikan objek-objek berdasarkan dipenuhi tidaknya 

persyaratan yang membentuk konsep tersebut 
3. Mengidentifikasi sifat-sifat operasi atau konsep 
4. Menerapkan konsep secara logis  
5. Memberikan contoh atau contoh kontra (bukan contoh) dari konsep yang 

dipelajari 
6. Menyajikan konsep dalam berbagai macam bentuk representasi matematis 
7. Mengaitkan berbagai konsep dalam matematika maupun di luar 

matematika 
8. Mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup suatu konsep 

Dalam pembelajaran matematika dibutuhkan pemahaman konsep matematis 

yang sangat baik untuk membantu peserta didik dalam membangun hubungan 

antara pengetahuan yang baru saja mereka pelajari dengan pengetahuan 

sebelumnya. Pemahaman konsep matematis juga dapat dijadikan sebagai tolak 

ukur penguasaan materi yang dipelajari karena pemahaman konsep matematis 

merupakan kemampuan awal peserta didik untuk dapat mengembangkan 

kemampuan matematis lainnya. Peserta didik dikatakan memiliki kemampuan 

pemahaman konsep matematis apabila mampu merumuskan strategi penyelesaian, 

mampu menerapkan perhitungan sederhana, mampu menggunakan simbol untuk 

mempresentasikan konsep serta mengubah suatu bentuk ke dalaam bentuk lainnya 

(Susanto, 2015). Oleh karena itu, kemampuan pemahaman konsep matematis 

harus dikuasai oleh peserta didik sebagai bekal dalam menentukan keberhasilan 
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pembelajaran matematika. Sehingga, apabila pemahaman konsep matematis 

peserta didik tergolong rendah maka akan berdampak pada rendahnya hasil 

belajar peserta didik tersebut.  

Berdasarkan hasil pengamatan pada saat Praktek Lapangan Kependidikan 

(PLK) di SMPN 10 Padang periode Januari  Juni 2023, permasalahan yang 

banyak ditemukan adalah masih rendahnya kemampuan pemahaman konsep 

matematis peserta didik. Rendahnya pemahaman konsep matematis peserta didik 

dapat dilihat dari hasil penilaian harian yang telah disusun berdasarkan indikator 

pemahaman konsep matematis. Dari hasil pengerjaan soal penilaian harian, 

umumnya peserta didik tidak mampu dalam menjawab soal tersebut terutama 

pada indikator pemahaman konsep matematis. Berikut ini merupakan salah satu 

contoh dari jawaban peserta didik dalam menyelesaikan soal penilaian harian. 

Soal 1. Diketahui sebuah limas persegi dengan panjang sisi alasnya 8 cm 
dan tinggi 15 cm. Tentukan volume dari limas tersebut? 

   

 
Gambar 1. Contoh jawaban peserta didik A 

Berdasarkan Gambar 1, peserta didik belum mampu memahami dan 

menguasai konsep matematika terutama pada indikator pemahaman konsep 

matematis yaitu menerapkan konsep secara logis. Hal ini terlihat dari cara peserta 

didik tersebut menyelesaikan soal. Pada soal diminta untuk menentukan volume 
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dari limas segi empat yang mana rumusnya yaitu 1/3 x alas x tinggi. Maka yang 

menjadi alasnya yaitu bangun datar persegi dengan rumus luas yaitu sisi x sisi, 

akan tetapi peserta didik tersebut menjawab bahwa alasnya berbentuk persegi 

panjang lalu peserta didik tersebut menggunakan rumus luas alasnya yaitu 

panjang x lebar. Hal ini membuktikan bahwa peserta didik tersebut belum paham 

akan bentuk-bentuk dari bangun ruang sisi datar dan cara menyelesaikan soal 

yang berkaitan dengan materi bangun ruang sisi datar.  

 

Gambar 2. Contoh jawaban peserta didik B 

Pada Gambar 2, dengan soal yang sama tetapi peserta didik yang berbeda 

juga belum mampu memahami dan menguasai suatu konsep matematika, hal ini 

terlihat dari cara peserta didik tersebut menyelesaikan soal diatas. Pada soal diatas 

diminta untuk menentukan volume dari limas segi empat yang mana rumusnya 

yaitu 1/3 x alas x tinggi. Tetapi peserta didik tersebut menggunakan rumus dari 

bangun ruang kubus. Pada soal ini, persentase peserta didik yang belum mampu 

menyelesaikan soal yaitu 73,55%. Jadi, dapat disimpulkan bahwa peserta didik 

belum mampu untuk menerapkan konsep secara logis. 

Soal 2. Keliling alas sebuah kubus adalah 80 cm. Tentukanlah volume 
kubus tersebut!  
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Gambar 3. Contoh jawaban peserta didik C 

Gambar 3, peserta didik belum mampu memahami dan menguasai konsep 

matematika terutama pada indikator pemahaman konsep yaitu mengembangkan 

syarat perlu dan syarat cukup suatu konsep. Hal ini terlihat dari cara peserta didik 

tersebut menyelesaikan soal diatas. Pada soal diatas diminta untuk menentukan 

volume kubus tetapi yang diketahui hanya keliling alas dari bangun ruang kubus 

tersebut. Namun, peserta didik tidak paham konsep dari keliling alas persegi, 

sehingga peserta didik tidak dapat menyelesaikan soal dengan tepat. Pada soal ini, 

persentase peserta didik yang belum mampu menyelesaikan soal yaitu 80,99%. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa peserta didik di atas belum mampu untuk 

mengembangkan syarat perlu dan syarat cukup suatu konsep pada materi bangun 

ruang sisi datar. 

 Berdasarkan hasil jawaban penilaian harian peserta didik dari beberapa 

indikator yang telah dijabarkan tersebut menunjukkan bahwa pemahaman konsep 

matematis peserta didik masih tergolong rendah. Rendahnya pemahaman konsep 

matematis peserta didik kelas VIII SMPN 10 Padang pada materi bangun ruang 

sisi datar dapat dilihat pada Tabel 1. 
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Tabel 1. Deskripsi Skor Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Peserta 
Didik Kelas IX SMPN 10 Padang 

No 

Indikator 
Pemahama
n Konsep 

Matematis 

No 
Soal 

Jumlah Peserta Didik dan Persentase yang 
Memperoleh Skor 

Jumlah 
Peserta 
Didik 

0 1 2 3 4 

1. 
Menerapkan 
konsep 
secara logis 

1 
10 

8,26% 
51 

42,15% 
28 

23,14% 
23 

19% 
9 

7,44% 
121 

2. 

Mengemban
gkan syarat 
perlu dan 
syarat cukup 
suatu 
konsep 

3 
28 

23,14% 
37 

30,58% 
33 

27,27% 
9 

7,44% 
14 

11,57% 
121 

Sumber : Pendidik SMP Negeri 10 Padang 
 

Dari uraian diatas menunjukkan bahwa peserta didik belum mampu untuk 

menguasai konsep matematika terkait materi bangun ruang sisi datar yang 

mengakibatkan peserta didik tersebut tidak dapat menyelesaikan soal-soal yang 

telah diberikan. Permasalahan ini terjadi karena peserta didik masih pasif dalam 

menemukan konsep matematika serta proses pembelajaran masih berorientasi 

pada pendidik (teacher oriented). Ketika peneliti melakukan observasi di dalam 

kelas yang terlihat adalah proses pembelajaran yang satu arah, dimana pendidik 

yang mengajar matematika menggunakan model pembelajaran langsung sehingga 

peserta didik hanya menerima penjelasan yang telah diberikan pendidik tanpa 

ingin mencari tau hal tersebut datangnya dari mana. Akibatnya, dalam 

menyelesaikan soal latihan peserta didik umumnya bertanya kepada temannya. 

Jika hal tersebut terus menerus dibiarkan maka akan menimbulkan dampak 

negatif pada peserta didik.  

Pada saat proses pembelajaran, pendidik mengupayakan dengan cara 

memberikan contoh soal yang beragam agar peserta didik terbiasa mengerjakan 
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soal dengan tipe yang berbeda serta mengajukan beberapa pertanyaan untuk 

meningkatkan keaktifan peserta didik dalam pembelajaran. Akan tetapi, peserta 

didik masih kurang percaya diri dalam menjawab soal yang diberikan oleh 

pendidik dan pertanyaan yang diajukan oleh pendidik hanya mampu dijawab oleh 

beberapa peserta didik saja, peserta didik lainnya hanya diam dan menerima saja 

apa yang dikatakan oleh pendidik sehingga proses pembelajaran yang terjadi yaitu 

pembelajaran satu arah. Maka tujuan dari pembelajaran matematika tidak tercapai 

yang dimana di dalam tujuan matematika tersebut mencakup kemampuan 

pemahaman matematis baik secara lisan maupun tulisan. 

Dari permasalahan yang terjadi, perlu dilakukannya sebuah inovasi oleh 

pendidik agar proses pembelajaran lebih menarik sehingga membuat peserta didik 

tertarik untuk mengikuti proses pembelajaran. Alangkah baiknya untuk membuat 

peserta didik lebih berperan aktif dalam menemukan konsep-konsep matematika 

sehingga membuat proses pembelajaran menjadi dua arah. Salah satu solusi yang 

tepat untuk mengatasi masalah tersebut adalah dengan menerapkan model 

pembelajaran yang membuat peserta didik terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. Salah satu model pembelajarannya yaitu Discovery Learning (DL). 

Discovery Learning adalah model pembelajaran yang menekankan proses 

pembelajaran yang berpusat pada peserta didik dan pengalaman belajar secara 

aktif yang akan membimbing peserta didik  untuk menemukan dan 

mengemukakan gagasannya terkait topik yang dipelajari (Arends, 2015).  

Selama kegiatan Praktek Lapangan Kependidikan (PLK) di SMPN 10 

Padang, peneliti sudah pernah menerapkan model Discovery Learning pada proses 
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pembelajaran. Hasilnya yaitu beberapa peserta didik mulai antusias dalam 

menemukan konsep matematika dan terlibat aktif dalam proses pembelajaran. 

Namun, penerapan model Discovery Learning yang dilakukan masih banyak 

terdapat kekurangan. Sehingga, peneliti melakukan penelitian dengan menerapkan 

model Discovery Learning untuk melihat dampak yang lebih jauh terhadap 

kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik. 

Dengan menggunakan model Discovery Learning ini, peserta didik dapat 

terlibat secara aktif dalam proses pembelajaran dan bukan hanya menerima 

pengetahuan secara pasif. Kemendikbud (2013) menyatakan bahwa Discovery 

Learning dapat mengubah kondisi belajar yang pasif menjadi aktif dan kreatif, 

serta mengubah pembelajaran dari yang berorientasi pada pendidik. Pada dasarnya 

Discovery Learning tidak jauh berbeda dengan pembelajaran Inquiry, namun pada 

Discovery Learning masalah yang diberikan kepada peserta didik semacam 

masalah yang direkayasa oleh guru, sehingga peserta didik tidak harus 

mengerahkan seluruh pikiran dan keterampilannya untuk mendapatkan temuan-

temuan di dalam masalah itu melalui proses penelitian (Kemendikbud, 2013).  

Menurut Kemendikbud (2013) model Discovery Learning memiliki 

kelebihan, antara lain : 

1. Peserta didik akan mengerti konsep dasar dan ide-ide yang lebih baik 

2. Dapat menumbuhkan rasa senang pada peserta didik, karena tumbuhnya rasa 

ingin tahu yang tinggi. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Fina Mashlahatul 

Mazza dan Sri Elnita (2020) yang menyimpulkan bahwa peserta didik yang 
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belajar dengan menggunakan model  pembelajaran Discovery Learning  memiliki 

pemahaman yang lebih baik daripada peserta didik yang belajar menggunakan 

model pembelajaran langsung. Hal ini mengimplikasikan bahwa penggunaan 

model pembelajaran Discovery Learning berpengaruh terhadap pengetahuan 

siswa tentang topik matematika. Tahapan-tahapan dalam model pembelajaran 

Discovery Learning membantu peserta didik dalam mengembangkan pemahaman 

konseptual dan terlibat secara aktif dalam pembelajaran mereka. Selain itu, 

penelitian yang dilakukan oleh Annisa Tria Rahmadhani dan Yerizon (2020) juga 

mengemukakan bahwa peserta didik yang belajar menggunakan model 

pembelajaran Discovery Learning memiliki pemahaman konsep matematika yang 

lebih baik dibandingkan dengan peserta didik yang belajar menggunakan model 

pembelajaran langsung. Hal ini menunjukkan bahwa penggunaan model 

Discovery Learning berdampak pada pemahaman konsep matematika peserta 

didik. Sintak dalam model Discovery Learning membantu peserta didik dalam 

membangun konsepsi ide dan berpartisipasi aktif dalam pembelajaran.  

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul Discovery 

Learning Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Peserta 

Didik Kelas IX  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka masalah 

yang muncul dapat diidentifikasikan sebagai berikut:  

1. Kemampuan pemahaman konsep peserta didik masih tergolong 

rendah. 

2. Model pembelajaran yang digunakan masih berorientasi pada pendidik 

(Teacher Oriented) 

3. Peserta didik masih belum terlibat aktif dalam proses pembelajaran 

matematika. 

C. Batasan Masalah 

 Berdasarkan masalah yang telah diuraikan, maka batasan masalah pada 

penelitian ini difokuskan yaitu rendahnya kemampuan pemahaman konsep 

matematis peserta didik kelas IX SMPN 10 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana perkembangan pemahaman konsep matematis peserta didik 

yang menggunakan model Discovery Learning di kelas IX SMPN 10 

Padang? 

2. Apakah kemampuan pemahaman konsep peserta didik yang 

menggunakan model pembelajaran Discovery Learning lebih baik 

daripada kemampuan pemahaman konsep matematis peserta didik 

yang menggunakan model pembelajaran langsung di kelas IX SMPN 

10 Padang? 
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E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Untuk mengetahui dan mendeskripsikan perkembangan pemahaman 

konsep matematis peserta didik yang menggunakan model 

pembelajaran Discovery Learning di kelas IX SMPN 10 Padang. 

2. Untuk mengetahui serta menganalisis kemampuan pemahaman konsep 

matematis peserta didik yang menggunakan model Discovery Learning 

lebih baik daripada kemampuan pemahaman konsep matematis peserta 

didik yang menggunakan model pembelajaran langsung di kelas IX 

SMPN 10 Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

 Manfaat dari penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut : 

1. Peneliti dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan yang akan 

diterapkan dalam menjalankan profesi sebagai seorang pendidik. 

2. Peserta didik dapat memperoleh pengalaman baru dalam proses 

pembelajaran yang bertujuan untuk meningkatkan  kemampuan 

pemahaman konsep matematis. 

3. Pendidik mendapatkan inovasi baru dalam perencanaan pembelajaran 

matematika untuk meningkakan kemampuan pemahaman konsep 

matematis peserta didik. 

4. Kepala sekolah mendapatkan masukan dalam membuat kebijakan untuk 

meningkatkan mutu pendidikan. 


