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ABSTRACT 

Fanil Mulia, 2022.  "Portrait of a Daughter with Sanguine Personality in Tere 
Liye's Novel The Child of Light." Skripsi. Padang: 
Indonesian Literature Study Program. Department  of 
Indonesian and Regional Language and Literature. Faculty of 
Language and Art. Padang State University. 

 
This study aims to describe: (1) the forms of sanguine personality, (2) the 

factors that influence the sanguine personality, (3) the impact of sanguine 
personality factors in the novel Si Anak Cahaya. 

This type of research is a qualitative research with descriptive method. The 
data and data sources of this research are words, phrases, clauses, and sentences in 
the novel Si Anak Cahaya by Tere Liye. The data collection technique of this 
research was carried out with the following steps: (1) reading and understanding 
the novel Si Anak Cahaya by Tere Liye to gain an understanding of the novel, (2) 
searching for and recording data related to the research problem contained in the 
novel Si Anak Cahaya. by Tere Liye. 

From the discussion in this study, several forms of sanguine personality 
were produced in Tere Liye's novel Si Anak Cahaya, the most common being 
sanguine at work, the dominant factor influencing sanguine personality was 
internal factors, the impact produced by sanguine personality in the novel. Tere 
Liye's Son of Light is nothing more dominant. The positive and negative impacts 
produced by the sanguine personality in the novel Si Anak Cahaya by Tere Liye 
are the same. 
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ABSTRAK 

Fanil Mulia, 2022 Potret Anak Perempuan Berkepribadian Sanguine Dalam 
Novel Si Anak Cahaya Skripsi. Padang: 
Program Studi Sastra Indonesia. Jurusan Bahasa dan Sastra 
Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas 
Negeri Padang. 

 
Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) 

bentuk-bentuk kepribadian sanguine, (2) faktor yang mempengaruhi kepribadian 
sanguine, (3) dampak fakor kepribadian sanguine dalam novel Si Anak Cahaya. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif. 
Data dan sumber data penelitian ini adalah kata, frasa, klausa, dan kalimat dalam 
novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye. Teknik pengumpulan data penelitian ini 
dengan langkah: (1) membaca dan memahami novel Si Anak Cahaya karya Tere 
Liye untuk memperoleh pemahaman mengenai novel tersebut, (2) mencari dan 
mencatat data-data yang berkaitan dengan masalah penelitian yang terdapat di 
dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye. 

Dari pembahasan dalam penelitian ini, dihasilkan beberapa bentuk-bentuk 
kepribadian sanguine dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye yang paling 
banyak ditemukan adalah sanguine di pekerjaan, faktor yang dominan 
mempengaruhi kepribadian sanguine adalah faktor internal, dampak yang di 
hasilkan oleh orang berkepribadian sanguine dalam novel Si Anak Cahaya karya 
Tere Liye ini tidak ada yang lebih dominan. Dampak positif dan negatif yang di 
hasilkan kepribadian sanguine dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye ini 
sama banyak.  
 
Kata kunci : Anak perempuan, Kepribadian, Sanguine 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang Masalah 

Karya sastra adalah pemikiran atau pengalaman yang dialami pengarang 

dan diekspresikan melalui tulisan-tulisan yang ditambah dengan imajinasi 

pengarang sehingga menjadi sebuah karya. Menurut Semi (2012: 1), sastra lahir 

disebabkan dorongan dasar manusia untuk mengungkapkan dirinya, menaruh 

minat terhadap masalah manusia dan kemanusian, dan menaruh minat terhadap 

dunia realitas yang berlangsung sepanjang hari dan sepanjang zaman. Karya sastra 

bisa dijadikan sebagai media pembelajaran mengenai kehidupan dan bisa sebagai 

hiburan bagi pembaca. Karya sastra juga mempunyai genre, salah satunya yaitu 

novel. 

Novel atau karya fiksi merupakan hasil rekaan atau pengalaman 

pengarang yang bersifat imajinatif. Menurut Muhardi dan Hasanuddin WS (2006: 

2), fiksi merupakan cerita rekaan yang artinya penceritaan kembali tentang 

sesuatu dengan cara menerka-nerka. Hal ini mungkin dan dapat terjadi karena 

kesediaan dan kemauan sastrawan untuk membiarkan imajinasinya berkembang 

dan tumbuh subur dalam dirinya. Novel merupakan karya fiksi yang panjang, 

yang didalamnya mengandung rangkaian cerita tentang kehidupan seseorang 

dengan orang-orang di sekelilingnya dengan menonjolkan watak dan sifat setiap 

pelaku. 

Tokoh-tokoh rekaan yang ada di dalam karya sastra digambarkan seperti 

manusia pada kehidupan nyata. Menurut Nurgiyantoro dalam bahtera (2017: 20), 
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tokoh yang ada dalam cerita fiksi sudah menempati posisi strategis sebagai 

pembawa pesan, amanat, moral, atau sesuatu yang sengaja ingin disampaikan 

kepada pembaca. Tokoh-tokoh rekaan yang ada dalam karya sastra juga 

mempunyai kepribadian yang berbeda-beda, salah satu kepribadian yang ada 

dalam sebuah karya sastra yaitu kepribadian sanguine. 

Kepribadian sanguine merupakan sebuah kepribadian memiliki semangat 

yang kuat dan selalu berusaha membuat orang sekitarnya bahagia dengan apa 

yang dilakukannya. Dengan adanya tokoh rekaan yang berkepribadian sanguine 

ini di dalam sebuah karya sastra bisa membuat pembaca tidak merasa bosan atau 

jenuh. Salah satu contoh karya sastra yang di dalamnya ada tokoh yang memiliki 

kepribadian sanguine yang itu novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye. Di dalam 

novel tersebut pengarang menceritakan bagaimana seorang anak yang sangat 

bersemangat tanpa mengenal lelah meminta pertolongan demi menyelamatkan 

kampungnya dari seorang penjahat yang akan membakar kampung tersebut.  

Novel Si Anak Cahaya Karya Tere Liye merupakan novel yang tergolong 

ke dalam karya sastra populer. Sastra populer adalah sebuah karya sastra yang 

pada masanya banyak diminati oleh pembacanya. Peminat sastra populer dominan 

adalah remaja, karena sastra populer merupakan sastra yang bertujuan untuk 

menghibur. Menurut Nurgiyantoro (2010: 18), sastra populer adalah perekaman 

kehidupan, dan tidak banyak memperbincangkan kehidupan dalam serba 

kemungkinan. Ia menyajikan kembali rekaman-rekaman kehidupan itu dengan 

harapan pembaca akan mengenal kembali pengalaman-pengalamannya sehingga 

merasa terhibur karena seseorang telah menceritakan pengalamannya itu.  
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Darwis atau lebih dikenal dengam nama pena Tere Liye adalah pengarang 

novel dari Indonesia yang lahir di Lahat, 21 Mei 1979. beberapa karya Tere Liye 

sudah pernah diadaptasi ke layar lebar yaitu Hafalan Shalat Delisa pada tahun 

(2011) dan Bidadari Surga (2012). Tere Liye sudah memiliki pasangan hidup 

yaitu Riski Amelia dan telah di karuniai dua orang anak yang bernama Abdullah 

pasai dan Faizah Azkia. Latar pendidikan Tere Liye mangawali pendidikan di 

SDN 2 Kikim Timur, Kabupaten Lahat. Setelah selasai pendidikan sekolah dasar 

Tere Liye melanjutkan pendidikan sekolah menengah atas di SMPN 2 Kikim, 

Kabupaten Lahat. Setelah menyelesaikan pendidikan sekolah menengah 

pertamanya Tere Liye melanjutkan pendidikannya di SMAN 9 Bandar Lampung, 

Lampung. Setelah menyelesaikan pendidikan sekolah menengah astasnya Tere 

Liye melanjutkan studi pendidikan di salah satu Universitas ternama di Indonesia 

yaitu Universitas Indonesia di Fakultas Ekonomi. Tere Liye memulai karir 

menulisnya dari tahun 2005 sampai sekarang. Walaupun terkenal di dunia literasi 

Indonesia, tetapi kegiatan menulis ceritas hanya di jadikan sebagai hobi oleh Tere 

Liye dan tetap bekerja sebagai pegawai kantoran akuntan. Informasi ini di kutip 

dari (id.m.wikipedia.org). Membahas tentang karya-karya Tere Liye, Tere Liye 

sudah menulis lebih dari 40 buku. Salah satu karya Tere Liye yaitu Novel Si Anak 

Cahaya yang terbit pada tahun 2018. 

Novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye yang terbit pada bulan Desember 

2018. Novel Si Anak Cahaya ini merupakan buku kelima dari serial anak 

nusantara. Novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye ini menceritakan seorang anak 

perempuan yang memiliki masa-masa kecil yang penuh kecerian dan 
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menakjubkan. Nama tokoh anak perempuan yang dimaksud adalah Nurmas. 

Nurmas merupakan seorang anak perempuan yang sangat berpengaruh dan 

terkenal bersemangat melakukan sesuatu dikampungnya. Nurmas memiliki tiga 

seorang sahabat yang selalu bersama-sama dalam hal apapun yaitu Jamilah, Siti 

dan Rukayah. Jamilah, Siti dan Rukayah selalu megikuti apapun yang dilakukan. 

Yang membuat warga kampungnya terkesan dan memanggil Nurmas sebagai 

anak cahaya karena Nurmas berhasil menyelamatkan kampungnya dari 

pembakaran yang dilakukan karena menaruh dendam ke bapak Nurmas. 

Penyelamatan itu dilakukan tidak dengan cara yang mudah, Nurmas harus berlari 

dari kampungnya hingga ke kota kabupaten. Perjalanan yang ditempuh Nurmas 

sangat jauh, dalam perjalanan ke kota kabupaten Nurmas mendapat rintangan 

yang berat seperti bertemu binatang buas dan sebagainya. Tapi hal itu tidak 

membuat Nurmas putus asa. Tujuan Nurmas ke kota kabupaten untuk melaporkan 

kejadian ini ke kantor tentara untuk keselamatan kampungya. 

Berdasarkan paparan dan gambaran singkat isi novel di atas, pentingnya  

penelitian mengenai potret perempuan anak sanguine dilakukan. Hal itu di 

karenakan anak-anak zaman sekrang sangat jauh berbeda dengan anak-anak pada 

masa dulu. Anak-anak pada zaman sekarang saat kecil saja udah mengenal ponsel 

genggam, suka keluyuran, dan sebagainya. Hasil penelitian akan menambah 

wawasan dan pemahaman bagi pembaca mengenai kepribadian sanguine. Tidak 

hanya itu penelitian ini juga bertujuan untuk mengubah presepsi pembaca 

bahwasanya dalam novel populer tidak hanya sebagai karya sastra yang bertujuan 
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untuk menghibur, melainkan juga bisa dijadikan sebagai sarana pembelajaran 

untuk mengetahui bagaimana kepribadian seseorang.  

B. Fokus Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, banyak hal yang bisa diteliti dari novel, 

tapi penulis memokuskan penelitian ini pada potret perempuan anak sanguine 

dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye. Pada penlitian ini penulis 

menggunakan pendekatan objektif atau lebih ke karya sastranya.  

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan fokus masalah di atas, penulis merumukan 

perempuan anak berkepribadian sanguine dalam novel Si Anak Cahaya Karya 

Tere Liye. 

D. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang, fokus masalah, dan rumusan masalah di atas, 

dapat ditentukan pertanyaan penelitian sebagai berikut. 

1. Bagaimanakah bentuk-bentuk potret tipe perempuan anak berkeperibadian 

sanguine yang digambarkan dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye? 

2. Bagaimanakah faktor penyebab tipe perempuan anak berkepribadian sanguine 

yang digambarkan dalam nove Si Anak Cahaya karya Tere Liye? 

3. Bagaimanakah dampak dari tipe perempuan anak berkepribadian sanguine 

yang digambarkan dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye? 
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E. Tujuan penelitian  

Berdasarkan pertanyaan penelitian yang sudah diuraikan di atas, tujuan 

dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan bentuk-bentuk tipe perempuan anak berkepribadian 

sanguine yang digambarkan dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye. 

2. Mendeskripsikan faktor penyebab tipe perempuan anak berkepribadian 

sanguine yang digambarkan  dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye? 

3. Mendeskripsikan dampak dari  tipe perempuan anak berkepribadian 

sanguine yang digambarkan dalam novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye? 

F. Manfaat Penelitian  

Manfaat penelitian yang diharapkan penulis yaitu manfaat teoretis dan 

manfaat praktis. Manfaat teoretis yang diharapkan adalah: (1) menambah 

wawasan atau pengetahuan mengenai kajian sastra populer, (2) memperkaya 

kajian mengenai sastra populer. Manfaat praktis yang diharapkan adalah: (1) 

memberikan pemahaman mengenai gambaran perempuan anak sanguine dalam 

novel Si Anak Cahaya karya Tere Liye, (2) menjadi refensi bagi peneliti sastra 

populer salanjutnya. 

 

 

 

  


