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ABSTRAK 
 
 
Dila Elfira. 2023. Survei potensi pariwisata olahraga di objek wisata air terjun 
dama gadang kecamatan tanjung raya kabupaten agam sumatera barat.  
 

Masalah dalam penelitian ini adalah  tentang bagaimana potensi pariwisata 
olahraga di objek wisata air terjun dama gadang di nagari dalko maninjau  
kecamatan tanjung raya kabupaten agam sumatera barat. Penelitian ini bertujuan 
untuk menentukan potensi pariwisata olahraga di objek wisata air terjun dama 
gadang di nagari dalko maninjau kecamatan tanjung raya kabupaten agam 
sumatera barat. Sehingga hasil penelitian ini dapat menjadikan pertimbangan atau  
pedoman dalam pelaksanaan dan pengembangan olahraga pariwisata  di Objek 
Wisata air terjun dama gadang agar lebih baik kedepannya. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 
Pengumpulan data dilakukan dengan melakukan wawancara,  observasi, dan 
dokumentasi. Informan dalam penelitian ini adalah wali nagari dalko ,bapak 
jorong dama gadang, ketua pemuda dama gadang, Masyarakat dama gadang, dan 
Dinas Pariwisata Kabupaten Agam Sumatera Barat. Teknis analisis  data yang 
digunakan adalah Teknik analisis data kualitatif deskriptif. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa olahraga rekreasi yang ada di Objek 
Wisata air terjun dama gadang  terdiri dari Tracking. Berdasarkan hasil penelitian 
dan pembahasan yang diperoleh maka diperoleh potensi objek wisata air terjun 
dama gadang adalah 1). Melakukan promosi objek wisata, 2). Planning untuk 
mengembangkan potensi destinasi wisata di air terjun sarasah pontong serta 
mengembangkan air terjun sarasah pontong menjadi olahraga rekreasi, salah  
satunya olahraga rekreasi trekking, 3). Belum  ada ketersediaan pelayanan seperti 
penginapan, tokoh oleh-oleh, rumah makan dan pelayanan lainnya, 4). Merawat 
hal-hal yang menjadi nilai jual Objek Wisata, 5). Meningkatkan aksebilitas 
menuju Objek Wisata, 6). Melengkapi, meningkatkan dan mengembangkan 
fasilitas, sarana dan prasarana di  Objek Wisata air terjun. 

 
Kata kunci: Objek wisata, Olahraga pariwisata, Trekking. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang Masalah 

Pariwisata Indonesia sudah tumbuh seiring berjalannya waktu. Hal ini 

tidak lepas dari gencarnya pemerintah dan masyarakat setempat dalam 

mempromosikan objek-objek wisata yang mampu berkontribusi meningkatkan 

keuntungan bagi wilayah sekitarnya. Para pelaku pariwisata mulai melakukan 

tindakan pembangunan dengan penelitian, observasi terhadap objek-objek 

wisata Indonesia dan sering melakukan seminar-seminar untuk membahas 

pembangunan pariwisata di Indonesia. Kegiatan wisata merupakan salah satu 

faktor yang diharapkan mampu berkontribusi besar terhadap perekonomian , 

baik perekonomian negara maupun daerah. 

Berdasarkan Undang-Undang RI No.10 Tahun 2009, tentang 

kepariwisataan, di sebutkan: Pariwisata adalah berbagai macam kegiatan 

wisata dan di dukung berbagai fasilitas serta layanan yang disediakan oleh 

masyarakat, pengusaha, Pemerintah, dan Pemerintah Daerah.  

Dalam Undang-Undang tersebut, pemerintah pusat dan pemerintah 

daerah wajib menyediakan pariwisata untuk masyarakat sebagai upaya 

pemenuhan kebutuhan jasmani, rohani dan intelektual masyarakat. Seiring 

dengan perkembangan zaman yang semakin maju baik ilmu pengetahuan 

maupun teknologi, olahraga tetap menjadi kebutuhan bagi masyarakat untuk 

menjaga dan meningkatkan kondisi fisik agar tetap sehat dan bersemangat 

dalam melaksanakan kegiatan sehari-hari serta memiliki kemampuan untuk 
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mencapai prestasi maksimal. Olahraga dan pariwisata merupakan dua disiplin 

ilmu yang dapat dipadukan sehingga memiliki kekuatan dan efek ganda bagi 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia pada umumnya. Oleh sebab itu, Olahraga 

pariwisata saat ini mendapatkan perhatian besar baik dari pihak pemerintah, 

swasta, industri olahraga, industri pariwisata, akademisi maupun masyarakat 

luas.  

Olahraga dan pariwisata merupakan paradigma baru dalam 

pengembangan olahraga dan pariwisata di Indonesia. Olahraga pariwisata 

sudah mengalami perkembangan sehingga setiap tahunnya banyak wisatawan 

baik lokal dan mancanegara datang ke berbagai objek wisata olahraga yang 

memberi dampak pada pendapatan daerah. Menurut Pitana dan Gayatri (2005) 

bagi Indonesia, peranan pariwisata semakin terasa, terutama setelah 

melemahnya peranan minyak dan gas, walaupun nilai nominalnya dalam 

dollar sedikit mengalami fluktuasi. Kunjungan wisatawan mancanegara 

menunjukan trend naik dalam beberapa dasawarsa. Olahraga pariwisata 

mampu meningkatkan popularitas negara sehingga tidak kalah bersaing 

dengan negara lainnya dalam industri wisata, kegiatan olahraga pariwisata 

yang sudah mendunia di Indonesia, contohnya yaitu Tour de Bintan,Tour de 

Singkarak,Borobuder marathon,Sail sabang,Dll. 

Pariwisata olahraga merupakan aktivitas yang menguntungkan jika di 

gabungkan,banyak hal positif yang di dapatkan dari olahraga 

pariwisata.perkembangan olahraga pariwisata ini tidak bisa dilepaskan dari 

pengaruh media dalam memberitakan olahraga,sehingga olahgara menjadi 
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semakin menarik bagi industri pariwisata.selain itu olahraga pariwisata juga 

mampu meningkatkan ekonomi masyarakat ditempat wisata  . 

Salah satu penunjang perekonomian masyarakat adalah melalui bidang 

pariwisata dengan memanfaatkan sumber daya alam yang ada. Pariwisata 

bertujuan untuk mendapatkan kunjungan dari wisatawan baik local maupun 

mancanegara. Olaharaga pariwisata merupakan salah satu sektor yang 

mempunyai dampak pada perekonomian karena meningkatkan jumlah 

wisatawan melalui kegiatan olahraga pariwisata atau disebut juga dengan 

sport tourism. 

Sumatera Barat dari segi geografisnya sangat potensial untuk dijadikan 

dan dikembangkan menjadi daerah objek wisata alam maupun budaya,hal ini 

tentu saja didukung oleh alamnya yang bervariasi serta dilalui oleh jalur 

pegunungan dan bukit barisan.keindahan lainnya yang bisa ditemui adalah 

lembah-lembah,gunung-gunung yang tinggi, air terjun alam,danau-danau,goa-

goa alam serta fenomena alam lainnya yang tersebar diberbagai daerah di 

Sumatera Barat. Selain keindahan alamnya,keunikan kebudayaan 

Minangkabau juga tidak kalah dengan kebudayaan di daerah lain,system 

kekerabatan matrilineal menjadi salah satu kekhasan uang menarik untuk 

ditelusuri. 

Salah satu tempat yang ada di Indonesia tepatnya di Sumatera Barat  

yaitu Maninjau Kabupaten Agam banyak terdapat beberapa tempat pariwisata, 

lebih tertariknya di daerah Nagari Dalko. Nagari Dalko adalah sebuah 

kecamatan di kabupaten Agam, Sumatera barat Indinesia. Keadaan alamnya 
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yaiu berupa dataran tinggi dengan lahan yang cukup luas. Wilayah Nagari 

Dalko dikelilingi dengan hutan dan perkebunan sepanjang perjalanan. 

Penduduk asli Nagari Dalko adalah suku Minang. Potensi besar yang ada di 

kecamatan Nagari Dalko yaitu bidang pariwisata, yaitu objek wisata fenomena 

alamnya berupa air terjun (Sarasah Pontong). 

Objek wisata air terjun di Nagari Dalko ini sudah lama ada dan dikenal 

oleh masyarakat sekitarnya akan tetapi belum dikenal oleh masyarakat luas 

dan belum ada wisatawan yang berkunjung untuk melihat fenomena air terjun 

tersebut. 

Berdasarkan hasil observasi yang saya lakukan dilapangan, terlihat 

bahwa Nagari Dalko mempunyai potensi dibidang pariwisata, potensi air 

terjun (Sarasah Pontong) ini memiliki aliran air yang bersih dan jernih yang 

sangat bermanfaat oleh masyarakat sekitar karena dapat dijadikan sebagai 

sumber daya alam dengan memanfaatkan air secara langsung dengan 

menggunakan beberapa paralon untuk mengambil air dari air terjun tersebut. 

Pemandangan yang indah, bersih,luas dan sejuk serta perjalanan menuju air 

terjun bisa digunakan sebagai olahraga tracking bagi wisatawan yang 

berkunjung.  Air terjun (Sarasah Pontong) ini sangat berpotensi untuk diminati 

oleh para pecinta alam terutama pecinta air terjun .Keunikan dari fenomena air 

terjun (Sarasah Pontong) ini sudah merupakan nilai positif tersendiri, potensi 

tersebut perlu dibenahi dan dikembangkan untuk menarik perhatian para 

wisatawan baik masyarakat terdekat maupun masyarakat dari luar kota. Air 

terjun (Sarasah Pontong) sesungguhnya memeiliki fungsi yang beragam pula, 
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salah satunya adalah potensinya sebagai ebjek wisata. Dalam hal ini, air terjun 

sarah pontong  belum cukup baik di sebabkan belum adanya pengelolaan dan 

dukungan yang resmi, belum adanya wisatawan yang berkunjung dan sarana 

prasarana juga belum lengkap. Untuk melihat potensi sebuah kawasan air 

terjun menjadi objek wisata diperlukannya identifikasi terhadap kondisi air 

terjun dan juga mempertimbangkan aspek penawaran (supply) pariwisata. 

Aspek penawaran tersebut berupa daya tarik wisatawan yang ditawarkan 

sehingga mampu menarik wisatawan untuk datang berkunjung dan 

aksesibilitas untuk kelancaran perjalanan wisatawan dan  menyediakan 

fasilitas untuk memenuhi kebutuhan wisatawan 

Dari latar belakang masalah yang ada peneliti ingin melakukan 

penelitian dengan judul  Potensi Pariwisata Olahraga di objek wisata 

Air Terjun Dama Gadang di Nagari Dalko Maninjau Kecamatan Tanjung 

 

 
B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka penyebab terjadinya 

masalah dapat di identifikasi sebagai berikut: 

1. Belum adanya pengelolaan dan dukungan dari pemerintah yang resmi 

2. Belum adanya POKDARWIS (kelompok sadar wisata) 

3. Belum adanya wisatawan yang berkunjung 

4. Sarana prasarana belum lengkap seperti, kamar ganti, toilet, tempat 

sampah dan sport foto 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan fenomena yang peneliti temui 

dilapangan maka dalam penelitian ini di batasi pada Potensi 

Pariwisata Olahraga di objek wisata Air Terjun Dama Gadang di Nagari Dalko 

Maninjau Kecamatan Tanjung Raya Kabupaten Aga  

 
D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah maka dapat dirumuskan masalah 

 Survei Potensi Pariwisata Olahraga di 

objek wisata Air Terjun Dama Gadang di Nagari Dalko Maninjau Kecamatan 

Tanjung Raya  

 
E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui  Potensi Pariwisata Olahraga di objek wisata Air 

Terjun Dama Gadang di Nagari Dalko Maninjau Kecamatan Tanjung Raya 

 

 
F. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat teoritis 

a. Menambah pengetahuan tentang potensi objek wisata air terjun 

berserta bermanfaat terutama masyarakat sekitar yang berada di Nagari 

Dalko Maninjau 


