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Tujuan Penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan serta melihat Pelatihan 

Tari Nusantara Sebagai Pengayaan Wawasaan Nusantara Bagi siswa di SMA 
Negeri 2 Kota Pariaman.  

Jenis Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan metode 
demonstrasi dan latihan . Instrumen penelitian ini adalah penelitian sendiri dan 
dibantu dengan instrumen pendukung seperti alat tulis dan kamera. data dalam 
penelitian ini menggunakan data primer dan data sekunder. Data dikumpulkan 
melalui observasi, wawancara, studi pustaka dan dokumentasi. Langkah-langkah 
menganalisis data adalah reduksi data, data display dan verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan pelatihan  tari Nusantara di 
SMA 2 Pariaman sudah berjalan sesuai dengan indikator capaian kegiatan 
ekstrakurikuler yaitu membangun pengetahuan dan wawasan serta  keterampilan 
menari yang berwawasan Nusantara. Dampak dari pelatihan tari Nusantara di 
SMA 2 Pariaman, yakni wawasan Nusantara siswa meningkat dalam hal 
mengetahui dan memahami identitas budaya dan apek-aspek budaya yang melekat 
pada tari Nusantara yang dilatih tersebut. Wawasan Nusantara dapat dipahami 
siswa dari segi aspek gerak, musik, kostum dan tata cara menari atau gaya menari 
dari tarian terebut.  



 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

-

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 



 
 
 

 

 
 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. -

-  

 

 
 

 
 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 
 
 

Halaman 

 ..............................................................................................................  

 ............................................................................................  

 .........................................................................................................  

 .................................................................................................  

 ...........................................................................................  

 

  ........................................................................  

  ............................................................................  

  ..................................................................................  

  ...............................................................................  

  .................................................................................  

 ...............................................................................  

 

  ....................................................................................  

  ...............................................................................  

  .......................................................................................  

  ..............................................................................  

  ..................................................................................  

  ..........................................................................  

  .....................................................................  

  ..............................................................................  

  ..........................................................................  

 

  ....................................................................................  

  ..............................................................  

  ..................................................................................  

  ............................................................................  

  ............................................................................................ 



 
 
 

 

 
 

  ..................................................................  

  ...........................................................................  

 

 ....................................................  

  ...........  

  ..........................................................................  

  .....................  

  ..................................................................................  

  .........................................................................................  

 

 ..........................................................................................  

  ....................................................................................................  

............................................................................................  

 

 
 
 

 
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 

 

  ...........................................  

  ........................................................................................  

  .......................  

  ..........................................  

  ..........................................................................  

  .........................................................................................  

  ....................................................................  

 

 ..........................................  

 

 



 
 
 

 

 
 

 
 

 

  .........................................................................  

  ...............................................................  

 

 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 

 
 

 

A. Latar Belakang Masalah 
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Melestarikan budaya 

harus dari menjaga dan memelihara budaya tradisional yang ada di berbagai 

nusantara.  Pewarisan sistem budaya dapat dilakukan dengan pembelajaran di 

sekolah berupa pemberian pelatihan Tari Nusantara dalam ekstrakurikuler  

Tari Nusantara adalah tari yang berasal dari berbagai daerah yang ada 

di Indonesia. Setiap daerah memiliki ciri khas tari dari daerah nya sendiri 

mulai dari gerak, musik, dan pola tarian. Meskipun sudah memasuki era 



 
 
 

 

modren, eksistensi tari nusantara tidak pernah tergantikan. Bahkan 

keberadaaannya masih terus dilestarikan dan dikembangkan hingga kini. 

 

Kota Pariaman Provinsi Sumatera Barat, salah satu kawasan budaya dan 

pendidikan, dewasa ini serius di dalam menggalakan pendidikan seni budaya, 

yang berorientasi pada budaya lokal dan Nusantara. Hal ini dilakukan sebagai 

bentuk antisipasi derasnya arus globalisasi yang melanda berbagai belahan 

dunia, termasuk Indonesia dan Kota Pariaman khususnya. Dengan demikian 

salah satu sekolah yang terdapat di kota Pariaman mencoba untuk merespon 

berbagai kegalauan guru dan orang tua akan hilangnya rasa memiliki terhadap 

budaya lokal dan budaya Nusantara. Apalagi saat ini maraknya persoalan dis-

integrasi bangsa, dengan tidak banyaknya generasi muda yang saling 

memahami budaya bangsa Indonesia yang mejemuk. Oleh sebab itu, SMA 2 

Pariaman menggagas berbagai kegiatan ekstrakurikuler salah satunya 

pelatihan tari Nusantara. 

Sebagaimana Indrayuda dan Azrul (2022) menjelaskan bahwa seni 

pertunjukan merupakan seni yang kompleks, sehingga mampu menjelaskan 

karakter pelaku dan karakter kreatornya. Pada gilirannya seni pertunjukan 



 
 
 

 

seperti tari dapat memberikan wawasan mengenai latar budaya dari mana tari 

itu dicipta, serta dapat memahami bagaimana karakteristik pelaku seni yang 

ada di dalam tarian tersebut. Oleh sebab itu, SMA 2 Pariaman merealisasikan 

konsep seni tari sebagai alat ungkap untuk membentuk pribadi siswa yang 

berwawasan Nusantara. Sangat jarang sekolah yang memiliki gagasan 

kebangsaan seperti guru seni budaya di SMA 2 Pariaman, sehingga 

mengadakan kegiatan ekstrakurikuler dengan materi tari Nusnatara, dengan 

tujuan untuk memperkaya wawasan siswanya. Sebelum melakukan pelatihan 

tari Nusantara ini pelatih telah melakukan observasi terlebih dahulu di SMA 2 

Kota Pariaman yang mana pelatih sebelumnya ikut melatih ekstrakurikuler di 

SMA 2 Kota pariaman. Maka dari itu pelatih merealisasikan konsep seni tari 

sebagai alat ungkap untuk membentuk pribadi siswa yang berwawasan 

nusantara sesuai dengan kebutuhan siswa yang minim pengentahuan tentang 

tari Nusantara. 
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B. Identifikasi Masalah 
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C. Batasan Masalah 

 

 



 
 
 

 

D. Rumusan Masalah 

 

 
E. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan penelitian yang akan di capai dalam penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan serta melihat Pelatihan Tari Nusantara Sebagai Pengayaan 

Wawasaan Nusantara Bagi siswa di SMA Negeri 2 Kota Pariaman.  

 
F. Manfaat Penelitian 
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