
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

v 
 

BIODATA 

                                                                  

A. Data Diri 
Nama Lengkap   : Rion Julianda 
No. Buku Pokok   : 19080033 
Tempat / Tanggal Lahir : Kuranji / 25 Juli 1997 
Jenis Kelamin   : Laki - Laki 
Nama Bapak   : Masperi 
Nama Ibu   : Yenita 
Jumlah Bersaudara   : 5 
Alamat Tetap                 : Kuranji, Kecamtan Guguak,               

Kabupaten Lima Puluh Kota, 
Sumatera Barat 

B. Data Pendidikan 
Sekolah Dasar   : SDN 04 Guguak 
Sekolah Lanjutan Pertama : SMP N 04 Guguak 
Sekolah Lanjutan Atas  : SMA N 1 Guguak 
Perguruan Tinggi   : Universitas Negeri Padang 
 

C. Tugas Akhir 
Tempat Kerja Praktek  : PT. Sumbar Calcium Pratama 
Tanggal Kerja Praktek  : 10 Februari 2023 
Topik Bahasan                       :  Analisa Penerapan Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja Dengan 
Pendekatan Fault Tree Analysis 
di PT. Sumbar Calcium 
Pratama, Kecamatan Lareh 
Sago Halaban, Kabupaten Lima 
Puluh Kota, Provinsi Sumatera 

 
 
 
 
 



 
 

vi 
 

ABSTRAK 

Rion Julianda                 : Analisa Penerapan Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja Dengan Pendekatan Fault Tree Analysis di 
PT. Sumbar Calcium Pratama, Kecamatan lareh 
Sago Halaban, Kabupaten Lima Puluh Kota, 
Provinsi Sumatera Barat 

 Pengetahuan dan pemahaman tentang pentingnya penerapan K3 pada 

pelaksanaan pekerjaan di pertambangan belum sepenuhnya dimengerti oleh para 

pekerja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecelakaan di           

PT. Sumbar Calcium Pratama dengan menghitung nilai Frequency Rate (FR), 

Severity Rate (SR) dan membangun pohon kesalahan dengan metode Fult Tree 

Analisys (FTA).Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif 

kuantitatif yang mengacu pada penelitian terapan. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini dilakukan dengan observasi lapangan, penyebaran angket, 

wawancara dan dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian dan data yang 

terkumpul, pengolahan data yang dilakukan peneliti dapat menjelaskan bahwa 

tingkat kecelakaan di PT. Sumbar Calcium Pratama mengalami penurunan setiap 

tahunnya. Hasil penelitian nilai Frequency Rate (FR) pada tahun 2020 dan 2021 

adalah 21,19 jam dan 11,02 jam, Severity Rate (SR) pada tahun 2020 dan 2021 

adalah 37,79 jam dan 0 jam. Dengan diketahui potensi sumber kecelakaan, 

menjadi dasar atau pondasi dalam membangun pohon kesalahan (Fault Tree). 

 

 

 

Kata Kunci : Kecelakaan Tambang, Kekerapan Kecelakaan Kerja, 
Keparahan Kecelakaan Kerja, Analisis Pohon Kesalahan 
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ABSTRACT 

Rion Julianda                   : Analysis Application Safety And Health Work 
With Approach Fault Tree Analysis at PT. West 
Sumatra Calcium Pratama , District lareh Sago 
Halaban , Limapuluh Kota Regency , West 
Sumatra Province 

 Knowledge And understanding about importance implementation of K3 

on implementation work in mining Not yet fully understandable by para workers. 

Study This aim For know level accident at PT. West Sumatra Calcium Pratama 

with count mark Frequency Rate (FR), Severity Rate (SR) and build tree error 

with method Fult Tree Analysis (FTA).Study This use method study descriptive 

quantitative in reference on study applied . Technique deep data collection study 

This done with observation field , deployment questionnaire , interview And 

documentation . Based on results study and the data collected , the data processing 

carried out researcher can explain that level accident at PT. West Sumatra 

Calcium Pratama experience decline every the year . Results study mark 

Frequency Rate (FR) on in 2020 and 2021 are 25,19 hour and 11,02 hour, Severity 

Rate (SR) on 2020 and 2021 are 37,79 hour and 0 hour. With _ is known potency 

source accident , be base or Foundation in build tree error (Fault Tree ). 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

      Keselamatan dan  kesehatan kerja (K3) merupakan semua ilmu yang 

diterapkan untuk mencegah segala sesuatu yang bisa menyebabkan kesehatan 

dan keselamatan pekerja menjadi terganggu sehingga menyebabkan kerugian 

pada pekerja. Secara khusus  Buntarto (2015 : 2) mengartikan Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja (K3) sebagai upaya perlindungan bagi tenaga kerja agar selalu 

dalam keadaan sehat dan selamat selama bekerja di tempat kerja. 

 Penerapan keselamatan dan kesehatan kerja pada lingkungan kerja pada 

perusahaan sangat penting. Perusahaan harus memperhatikan keselamatan dan 

kesehatan kerja dan lingkungan kerja. Kecelakaan kerja saat bekerja dapat 

diminimalisir dengan menerapkan keselamatan dan kesehatan kerja (K3), dan 

lingkungan kerja. Pada kegiatan proses produksi di perusahaan, manusia 

memegang peranan yang sangat penting, selain faktor mesin dan bahan baku. 

Jadi manusia sebagai karyawan perlu dipertahankan, usaha yang harus 

dilakukan untuk mempertahankan karyawan ini tidak hanya menyangkut 

masalah pencegahan kehilangan karyawan-karyawan akan tetapi juga untuk 

mempertahankan sikap kerjasama dan kemampuan bekerja dari para karyawan 

tersebut. (Budiharjo, dkk, 2017). 
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PT. Sumbar Calcium Pratama merupakan salah satu perusahaan swasta 

yang bergerak dalam kegiatan pertambangan batu kapur yang berlokasi di 

Kecamatan Lareh sago Halaban, Kabupaten Lima Puluh Kota, sumatera Barat. 

Dalam pertambangan sangat banyak sekali para pekerja yang kurang paham 

akan pentingnya K3. Untuk itu perlunya penerapan K3 untuk mengurangi 

kecelakaan kerja yang mungkin akan terjadi. 

 Kecelakaan kerja bisa terjadi karena ada beberapa faktor, salah satunya 

yaitu dikarenakan kondisi yang tidak aman (unsafe condition). Tindakan 

pekerja yang tidak aman, serta interaksi manusia dan sarana pendukung kerja    

(Rolan Kristiawan, 2020). Oleh sebab itu faktor kecelakaan kerja harus 

ditemukan, agar dapat dilakukan tindakan perbaikan sehingga kerugian dan 

kerusakan dapat diminimalkan dan kecelakaan serupa tidak terulang lagi. 

Berdasarkan observasi dan wawancara langsung dengan para pekerja 

dapat dikatakan bahwa kecelakaan kerja merupakan hal yang sangat penting 

untuk diperhatikan oleh perusahaan agar tidak membahayakan para pekerja. 

Oleh sebab itu kecelakaan kerja harus diawasi dengan seksama agar 

perusahaan bisa mengidentifikasi kejadian kecelakaan kerja setiap tahunnya. 

Hal ini berguna agar kejadian ini menjadi acuan untuk kegiatan di lapangan 

setiap harinya. Dalam penelitian ini berdasarkan data kecelakaan kerja yang 

terjadi di PT. Sumbar Calcium Pratama selama tahun 2020-2021. Peneliti 

mendapatkan 3 data kecelakaan kerja dari 9 kondisi tidak aman dan tindakan 

tidak aman. Dengan rincian ada 8 kejadian tindakan tidak aman dan 1 kondisi 

tidak aman di PT. Sumbar Calcium Pratama. Dari data kejadian kondisi tidak 
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aman dan data tidak aman tersebut terdapat 4 kecelakaan kerja diantaranya 3 

kecelakaan kerja ringan dan 1 kecelakaan berat. Kecelakaan kerja tersebut 

terjadi pada unit pertambangan dan pabrik produksi. 

Dapat dijelaskan kecelakaan kerja terjadi pertama pada unit 

penambangan dimana sala satu pekerja tidak menggunakan alat pelindung diri 

dengan lengkap yaitu sepatu safety  pada kegiatan pemecahan batuan hasil 

penambangan dengan alat yang mengenai kaki pekerja sehingga kuku pekerja 

terlepas. Kecelakaan kedua terjadi dikarenakan para pekerja tidak 

menggunakan sarung tangan pada proses pemuatan batuan sehingga telapak 

tangan terluka karena sudut batuan yang tajam. Kecelakaan ketiga terjadi pada 

unit produksi dimana pekerja tidak menggunakan sarung tangan pada saat 

menjahit karung hasil olahan batu gamping sehingga menyebabkan tangan 

pekerja terluka. Kecelakaan keempat terjadi pada alat angkut yaitu dumptruck 

yang sedang membawa hasil penambangan dari PIT ke stock pile dikarenakan 

jalan dari penambangan itu bergelombang dan rusak sehingga dumptruck 

hilang kendali pada saat pendakian dan terjatuh. 

Dari data tersebut diketahui bahwa penerapan K3 di PT. Sumbar Calcium 

Pratama sangat penting, dikarena kan masih ada kecelakaan yang terjadi dan 

diharapkan dengan penerapan K3 dapat menurunkan tingkat kecelakaan kerja, 

dimana sudah di atur oleh undang  undang no 13 Tahun 2003 tentang 

Ketenagakerjaan khususnya paragraf 5 Tentang Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja, pasal 86 dan 87, pasal 86 ayat 1 berbunyi : Setiap pekerja/buruh 

mempunyai hak untuk memperoleh perlindungan atas Keselamatan dan 
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Kesehatan Kerja, pasal 86 ayat 2 : Untuk melindungi keselamatan 

pekerja/buruh berguna untuk meningkatkan hasil produksi serta 

diselenggarakan upaya Keselamatan dan Kesehatan Kerja. Pasal 87 : setiap 

perusahaan wajib menerapkan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja yang terintegrasi dengan Sistem Manajemen Perusahaan. Karyawan di 

perusahaan PT. Sumbar Calcium Pratama kurang kesadaran dalam menjaga 

keselamatan dalam bekerja dikarenakan kurangnya pemahaman tentang K3. 

Karyawan dihimbau untuk menyadari arti penting dari penerapan Kesehatan 

dan keselamatan kerja bagi karyawan maupun perusahaan, sehingga penerapan 

kesehatan dan keselamatan kerja sangat penting dilakukan. 

Berdasarkan uraian diatas maka peneliti mengangkat sebuah judul proyek 

akhir yaitu Analisa Penerapan Kesehatan dan Keselamatan Kerja  

Dengan Pendekatan Fault Tree Analysis di PT. Sumbar Calcium Pratama, 

Kecamatan Lareh Sago Halaban, Kabupaten Lima Puluh Kota, Provinsi 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasikan beberapa 

masalah sebagai berikut : 

1. Banyak kejadian tidak aman  dan kondisi tidak aman yang berpotensi 

menimbulkan kecelakaan kerja di PT. Sumbar Calcium Pratama 

2. Karyawan masih kurang memahami tentang penerapan Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja di PT.Sumbar Calcium Pratama 
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3.  Masih rendahnya penerapan program Keselamatan dan Kesehatan kerja di 

PT.Sumbar Calcium Pratama 

C. Batasan Masalah 

Untuk mencegah penyebaran masalah yang ada, ruang lingkup penelitian 

dapat dibatasi sebagai berikut : 

1. Hanya membahas keselamatan dan kesehatan kerja di PT. Sumbar Calcium 

Pratama 

2. Permasalahan yang dilakukan adalah mengenai bahaya-bahaya yang terjadi 

3. Data kecelakaan kerja yang diambil adalah data kecelakaan selama 2 tahun 

(2020-2021). 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan hasil dari identifikasi masalah dan batasan masalah maka 

rumusan masalah dari hasil penelitian itu adalah : 

1. Berapa besar tingkat frekuensi atau kekerapan yang terjadi di PT. Sumbar 

Calcium Pratama? 

2. Seberapa besar tingkat severity atau keparahan kecelakaan kerja di            

PT. Sumbar Calcium Pratama? 

3. Apa saja akar penyebab (fault tree) terjadinya kecelakaan kerja di 

PT.Sumbar Calcium Pratama? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan hasil dari rumusan masalah di atas, maka penelitian ini 

bertujuan untuk : 
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1. Untuk mengetahui tingkat frekuensi atau keparahan yang terjadi di 

PT.Sumbar Calcium Pratama. 

2.  Untuk mengetahui tingkat severity atau keparahan kecelakaan kerja di     

PT. Sumbar Calcium Pratama. 

3. Untuk mengetahui akar penyebab (fault tree) terjadinya kecelakaan kerja di 

PT.Sumbar Calcium Pratama. 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Menambah ilmu wawasan tentang Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3). 

2. Meningkatkan kesadaran para Karyawan akan pentingnya Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja (K3) di lapangan. 

3. Mengidentifikasi akar penyebab terjadinya kecelakaan kerja dengan cara 

membangun model Fault Tree Analisys (FTA). 

 

 


