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ABSTRAK 
 
 
Chintia Home Sweet Sweet  Karya Seni. Departemen 

Sendratasik FBS Universitas Negeri Padang. 
 

Penciptaan karya tari Home Sweet Home bertujuan untuk untuk 
menuangkan perasaan atau ekspresi dalam bentuk gerak sehingga mewujudkan 
karya tari yang kreatif dan bisa mengutarakan ide garapan yang terinspirasi dari 
kehidupan penata sebagai anak perempuan.  

Karya tari Home Sweet Home ini terinspirasi dari fenomena kehidupan 
keluarga penata tari sendiri. Menggambarkan bagaimana perasaan atau batin 
seorang ibu yang menjadi seorang single parents atau orang tua tunggal. Home 
Sweet Home adalah istilah zaman sekarang yang berarti rumahku istanaku yang 
menceritakan tentang bagaimana manis pahitnya kehidupan yang ada pada 
keluarga penata. Setiap keluarga mempunyai masalahnya masing-masing, salah 
satunya adalah seorang suami pergi meninggalkan keluarganya dan membebankan 
semua tanggungan dan masalah masalah kepada istri, sehingga seorang ibu 
menanggung beban yang sangat banyak dalam keluarga. Seorang anak yang 
merasakan dan menyaksikan sendiri konflik keluarganya tentu mempunyai 
perasaan yang campur aduk dan bingung. Maka dari perasaan anak tersebutlah 
diangkat menjadi karya yang disampaikan melalui media gerak.  

Karya Home sweet home adalah tari dramatik yang bentuk pertunjukan 
simbolisnya representatif diwujudkan lewat gerak, dekorasi, tata rias, busana, tata 
cahaya dan dipertegas dengan musik. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan  

Seni adalah suatu hasil ciptaan atau buatan manusia yang mengandung 

unsur keindahan dan juga dapat mempengaruhi perasaan pencipta maupun 

perasaan orang lain yang menikmati karya seni tersebut. Seni dapat berupa 

kegiatan atau aktivitas manusia dari berbagai bidang seperti karya visual, 

audio atau  pertunjukan untuk dihargai keindahan dan kekuatan emosinya.  

Sumandiyo Hadi, (2017:17) Mengatakan kesenian adalah bentuk karya 

seni yang diciptakan dan dihasilkan oleh kreatifitas manusia yang bermula 

dari pemikiran dan gagasan serta didorong oleh perasaan seseorang atau dari 

perasaan koreografer yang dituangkan dalam bentuk karya seni. 

Menurut Desfiarni (2004 : 1) mengatakan tari mempunyai wujud yang 

berkaitan dengan perasaan yang bersifat menggembirakan, mengharukan, 

atau mungkin mengecewakan. Dikatakan menggembirakan dan mengharukan 

karena tarian dapat menyentuh perasaan seseorang menjadi gembira setelah 

menikmati pertunjukan dengan puas, mungkin dari pertunjukan seni ada nilai 

tambah yang bermanfaat.  

Tari merupakan ekspresi jiwa manusia yang diungkapkan melalui 

gerak-gerak yang ritmis dan indah (Soedarsono,1978 : 13). Tari bukan hanya 

sekedar gerak tubuh tetapi gerakan tubuh tersebut memiliki estetika yang 

mana estetika tersebut mengandung nilai dan pesan atau makna yang akan 

disampaikan kepada penikmat seni. Karya seni tari merupakan tempat  atau 
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wadah bagi seorang koreografer dalam mengekspresikan perasaan dalam 

bentuk tari, serta wadah untuk menuangkan ide-ide kreatifitas. Sebuah karya 

tari dapat tercipta dari berbagai fenomena kehidupan. Yang terkadang penata 

terinspirasi dari kisah nyata, hikayat,social masyarakat, kaba serta novel yang 

dapat dijadikan objek tatanan tari. Sehingga seorang penata pun dapat 

terinspirasi dalam pembuatan karya nya dari fenomena-fenomena yang 

disebutkan di atas.  Fenomena yang diangkat adalah fenomena atau kisah 

kehidupan dari keluarga penata sendiri dan akan dijadikan sebuah karya tari 

yang berjudul . Home sendiri yaitu berasal dari bahasa 

inggris yang ber artikan rumah, namun kata home yang dimaksud disini 

bukanlah sebuah bangunan rumah atau bersifat benda. Sedangkan sweet 

memiliki arti manis. Jadi secara keseluruhan home sweet home memiliki 

makna .  adalah istilah yang 

digunakan anak anak pada zaman saat ini yang bermakna ungkapan perasaan 

betapa rumah yang kita tempati sangat berarti dalam kehidupan. 

pada karya ini menceritakan tentang sebuah keluarga yang yang 

mendapati suatu konflik di dalamnya. Pada karya ini 

menceritakan tentang sebuah keluarga kecil yang terdiri dari ayah, ibu, dan 

anak perempuan. Pada karya  ini menginterprestasikan 

batin seorang ibu tunggal yang menanggung beban seorang diri didalam 

keluarga setelah ditinggalkan oleh seoraang suami. Konflik yang terjadi disini 

yaitu dimana seorang ibu ditinggalkan oleh suami nya sehingga seorang ibu 

menjadi seorang single parents atau orang tua tunggal.   Menurut Hurlock 
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(1999) single parents yaitu orang tua yang menduda atau menjanda yang 

diberikan tanggung jawab untuk membesarkan anak setelah kematian 

pasangan, perceraian dan lain lain. Seperti yang diungkapkan oleh dirjen 

bimas islam departmen agama, setiap tahun ada dua juta perkawinan akan 

tetapi data single parents bertambah menjadi dua kali lipat. Yaitu setiap 100 

orang yang menikah 10 diantaranya bercerai dan memilih menjadi single 

parents. Dari fenomena ini seorang penata terinspirasi oleh tertekannya 

seorang ibu tunggal dalam menghadapi masalah kehidupan, maka diangkat 

lah fenomena tersebut menjadi karya sebagai wadah untuk menuangkan 

ekspresi-ekspresi yang akan diungkapkan dalam bentuk karya tari.  

 menceritakan tentang sebuah keluarga yang pada 

awalnya lengkap dan harmonis namun keadaan tersebut tidak bertahan lama 

karena seorang kepala rumah tangga atau seorang ayah pergi meninggalkan 

keluarga tersebut, seluruh beban keluarga di topang oleh seorang ibu, hal hal 

seperti mencari nafkah dan mengurus rumah tangga di hadapi sendiri oleh 

seorang ibu dalam keluarga ini. Cerita dari karya ini diambil dari sudut 

pandang seorang anak perempuan  yang menyaksikan bagaimana ibu nya 

berperan ganda dalam keluarga serta menceritakan harapan seorang anak 

perempuan yang ingin mempunyai keluarga yang utuh kembali.  orang tua 

tunggal disini lebih mengarah kepada seorang ibu yang berperan ganda dalam 

keluarga yaitu mencari nafkah, serta membesarkan anak anak sendirian. 

menghidupi anak tanpa seorang suami bukan lah hal yang mudah.  bagaimana 

beratnya dan bagaimana keadaan psikologi seorang ibu tunggal menanggung 
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beban dan menghidupi anak anak nya. Tidak hanya kehidupan seorang single 

parents tapi juga menampilkan perasaan seorang anak yang mengharapkan 

kehadiran sosok seorang ayah nya kembali ke keluarga walaupun itu hanya 

ilusi atau khayalan.  

 
B. Tujuan Penciptaan Karya 

Penciptaan karya tari ini bertujuan untuk 

menuangkan perasaan atau ekspresi dalam bentuk gerak sehingga 

mewujudkan karya tari yang kreatif dan dapat mengungkapkan ide garapan 

yang terinspirasi dari kehidupan penata sebagai anak perempuan dalam karya 

 

 
C. Manfaat Penciptaan Karya  

Dengan terciptanya karya tari ini diharapkan dapat 

bermanfaat, Diantaranya : 

1. Sebagai penata tari, sebagai sarana untuk untuk menuangkan ide ide yang 

kreatif dalam bentuk penciptaan karya karya baru.  

2. Sebagai penikmat seni, sebagai referensi dan motivasi dalam memahami 

dan menciptakan karya seni.  

3. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana pendidikan 

strata S1 

4. Sebagai pedoman bagi mahasiswa atau mahasiswi UNP umumnya dan 

jurusan sendratasik khususnya dalam pembuatan karya-karya seni dan 


