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ABSTRAK 

 

Fitri Latifah (2023).  Koreografi Tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang 

Production Kota Padang. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Sendratasik, Fakultas Bahasa dan Seni, 

Universias Negeri Padang 

 

Penelitian ini  bertujuan untuk menjelaskan koreografi Tari Rancak 

Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota Padang.  

Jenis Penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan metode 

deskriptif analisis. Instrumen penelitian ini adalah peneliti sendiri dan dibantu 

dengan instrumen pendukung seperti alat tulis dan kamera. Data dikumpulkan 

melalui studi pustaka, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Langkah-langkah 

menganalisis data adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan 

vericikasi data.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses Koreografi yang dilakukan oleh 

koreografer mempunyai tahapan seperti ide/tema, Eksplorasi, Improvisasi, dan 

komposisi. Maka dari proses yang dilakukan koreografer menghasilkan aspek 

bentuk sebagai berikut : gerak, desain ruang, desain waktu, desain tenaga, penari,  

desain atas, desain dramatik, desain lantai, komposisi kelompok, perlengkapan, 

dan musik. Penari dalam Tari Rancak Sumatera terdiri dari 6 orang  penari, 

terbagi atas 2 orang penari laki-laki dan 4 orang penari perempuan. Tari Rancak 

Sumatera memiliki 25 ragam motif gerak yang terdiri dari perkembangan gerak 

dari daerah Aceh, Medan, Riau, dan Sumatera Barat yang digarap oleh 

koreografer dengan konsep sebagai hiburan. Kostum yang digunakan sudah 

dikreasikan dan dimodifikasikan menggunakan bahan baju kurung bludru, 

songket meteran, tokah bahu, selendang bahu, ikat pinggang, dan aksesoris 

lengkap bagi penari cewek. Sedangkan bagi penari Cowok memakai baju satin, 

galembong, deta batik, dan kain silodang. Tari Rancak Sumatera memakai 

properti piring pada ending tari ini dengan ukuran piring 5. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Seni merupakan suatu substansi baku yang berkembang dalam nalar 

manusia, untuk dapat menjadi bagian dari kehidupan manusia itu sendiri. 

Memberikan hiburan untuk memperoleh kepuasan batin si penikmat adalah 

salah satu indikator seni menjadi bagian dari sebuah hiburan. Konteks seni 

sangat lah luas dalam realita kehidupan manusia, mengisi elemen-elemen 

penting dan mengusap lapisan dasar dari pemikiran si pencipta dan si 

penikmat seni itu sendiri. 

Seni memiliki berbagai cabang yaitu seni tari, seni musik, seni rupa, 

seni drama semuanya memiliki bentuk dan struktur yang unik yang 

mengkonsepkan berbagai ide dan gagasan manusia yang di kemas melalui 

kreativitas yang bertujuan untuk mengekspresikan diri dari sebuah rasa dan 

emosi kepada aplikasi yang dapat di tangkap oleh mata, di rasa oleh hati dan 

di gerakkan oleh tubuh. 

Seni tari salah satu cabang seni yang sangat kongkrit yang menjelaskan 

bahwa antara rasa, raga dan irama merupakan suatu kesatuan yang tidak dapat 

di pisahkan demi sebuah estetika dalam perspektif pandangan yang luas. 

Secara umum seni tari adalah suatu karya yang menggunakan anggota tubuh 

melalui gerak sebagai ungkapan ekspresi. Pada saat tari diciptakan atas dasar 

semangat kebersamaan, kerjasama, dan rasa pengabdian, maka tari menjadi 

sebuah peristiwa dan ekspresi komunal yang multifungsi (Iwayan Dibia 
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2006:14). Alasan seseorang menciptakan suatu karya tari adalah sebagai 

media untuk mengekspresikan diri mereka dalam karya seni, sebagai media 

penyampaian pesan, sebagai media komunikasi, sebagai upacara ritual, dan 

sebagai sarana hiburan.  

Pada zaman sekarang ini banyak berdirinya sanggar di Kota Padang 

yang mengelolah dan mengembangkan berbagai bentuk kesenian daerah 

setempat mulai dari tari tradisional, musik tradisional, perguruan silat, seni 

drama, dan seni pertunjukan lainnya. Salah satunya adalah Sanggar Silodang 

Production Kota Padang yang merupakan sanggar seni yang mengelola dan 

mengembangkan bentuk kesenian tradisi dan kreasi yang berdiri pada tanggal 

1 januari 2016 yang di pimpin oleh Widia Agustin, beliau seorang penari, 

alumni dari jurusan Sendratasik Universitas Negeri Padang dan sekarang 

merupakan tenaga pendidik di SMPN24 padang dan pemerhati budaya 

sekaligus pelaku ekonomi kreatif dibidang pembuatan Tingkuluak (hiasan 

kepala perempuan minang yang dikreasikan, dan deta untuk kepala laki-laki 

di MinangKabau). Sanggar Silodang Production Kota Padang beralamat Jl. 

Perumahan Taman Insani II, Kalumbuk, Kecamatan Kuranji, Kota Padang, 

Sumatera Barat. 

Sanggar Silodang Production Kota Padang memiliki beberapa tarian, 

ada tari Payung, tari Indang Ganto Sori, tari Galombang, tari Selendang, dan 

salah satunya tari Rancak Sumatera. Tarian-tarian ini diciptakan pada tahun 

2017 dengan kurun bulan yang berbeda (Wawancara, Widia Agustin 24 

Januari 2023) selaku pendiri sanggar. 
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Dari banyaknya tarian yang ada di Sanggar Silodang Production Kota 

Padang penulis tertarik untuk meneliti Tari Rancak Sumatera dari segi 

koreografinya, baik dari penataan gerak, penataan kostum, penata musik, dan 

penata pola lantainya. Alasan lain memilih tari ini karena penulis sendiri 

terlibat langsung dan aktif menarikan Tari Rancak Sumatera di Sanggar 

Silodang Production Kota Padang lalu mendapatkan respon positif dari clian. 

Tari Rancak Sumatera merupakan tari kreasi yang di angkat dari 

beberapa garapan daerah yang ada di pulau Sumatera, hal ini di lihat dari 

musik dan lagu yang mengiringi tarian ini, mulai dari tari Aceh yang diiringi 

dengan lagu bungo jeumpa, tari Medan diiringi dengan lagu sinanggar tulo, 

tari Melayu diiringi dengan lagu lancang kuning dan tarakhir tari piring 

diiringi dengan lagu ginyang mak taci. Tarian ini diberi nama Tari Rancak 

Sumatera  karena mengkolaborasikan beberapa tarian daerah lainya, 

walaupun ada sedikit perubahan dari garapan aslinya dan berbagai lagu yang 

rancak (bagus) dari daerah-daerah yang ada dipulau Sumatera. Koreografi 

dari tari ini bagus dimana koreografer menuangkan ilmu-ilmu tarinya dalam 

bentuk tarian. Selain itu tari Rancak Sumatera juga di iringi musik medley 

dengan tempo dinamis dan harmonis yang membuat orang  menonton tari ini 

terasa terhibur.  

Widia Agustin selaku pemilik Sanggar Silodang Production Kota 

Padang juga menjelaskan bahwa tari ini juga termasuk kedalam garapan tari 

kreasi (hiburan) sehingga tari ini sering dipertunjukan berdasarkan 

permintaan konsumen dalam acara tertentu dibandingkan tari-tari lain yang 

ada diSanggar Silodang Production Kota Padang ini. 



 
   

4 
 

Tari Rancak Sumatere ini pernah ditampilkan pada acara pesta 

perkawinan atau pada acara penyambutan tamu terhormat dan sudah sering 

mengisi acara pada beberapa event baik acara Nasional seperti Festival Rang 

Mudo Marandang pada tahun 2021, (APEKSI) Asosiasi Pemerintah Kota 

Seluruh Indonesia pada tahun 2022, Hut Kota Padang pada tahun 2022, dan 

Launching UMKM Anak Kaba pada tahun  2022, sampai sekarang tari ini 

selalu ditampilkan pada pesta perkawinan. Tari Rancak Sumatera juga 

mempunyai elemen komposisi tari yang terdiri dari gerakan, desain lantai, 

desain atas, desain musik, desain dramatik, proses, perlengkapan, dan 

koreografi kelompok. Tari Rancak Sumatera berdurasi 8 menitan dengan 

berbagai motif gerakan dan dengan jumlah penari 6 orang diantaranya 4 

penari perempuan dan 2 penari laki-laki dengan formasi pola lantai berbeda. 

Tari Rancak Sumatera menggunakan alat-alat musik tradisional seperti 

talempong, bansi, bass, drum yang di klaborasikan dengan gandang, dan 

syair-syair lagu yang dinyanyikan secara tersusun bertujuan mempertegas 

gerak dengan tempo musik juga memperkuat suasana tari, sehingga 

penampilan tari lebih meriah.  

Tari ini menggunakan properti piring. Kostum yang digunakan adalah 

bentuk kostum yang dikreasikan oleh koreografer yang memilki ciri khas 

tersendiri dari sanggar Silodang Production Kota Padang dengan nama kain 

Batik “Silodang”. Koreografi kelompok yang digunakan lebih dominan 

kepada interaksi serentak dengan sebuah ide,  digarap dengan jelas dan tidak 
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menghilangkan unsur norma yang ada,sepertinya penata menggunakan 

koreografi broken dimana penyajiannya lebih mengutamakan nilai hiburan. 

Dengan demikian tari ini perlu diteliti dengan judul “Koreografi Tari 

Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota Padang” dengan 

adanya penelitiaan ini peneliti ingin mengkaji lebih dalam mengenai 

koreografi tari ini dan ingin mendokumentasikan dalam bentuk skripsi agar 

menjadi sebuah tarian yang lebih baik dikalangan masyarakat. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas maka 

dapat di identifikasikan sebagai berikut : 

1. Asal Usul Tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota 

Padang. 

2. Fungsi Tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota 

Padang. 

3. Koreografi Tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota 

Padang. 

 

C. Batasan Masalah 

Setelah identifikasi masalah, agar peneliti ini lebih terarah, terfokus, 

dan menghindari pembahasan agar tidak meluas kemana-mana. maka penulis 

untuk dapat membatasi permasalahan yang akan dibahas dan penulis terfokus 

pada “Koreografi Tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production 

Kota Padang”. 
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D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah  di atas, maka permasalahan dalam 

penelitiaan ini dapat dirumuskan sebagai berikut Bagaimana Koreografi Tari 

Rancak Sumatera Di Sanggar Silodang Production Kota Padang”. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan Penelitian ini adalah untuk menjelaskan Koreografi Tari Rancak 

Sumatera di Sanggar Silodang Production Kota Padang”. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun Manfaat dari Penelitian ini  yaitu : 

1. Merupakan Salah satu syarat untuk menyelesaikan gelar Sarjana di jurusan 

Pendidikan Sendratasik, Fakultas Bahasa dan Seni di Universitas Negeri 

Padang. 

2. Penilitian ini berguna untuk berbagai pihak, baik pembaca, kalangan 

akademis, seniman, masyarakat, dan penulis khususnya. 

3. Penelitian ini hendaknya bermanfaat untuk para seniman tari, agar terus 

mengembangkan dan melestarikan kesenian tradisonal terutama pada 

kalangan generasi muda. 

4. Untuk memberikan informasi, masukan, dan sebagai referensi bagi 

penulis-penulis berikutnya maupun pihak terkait sehingga masyarakat 

dapat menelaah dan menghargai karya seni khususnya seni tari. 

5. Untuk memperkenalkan kemasyarakat luas secara tertulis terutama di Kota 

Padang tentang tari Rancak Sumatera di Sanggar Silodang Production 

Kota Padang. 


