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ABSTRAK 
 
Robby Eliga Putra, 2024. Pengaruh Penggunaan Metode Demonstrasi 

Terhadap Pemahaman dan Keterampilan Praktek Siswa Pada Mata 

Pelajaran Teknik Permesinan Frais Kelas XI TPM di SMK Negeri 5 Padang.  

Mata pelajaran teknik permesinan frais merupakan salah satu mata pelajaran 

wajib dalam jurusan teknik permesinan, namun masih banyak hasil belajar dan 

keterampilan praktek siswa masih dibawah kriteria penilaian, hal ini diduga karena 

metode pembelajaran yang masih menggunakan metode konvensional atau kurang 

bervariasi sehingga kurangnya pemahaman dan keterampilan praktek siswa, Oleh 

karena itu peneliti menggunakan metode demonstrasi dalam penelitian ini yang 

bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh penggunaanya terhadap pemahaman 

dan keterampilan praktek siswa. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah quasi eksperimental design dengan 

jenis post-test only control yang menempatkan subjek peneltian kedalam dua kelas 

yang dibedakan menjadi kelas eksperimen dan kelas kontrol. Penelitian ini 

melibatkan 15 orang kelas eksperimen dan 15 orang kelas kontrol. Data 

dikumpulkan melalui tes soal dan penilaian keterampilan praktek siswa. 

Berdasarkan data yang diperoleh, terdapat perbedaan antara kelas kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Hal ini dibuktikan dari nilai rata-rata hasil post-test 

siswa kelas eksperimen yaitu 80,62 dan kelas kontrol yaitu 65 serta nilai rata-rata 

evaluasi keterampilan praktek kelas ekperimen yaitu 74,78 dan kelas kontrol 47,87. 

Data tersebut menunjukkan bahwa nilai kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan 

kelas kontrol. Analisis data akhir yang diperoleh digunakan untuk malakukan uji 

normalitas, homogenitas dan hipotesis dengan menggunakan uji t. Hasil penelitian 
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menunjukkan hasil uji t diperoleh nilai sig (2-tailed) pada kedua kelompok yaitu 

0,001 pada kelompok pemahaman dan 0,001 kelompok keterampilan. Secara 

keseluruhan nilai tersebut lebih kecil dari 0,05 yang berarti terdapat pengaruh 

penggunaan metode demonstrasi terhadap pemahaman dan keterampilan praktek 

serta penggunaan metode demonstrasi diklasifikasi baik karena pemahaman dan 

keterampilan praktek siswa menjadi meningkat. 

 

 

Kata Kunci : Metode Demonstrasi, Pemahaman, Keterampilan Praktek. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan sekolah yang 

mendidik siswanya sesuai dengan pengetahuan dan keahlian masing- 

berkompeten dan menumbuhkan sikap dalam bidang profesinya. Secara 

umum tujuan utama dari Sekolah Menengah Kejuruan adalah untuk   

menyiapkan lulusan sehingga mampu memasuki lapangan pekerjaan 

sebagai tenaga kerja tingkat menengah, sebagai mana keputusan Menteri 

P&K Pasal1/1a/1975, yang menyatakan SMK bertujuan untuk mendidik 

siswa agar menjadi tenaga kerja menengah yang memiliki pengetahuan, 

keterampilan, dan sikap sebagai jurusan teknik dalam dunia industri sesuai 

dengan jurusan yang dipilihnya.  

SMK Negeri 5 Padang adalah salah satu lembaga pendidikan 

menengah yang mempersiapkan siswa untuk bekerja dalam bidang tertentu. 

Salah satu kompetensi kejuruan yang ada di SMK Negeri 5 Padang adalah 

teknik Pemesinan. Siswa dibekali dengan pendidikan serta keterampilan 

tentang ilmu Pemesinan. Pemesinan merupakan salah satu aspek yang 

paling pesat perkembangannya. Menyampaikan materi pembelajaran, guru-

guru menggunakan berbagai metode mengajar agar materi pembelajaran  

yang disampaikan dapat dipahami oleh siswa. Begitu juga guru yang 

mengajar pada Mata pelajaran Teknik Pemesinan Frais, dapat menerapkan 

berbagai macam metode mengajar sesuai dengan situasi dan kondisi 

pembelajaran.  
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Mata pelajaran teknik permesinan frais ini merupakan mata pelajaran 

wajib untuk keahlian dibidang teknik mesin yang menuntut siswa harus 

mampu memahami penggunaan mesin frais dalam produksi mesin. Namun 

kenyataannya masih banyak siswa yang tidak memahami mata pelajaran 

tersebut  dan mengakibatkan rendahnya nilai siswa serta keterampilan 

praktek siswa. Hal ini dapat dilihat dari banyaknya nilai ujian teknik 

pemesinan frais siswa yang belum mencapai batas kriteria ketuntasan 

minimum (KKM) yang ditetapkan oleh sekolah yaitu 75. Berikut daftar nilai 

teori dan nilai keterampilan praktek siswa pada tahun pelajaran 2021/2022 

seperti yang terlihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Nilai Ujian Akhir Siswa Kelas XI Teknik Pemesinan Frais SMK 
Negeri 5 Padang Semester Juli-Desember 2022. 

 
 

Sumber :(Guru mata pelajaran Teknik Pemesinan Frais SMK N 5 Padang, 
2022) 

Berdasarkan pengamatan peneliti selama praktek lapangan 

kependidikan dan observasi di SMK Negeri 5 Padang khususnya kelas XI 

pada semester Juli-Desember tahun 2022 Teknik Permesinan pada mata 

pelajaran Teknik Permesinan Frais, faktor penyebab rendahnya nilai hasil 

belajar dan keterampilan praktek siswa yaitu proses pembelajaran yang 

masih menggunakan metode konvensional atau ceramah satu arah yang 

menyebabkan pembelajaran menjadi kaku dan tidak bergairah sehingga 

siswa sering merasa bosan dan susah fokus pada saat proses pembelajaran 

berlangsung. Menurut  Ahmad & Supriyano  (2013:78-93) terdapat 2 faktor 

 
Kelas 

Total 
Siswa 

75 <75 
Jumlah 
siswa 

% 
Jumlah 
siswa 

% 

XI TPM 1 30 3 10% 27 90% 
XI TPM 2 31 3 9,68% 28 90,32% 

Jumlah Total 61 6 9,84% 55 90,16% 
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yang mempengaruhi keberhasilan siswa dalam belajar, yang pertama adalah 

faktor internal, faktor ini merupakan faktor yang berasal dari diri siswa itu 

sendiri. Sedangkan yang kedua adalah faktor eksternal, faktor ini meliputi 

faktor orang tua, ekonomi keluarga, guru dan lingkungan sosial. Oleh 

karena itu metode pembelajaran merupakan salah satu faktor yang sangat 

berpengaruh dalam keberhasilan siswa dalam mencapai hasil pembelajaran. 

Dalam hal ini tentu seorang guru harus mampu memilih metode yang 

tepat. Terdapat beberapa metode pembelajaran diantaranya metode 

ceramah, metode demonstrasi, metode pemberian tugas, metode 

eksperimen, metode tanya jawab, dan sebagainya. Menyikapi permasalahan 

yang terjadi, peneliti tertarik untuk melakukan penerapan serta melihat 

pengaruh dari penggunaan metode demonstrasi pada mata pelajaran Teknik 

Permesinan Frais di SMK Negeri 5 Padang tersebut. Metode demonstrasi 

merupakan salah satu cara untuk mensukseskan dalam proses belajar 

dimana dengan metode ini siswa lebih fokus memperhatikan dan mengamati 

pada apa yang diperlihatkan. Dengan metode demonstrasi, proses 

penerimaan siswa terhadap pelajaran akan lebih berkesan secara mendalam, 

sehingga membentuk pengertian dangan baik dan sempurna. Siswa juga 

dapat mengamati dan memperhatikan apa yang diperlihatkan selama 

pelajaran berlangsung (Djamarah & Zain, 2014). 

Adapun yang menjadi faktor pendukung metode demonstrasi 

digunakan sebagai solusi dari metode pembelajaran yang sedang diterapkan 

dapat dilihat dari beberapa perbedaan antara metode demonstrasi dan 

metode konvensional itu sendiri. Pada metode demonstrasi memungkinkan 
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siswa untuk memahami konsep dengan melihat  dan mengalami berbagai 

konsep itu sendiri sehingga langsung dapat diterapkan secara nyata, 

sedangkan metode konvensional hanya lebih fokus pada penyampaian 

konsep  melalui kata-kata sehingga siswa lebih pasif dalam belajar, sehingga 

dapat membuat pemahaman siswa lebih terbatas. 

Sebagaimana yang telah dibahas pada penelitian terdahulu oleh Ade 

(2012)  yang mana penelitian ini dilatar belakangi karena masih banyaknya 

siswa kelas X teknik bangunan yang memperoleh hasil belajar dibawah  

standar kriteria minimum (KKM), untuk itu peneliti menggunakanan 

metode demonstrasi dalam pendekatan keterampilan proses. Dengan 

pendekatan eksperimen dan pengambilan sampel secara random sampling 

dapat disimpulkan bahwa terdapat perbandingan hasil belajar dengan 

penggunaan metode demonstrasi, dengan nilai siswa yang meningkat pada 

kelas eksperimen dibandingkan kelas kontrol. Oleh karena itu penggunaan 

metode demonstrasi dirasa cukup efektif dalam menyikapi permasalahan 

tersebut.  

Diharapkan dengan memilih metode demonstrasi ini seorang guru 

dapat menciptakan output atau hasil lulusan yang baik dari lembaga 

pendidikan dan menjadikan landasan keberhasilan lembaga serta menjadi 

pengalaman yang disenangi peserta didik yang memudahkan dalam 

peningkatan pemahaman. Selain itu peserta didik juga diharapkan mampu 

mnenguasai berbagai keterampilan dari yang sederhana sampai dengan 

lebih kompleks secara aktif yang melibatkan kemampuan fisik, mental dan 

sosial. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latarbelakang masalah yang dikemukan di atas, maka 

dapat di tarik identifikasi masalahan sebagai berikut: 

1. Kurangnya pemahaman siswa dalam memahami materi pelajaran yang 

di ajarkan guru,sehingga dapat menyebabkan berkurangnya keterampilan 

siswa pada saat mata pelajaran praktek. 

2. Pembelajaran yang dilaksanakan di SMK Negeri 5 Padang masih 

menggunakan metode konvensional dan belum mampu menggunakan 

metode demostrasi akibatnya kurangnya pemahaman dan keterampilan 

praktek siswa. 

3. Kurangnya pemahaman siswa sehingga hasil ujian yang diperoleh hanya 

sedikit siswa yang melebihi batas KKM. 

4. Keterampilan siswa dalam pembelajaran praktek masih banyak dibawah 

kriteria penilaian yang ditentukan.  

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang ada, agar masalah dalam 

penelitian lebih fokus dan tidak menyimpang dari apa yang ingin di teliti, 

maka disini peneliti akan membatasi masalah penelitian yaitu pengaruh 

penggunaan metode demonstrasi terhadap pemahaman dan keterampilan 

praktek siswa mengenai  Alat potong mesin frais. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah yang telah di kemukankan diatas, maka 

permasalahan dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh dari penggunaan metode demotrasi terhadap 

siswa jurusan teknik permesinan kelas XI TPM khususnya pada mata 

pelajaran teknik permesinan Frais? 

2. Apakah penggunaan metode demostrasi dapat meningkatkan 

pemahaman  serta keterampilan praktek siswa pada saat mata pelajaran 

praktek teknik permesinan Frais? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Dengan adanya rumusan masalahan diatas tujuan yang akan di capai 

dalam penelitian ini sebagai berikut : 

1. Mengetahui adanya pengaruh penggunaan metode demostrasi ini dapat 

meningkatkan pemahaman belajar siswa kelas XI teknik permesinan 

pada mata pelajaran Teknik Permesinan Frais. 

2. Mengetahui adanya peningkatakan keterampilan praktek siswa kelas XI 

teknik permesinan pada mata pelajaran Teknik Permesinan Frais.   

 

F. Manfaat penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat teoritis 
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a. Memberikan sumbangan ilmiah dalam pendidikan untuk 

meningkatkan pemahaman dan keterampilan praktek siswa yaitu 

dengan penggunaan metode demonstrasi. 

b. Sebagai referensi atau pijakan bagi penelitian-penelitian selanjutnya 

yang berhubungan dengan metode pembelajaran demonstrasi. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi siswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

siswa seputar teknik permesianan frais serta meningkatkan 

pemahaman dan keterampilan praktek  

b. Bagi guru 

Semoga penelitian ini bisa dijadikan sebagai bahan masukan 

bagi guru agar dapat mengembangkan keterampilan mengajar 

mereka. Dengan menerapkan metode ini, guru dapat belajar 

bagaimana menyajikan materi pelajaran secara efektif, 

menggunakan alat bantu visual dan memberikan contoh konkret 

kepada siswa. Dengan ini dapat membantuu guru menjadi lebih ahli 

dalam menjelaskan konsep-konsepyang kompleks dan memastikan 

pemahaman siswa. 

c. Bagi penulis 

Dengan melakukan penelitian tentang pengaruh penggunaan 

metode demonstrasi, penulis akan mendapatkan pemahaman tentang 

konsep,teori dan prinsip yang terkait dengan metode tersebut. Hal 

ini akan membantu penulis dalam mengembangkan wawasan 
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mereka tentang pendidikan dan metode pengajaran yang berbeda. 

Disamping itu dengan terselesaikannya skripsi ini merupakan salah 

satu syarat penulis untuk menyelesaikan perkuliahan. 

 

  


