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ABSTRAK

Arni.2024. Pengaruh Pop Up Book Pakaian Adat Tradisional Minangkabau
terhadap Kemampuan Menyimak Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Taman
Kanak- Kanak Aisyiyah 1 Kota Bukittinggi. Skripsi. Fakultas Ilmu
Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini di latar belakangi oleh kemampuan menyimak pada anak
masih belum berkembang optimal. Karena hal tersebut dibuatlah upaya dalam
meningkatkan kemampuan menyimak pada anak usia dini dengan didukung oleh
media Pop Up Book. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
penggunaan Pop Up Book pakaian adat tradisional Minangkabau terhadap
kemampuan menyimak pada anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-kanak Aisyiyah
1 Bukittinggi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode quasi
eksperimen. Dan teknik pengambilan sampel menggunakan teknik cluster
sampling. Populasi penelitian yaitu 204 orang anak, sedangkan sampel penelitian
yaitu kelas B8 dengan jumlah 15 orang anak sebagai kelas eksperimen dan B9
dengan jumlah 15 orang anak sebagai kelas kontrol. Instrument penelitian
berjumlah 6 butir item dengan ketegorisasi skor BB (1), MB (2), BSH (3), dan
BSB (4). Teknik analisis data menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, uji
hipotesis dengan bantuan komputerisasi SPSS 25.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa data berdistribusi
normal dan homogen maka selanjutnya dilakukan uji hipotesis. Berdasarkan data
pre-test dan post-test didapatlah rata-rata gain score kelas eskperimen 17,67.
Sedangkan rata-rata gain score kelas kontrol 12,73 . dengan demikian ada
perbedaan yang signifikan antara kelas kontrol dan kelas eksperimen. Sehingga
dapat disimpulkan Ha diterima dan Ho ditolak. Dengan hasil penelitian bahwa
penggunaan metode eksperimen media Pop Up Book Pakaian Adat Tradisional
Minangkabau berpengaruh terhadap kemampuan menyimak anak usia dini.

Kata Kunci: Pengaruh, Pop up book, Pakaian Adat, Kemampuan Menyimak
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah pembinaan anak dari sejak
lahir hingga usia 6 tahun. Pernyataan ini sesuai dengan Peraturan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 146 Tahun 2014 tentang Kurikulum
2013 Penddidikan Anak Usia Dini, bahwa Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD) adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak
lahir sampai dengan usia 6 tahun yang dilakukan melalui rangsangan
pendidikan untuk memabntu pertumbuhan dan perkembangan jasmani serta
rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lanjut.

Usia dini disebut sebagai masa emas (golden ages) karena pada masa
ini terjadi proses penyambungan sel-sel otak yang menjamin luas dan
kokohnya dasar bagi perkembangan selanjutnya. Adapun aspek-aspek yang
perlu dikembangkan pada anak usia dini meliputi nilai agama dan moral, fisik,
motorik, kognitif, bahasa, sosial emosional, dan seni. Salah satu aspek yang
perlu distimulasi yaitu perkembangan bahasa.

Patmonodewo (2003:29) mengemukakan bahwa terdapat dua area
pertumbuhan bahasa, yaitu bahasa yang bersifat pengertian atau reseptif yang
meliputi mendengar dan membaca serta bahasa yang bersifat pernyataan atau

ckspresif yang meliputi berbicara dan menulis. Untuk menstimulasi anak agar



dapat berbicara dan berkomunikasi dengan baik, maka perlu adanya
pematangan kemampuan awal sebelum dapat berbicara dan berkomunikasi
dengan baik, kemampuan tersebut yaitu kemampuan menyimak. Kemampuan
menyimak diperlukan sebagai dasar kemampuan berbicara.

Kemampuan menyimak adalah proses kegiatan mendengarkan
lambang-lambang lisan dengan penuh pemahaman untuk memperoleh
informasi. Menurut Kurnia (2019:21) menyimak adalah suatu proses
penerimaan pesan, gagasan, pikiran atau perasaan dan selanjutnya
memberikan respon tehadap pesan, gagasan, pikiran atau perasaan. Kegiatan
menyimak memiliki arti mendengarkan dengan penuh pemahaman.

Pentingnya kemampuan menyimak dalam komunikasi interaktif
memang sangat nyata. Untuk terlibat dalam suatu komunikasi, seseorang
harus mampu memahami dan memberikan reaksi terhadap apa saja yang
disampaikan oleh lawan bicara. Keterampilan menyimak harus terlatih untuk
menempuh setiap proses pembelajaran, schingga anak bisa memperoleh
kosakata, bahasa yang grammatical dan tentunya pengucapan yang baik.

Berdasarkan kegiatan observasi yang dilakukan di TK Aisyiyah I Kota
Bukittinggi, peneliti menemukan beberapa fenomena-fenomena yang
berkaitan dengan kemampuan menyimak anak dalam proses belajar mengajar
di Kelas Aisyiyah I Kota Bukittinggi.

Pertama, kegiatan belajar menggunakan media sangat sering

diterapkan kepada anak-anak, hanya saja sejauh ini kemampuan menyimak



pada anak masih belum optimal. Hal ini dapat terlihat dari beberapa anak yang
dapat mendengarkan dan memperhatikan saat guru menjelaskan.

Kedua, ketika kegiatan belajar berlangsung sebagian anak memilih
bermain sendiri saat mendengarkan cerita dan sering melihat ke arah lain.
Fenomena seperti ini sangatlah wajar terjadi dilingkungan Taman Kanak-
kanak, sebab anak seusia itu memanglah cendrung untuk bermain sebagai cara
untuk mengeksplor diri dan kemampuannya.

Ketiga, saat dilakukan sesi tanya jawab, sebagian besar anak belum
dapat menjawab pertanyaan, dan saat mengulang kembali cerita, sebagian
besar anak belum mampu menceritakan kembali. Idealnya untuk anak usia 5-6
tahun dalam Tingkatan Pencapaian Perkembangan Anak yang dimuat dalam
Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor
137 Tahun 2014 pada lingkup aspek perkembangan bahasa, anak usia 5-6
tahun mampu menyimak perkataan orang lain serta mampu menceritakan
kembali cerita yang pernah didengar.

Sebagai upaya dalam meningkatkan kemampuan menyimak pada anak
usia dini, proses pembelajaran harus didukung oleh beberapa media. Salah
satu media pembelajaran yang dapat mendukung proses belajar anak usia dini
adalah media Pop Up Book.

Pop Up Book merupakan sebuah buku yang memiliki unsur tiga
dimensi yang dapat bergerak saat halaman dibuka, serta memberikan

visualisasi maupun tampilan yang lebih menarik untuk meningkatkan



pemahaman siswa terkait materi yang disampaikan. Hal ini sejalan dengan
pendapat yang dikemukakan oleh Solichah & Mariana (2018) menjelaskan
media Pop Up Book merupakan jenis media 3D yang mampu memberikan
efek menarik, karena setiap halaman yang dibuka akan menampakkan sebuah
gambar yang timbul dan materi yang terdapat di Pop Up Book bisa
disesuaikan dengan materi ajar yang ingin disampaikan.

Media Pop Up Book memiliki banyak kelebihan yaitu Pop Up Book
dapat membagikan pengalaman yang special kepada siswa melalui kegiatan
dengan mengajak siswa untuk menggeser, membuka maupun melipat bagian
isi yang disajikan dalam Pop Up Book. Pop Up Book dibuat dengan kertas
tebal sehingga tidak mudah sobek, tiap halamannya memuat gambar yang
menarik sehingga memungkinkan untuk anak lebih aktif serta antusias dalam
mengikuti pembelajaran, serta Pop Up Book dapat digunakan secara mandiri
ataupun berkelompok.

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti akan melakukan penelitian
pada kemampuan menyimak anak. Oleh karena itu judul penelitian ini adalah
“Pengaruh Pop Up Book Pakaian Adat Tradisonal Minangkabau Terhadap
Kemampuan Menyimak pada anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-Kanak

Aisyiyah 1 Bukittinggi.”.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka rumusan masalah
pada penelitian ini yaitu :
1) Kemampuan menyimak anak usia dini belum berkembang optimal.
2) Tidak adanya ketertarikan anak dalam mendengarkan -cerita
sehingga minimnya respon peserta didik pada proses
pembelajaran.
3) Anak belum mampu menceritakan kembali sebuah cerita yang
telah didengarkan.

4) Media yang digunakan kurang bervariasi dan belum berinovasi.

C. Batasan Masalah
Pengembangan kemampuan menyimak pada anak usia dini yang akan
distimulasi sangat berkaitan dengan media yang dikenalkan. Oleh karena itu
peneliti membatasi masalah yaitu belum berkembangnya secara optimal
kemampuan menyimak anak usia dini di Taman Kanak-kanak Aisyiyah 1

Bukittinggi.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah yang telah diuraikan di atas maka dapat
dirumuskan masalah pada penelitian ini yaitu,”Seberapa besar Pengaruh Pop

Up Book Pakaian Adat Tradisional Minangkabau terhadap kemampuan



menyimak pada anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah 1

Bukittinggi ?

E. Asumsi Penelitian
Adapun asumsi dalam penelitian ini adalah penggunaaan Pop Up Book
Pakaian Adat Tradisonal Minangkabau berpengaruh terhadap kemampuan
menyimak pada anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah 1

Bukittinggi.

F. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat Pengaruh penggunaan Pop
Up Book Pakaian Adat Tradisonal Minangkabau terhadap kemampuan
menyimak pada anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah 1

Bukittinggi.

G. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut :
1. Teoritis
Manfaat teoritis penelitian ini adalah ;
a. Secara konseptual hasil kajian ini diharapkan dapat
dijadikan sebagai salah satu rujukan dalam upaya
memahami lebih jauh tentang pengaruh penggunaan Media

Pop Up Book sebagai media terhadap kemampuan



menyimak anak usia dini dikelas B9 Taman Kanakkanak
Aisyiyah I Kota Bukittinggi.

b. Sebagai khasanah keilmuan khususnya dalam hal
penggunaan Media Pop Up Book terhadap kemampuan
menyimak anak usia 5-6 tahun di Taman Kanakkanak
Aisyiyah I Kota Bukittinggi.

2. Praktis
a. Bagi Guru

Dapat menjadi bahan masukan untuk membantu anak dalam

meningkatkan ~ kemampuan  menyimak anak dengan

menggunakan Media Pop Up Book.
b. Bagi anak

Dapat menjadi motivasi untuk lebih meningkatkan

keterampilan menyimak anak melalui Media Pop Up Book

dalam pembelajaran
c. Bagi Peneliti Selanjutnya

Sebagai rujukan, sumber infromasi dan bahan referensi

penelitian selanjutnya agar bisa lebih dikembangkan dalam

materi-materi yang lainnya untuk meningkatkan kualitas

pembelajaran.



