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ABSTRAK

Ariani Saputri : 20077008 : Busana Casual Wanita Dengan Hiasan
Manipulasi kain dan Bordir. Proyek Akhir
Program Studi D3 Tata Busana, Departemen
Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas
Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri
Padang, 2023.

Pada Proyek Akhir ini, penulis mengangkat judul Busana Casual Wanita
Dengan Hiasan Manipulasi Kain dan Bordir. Tujuan pembuatan busana casual
dengan Hiasan manipulasi kain dan bordir ini adalah untuk mengembangkan ide
kreatif dari variasi busana casual yang diharapkan dapat berkembang sesuai
dengan trend di dunia fashion. Menciptakan suatu karya yang baru, unik dan
sebagai salah satu syarat untuk menyelesaiakan studi pada program D3 Tata
Busana Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan Universitas Negeri Padang.

Busana casual wanita ini dibuat dengan gaya santai dan menggunakan
silluet A dibuat dengan model atasan (Tunik dan outer) dan celana. Bagian depan
busana Tunik ini terdapat hiasan bordir di bagian tengah dan membentuk pola
segitiga, bagian outer terdapat hiasan manipulasi kain motif bulatan menonjol
yang dikerut pada bagian depan kanan dan kiri outer. Warna yang digunakan pada
busana casual ini adalah coklat susu dan hijau kekuningan, warna coklat susu
untuk tunik, dan menggunakan warna hijau kekuningan pada outer, celana, topi
dan ikat pinggang.

Proses pembuatan busana casual untuk wanita ini diawali dengan
pembuatan desain analisa desain, menentukan bahan yang akan dipakai,
pemilihan motif dan warna pada bahan, mengambil ukuran badan, membuat pola
dasar serta pecah pola sesuai desain, membuat desain motif atau hiasan,
memotong bahan sesuai pola, memindahkan tanda pola, dan diakhiri dengan
finishing. Harga yang diberikan untuk busana casual ini sebesar Rp1.519.800,-

Kata kunci : Busana casual, Hiasan, Manipulasi Kain, Bordir



KATA PENGANTAR

Puji syukur senantiasa kita ucapkan kepada Allah SWT atas limpahan

rahmat, ridha, dan karunia-Nya sehingga laporan Proyek Akhir yang berjudul

“Busana Casual Wanita Dengan Hiasan Manipulasi Kain dan Bordir” ini

dapat diselesaikan dengan baik. Penulisan laporan proyek akhir ini merupakan

salah satu syarat untuk menyelesaikan program Diploma Il pada Departermen

lImu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas

Negeri Padang.

Dalam penulisan laporan ini penulis banyak mendapatkan bimbingan,

masukan, arahan, serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan penghargaan sebesar-besarnya

kepada Bapak/ Ibu:

1.

Puji Hujria Suci, M.Pd sebagai Penasehat Akademik dan juga sebagai Dosen
Pembimbing yang telah memberikan dorongan, informasi serta petunjuk dan
arahan dalam menyelesaikan pembuatan Proyek Akhir.

Prof. Dra. Asmar Yulastri, M.Pd, Ph.D selaku Dekan Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan Universitas Negeri Padang sekaligus dosen penguji proyek akhir.
Puji Hujriah Suci, MPd sebagai Ketua Program Studi D3 Tata Busana
Departemen llmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan
Universitas Negeri Padang.

Sri Zulfia Novrita, S.Pd, M.Si sebagai Kepala Departermen Ilimu
Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri
Padang.

Sri Zulfia Novrita, S.Pd, M.Si dan Puspaneli, S.Pd.M.Pd.T sebagai Dosen
Penguji

Kepada Seluruh Staf Pengajar dan Teknisi Jurusan Ilmu Kesejahteraan
Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang

Orang Tua , Kakak dan Keluarga tercinta yang selalu memberikan dukungan
baik moril maupun materil sehingga proyek akhir ini dapatdiselesaikan.
Rekan-rekan serta semua pihak yang telah membantu dan memberikan

dorongan kepada penulis.



Semoga bantuan yang diberikan mendapat pahala dari Allah SWT dan suatu
amal kebaikan disisi-Nya. Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proyek
akhir ini masih banyak terdapat kekurangan-kekurangan dan kekhilafan yang
tidak disengaja. Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran pembaca,
demi perbaikan dan kesempurnaan penulisan laporan ini. Akhir kata penulis
mengharapkan semoga penulisan Proyek Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita
semua terutama bagi penulis sendiri. Semoga proyek akhir ini dapat penulis
gunakan sebagai batu loncatan untuk meraih sesuatu yang lebih baik pada

masa yang akan datang.

Padang, Juni 2023

Penulis



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL

HALAMAN PERSETUJUAN PROYEK AKHIR

HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI

HALAMAN PENGESAHAN PROYEK AKHIR

SURAT PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

ABSTRAK e ii
KATA PENGANTAR ..ot ii
DAFTAR IS %
DAFTAR TABEL. ...t vii
DAFTAR GAMBAR ... e viii
DAFTAR LAMPIRAN ..o Xii
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1
A, Latar BelaKang........cccooveiieiiciic e 1

B. Tujuan Proyek AKNIT .........ccooieiiii e 2

C. Manfaat Proyek AKNIT ..........ccooiiiiiiiiieieees e 2
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 4
A. BUSANA CaSUAL.........ccciiiiiiie s 4

1. Pengertian Busana Casual.............ccccveviiiiiii e 4

2. Syarat-Syarat BUSANA...........ccovvieiiiiniiiie e 5

3. MeNghias BUSANA.........ccceriririiiiiieie e 12

B. Manipulasi Kain .........cccoceiiiiiiiiiic i 19

C. BOFAIN it 25



BAB 111 RANCANGAN PRODUK ..ot 34

A, DESAIN PrOGUKSI ...t 34
B. DeSAIN STIUKLUF ......coiiiiiiiiiic s 37
C. DeSAIN HIASAN .....cuiiiieiiiiiieeieie e 42
D. WA .. 44
B BaNAN .. 44
Fo PeIENGKAD. .. .ceiiiieice et 46
BAB IV PROSEDUR KERJA DAN PEMBAHASAN ..o, 47
A. Keselamatan Kerja.........cccoveiiieieee e 47
B. LangKah KErJa ......cocoeiiiiiiiie i s 48
C. Waktu, Biaya dan Harga.........ccccccueiiieiie i 99
D. PemDaNasaN ........cccoiveiiiiiiiie e 101
BAB V PENUTUP ... s 102
A KESIMPUIAN ... e 102
B, SAraN......cciii 102
DAFTAR PUSTAKA .t 104
LAMPIRAN ...ttt ne e ne e 105

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.Keterangan Pola Tunik Bahan Katun.............cccccvveviiieiiesieesece e 67
Tabel 2.Keterangan Pola Outer, Celana, Ikat Pinggang, TOPI .......c.ccccvvvvveieniennn, 69
Tabel 3.Keterangan Pola Tunik Bahan Katun...........cccccccvviiieiieeiec e, 71
Tabel 4.Keterangan Pola Rancangan Furing Tunik ..........ccccceevieiieiiie e i, 73
Tabel 5.Keterangan Pola Rancangan Furing OULer...........cccocevveveiiieceeciesie e 74
Tabel 6.Keterangan Pola Rancangan Kain Keras ..........c.ccocvvviieieienenenencnnens 75
Tabel 7.Keterangan Pola Rancangan Kain Keras ..........c.ccocvvviiinininnenenencnnens 76
Tabel 8.Waktu yang dibutuhKan ..o 99
Tabel 9.Biaya ProdUKSI ........cociiiiiiiiccic et 99

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Pola Hias Pingggir Berdiri ..........ccocviiiiiiiinesisesiseeeeee e 11
Gambar 2. Pola Hias Pinggiran Bergantung ..........ccccccevereenesiesieenesiee e seeee s 11
Gambar 3. Pola PiNnggiran SIMetriS........cccveiieiiieiie e 12
Gambar 4. Pola Pinggiran Berjalan...........c.ccccoveiiiiiiieie e 12
Gambar 5. Pola PINggir MemManJat ..........cccooveririnieieiesie e 12
Gambar 6. Pola Mengisi Bidang Segiempat ..........ccoooveeiienenieieeneee e 16
Gambar 7. Pola Mengisi Bidangg Segitiga ..........ccccevvrieierriniieniesesie e 13
Gambar 8. Pola Mengisi Bidang Lingkaran/Setengah Lingkaran .............c.c.c....... 14
Gambar 9. POIa TADUN ..o 14
Gambar 10. Pola Tabur RANGKAI ...........cccooiiiiiiiiiciiesc e 15
Gambar 11. Pola BEDAS .......ccooiiiieeee s 16
Gambar 12. Teknik Lipatan/TuCKING ........ccoeiieiiiie e 20
Gambar 13. TeKnik GatNering.........cccooeiereriiinisierie e 20
Gambar 14. TeKniK ShIrTiNg.......ccooiiiiiiie 21
Gambar 15. Teknik Cording .......cccoovveiiiiiieiie e 21
Gambar 16.Teknik SMOCKING .......c.coviiiiiieiicce s 22
Gambar 17. TeKnik QUITTING ....covoiiiiiiiiiessesee e 22
Gambar 18. Teknik Tambal SUAM ........ccviieiieiee s 23
Gambar 19. Teknik MaKrame ..........ccooveieiieiiee e 23
Gambar 20. Berlian IMItaSi..........ccooviiiinieiiiiieesie e s 24
Gambar 21. TUSUK SUJi Calil....cc.ecviiiiiieeie e 25
Gambar 22. TusUK Suji Cair BIaSa.........ccoveriiiniiiiiiienc s 26
Gambar 23. Tusuk Suji Cair Setengah PenUN ...........cooviiiiiinciceee, 26
Gambar 24. Tusuk Suji Cair PENUN..........cccovviiiiiie e 26
Gambar 25.Tusuk loncat PENAEK..........occvviieiieiiiie e 27
Gambar 26.Tusuk Loncat Panjang..........ccccceevereiieiieenesieseesesee e e see e 27
Gambar 27.TusuK LoNCat PANJANG ........ccoriiiiiiiiieieieseese st 27
Gambar 28.TeKNiK SaSaK .........cccoviiiiiiiiecieee s 28
Gambar 29. TUSUK Granit.........ccocuuiiieieiiirieie et 29
Gambar 30.Bordir INQOEIS ......vevueeieiieieeie et sae e 30
Gambar 31.Bordir ROCNEIIE ........cveiieiiee s 30



Gambar 32.Bordir APIKASE.......cccuviiiiiieiiiece e 31

Gambar 33.Bordir LONCAt JATUM.........cciciiieiiiiiisieieie e 32
Gambar 34.Bordir TEFAWANG .......c.eiveieeieiiesieeieeiesee e eeesae e eeesree e esesneesseenes 32
Gambar 35.Desain Busana Casual Tampak Depan..........cccccocvvvirnieinneienennniens 35
Gambar 36.Desain Busana Casual Tampak Belakang..........ccccccooeviniiieninnnenne. 36
Gambar 37.Desain Struktur Tunik Tampak Depan...........cccccevveveiieeieeriesieseenne. 37
Gambar 38.Desain Struktur Tunik Tampak Belakang..........c.ccccoocvvvveviviveiiennenne. 38
Gambar 39.Desain STrUKLUr OULET.........cccooiiiiiiiiieice e 38
Gambar 40.Desain Struktur Celana Tampak Depan.........c.ccocvvvvvrieieieiciencniens 39
Gambar 41.Desain Struktur Celana Tampak Belakang ..........ccccoeiieiiiiiiineinenn, 40
Gambar 42.Desain Struktur 1kat PiNgQang ........cccocvevveiieiieie e 40
Gambar 43.Desain StrUKLUF TOP ...ccveeiieeieiieieeie e seesie e sae e 41
Gambar 44.DeSaiN HIASAN.........ccciiiieiieiesieseere e e see e e sie e see e ee e sneeneas 42
Gambar 45.Bahan Katun Yang Dipakai Sebagai Bahan TuniK............ccccceenennen. 45
Gambar 46.Bahan Armani Bridal ..o 46
Gambar 47.Pola Dasar Dressmaking Skala 1:4 ...........cccooevvevviie v 51
Gambar 48.P0ola Dasar LENQAN .......ccccoeieriiiiiiiiieie e 53
Gambar 49.Menutup Kupnat Sisi Pola Depan Skala 1:4 ..........cccccooevvieniennenne. 54
Gambar 50.Kupnat Sisi Yang Sudah Di Tutup Skala 1:4........c..ccoeeeeiieine 55
Gambar 51.Pecah Pola Depan Tunik SKala 1:4 .........c.ccooveviveiiiie e 56
Gambar 52.Pecah Pola Belakang Tunik Skala 1:4...........cccoovevviieiieneee e, 57
Gambar 53.Pecah Pola Lengan Tunik Skala L1:4..........cccocooviiiiinininiiencnescies 58
Gambar 54.Pecah Pola Lengan Tunik 1:4.........ccoooioiiienieiiie e 58
Gambar 55.Pecah Pola Depan QULer Lid.........ccooeiieiiiieiieiie e 59
Gambar 56.Pecah Pola Belakang Outer Skala 1:4 ...........ccccooevviveiieveccie e, 60
Gambar 57.Pola Celana SKala 1:4..........ccooveiieiiie e 61
Gambar 58.Pola Ikat Pinggang SKala 1:4 .........cccccoeviiivieiieesee e 63
Gambar 59.Pola Topi SKala L:4 .........cooveieiiieee e 64
Gambar 60.Pola Topi SKala 1:4 ........c.cocveieiieiiee e 64
Gambar 61.Pola Topi SKala 1:4 ..o 65
Gambar 62.Rancangan Bahan Pada TUNIK..........cccoiiiiiiiiniiceseeeee, 66
Gambar 63.Rancangan Bahan Outer, Celana, Topi, Dan Ikat Pinggang................ 68



Gambar 64.Rancangan Bahan Pelapis Trikot TUNiK...........cccccovivieiieiiieiiecce, 70

Gambar 65.Rancangan Bahan FUring TUNIK..........cccccooveiieie i 72
Gambar 66.Rancangan Bahan FUring OULET ............ccceevveieereiieesee e see e 73
Gambar 67.Rancangan Kain Keras Pada TOPI.......cccoerireninenininieieene e 74
Gambar 68.Rancangan Pelapis ViSHiN.........cccccooiiiiiiiiiiiee e 75
Gambar 69.Mengggunting Bahan Armani Bridal..........c.cccccooviiiiiiiiiciee 77
Gambar 70.Menggunting Bahan Katun TOyobo..........cccccceviveiiviie i 78
Gambar 71.Motif Mengisi Bidang Segitiga...........ccoovvieiriinene i, 79
Gambar 72.Memindahkan Motif ke Bahan............cccccovviiiiiiiniene e, 79
Gambar 73.Proses MemBOIAIF .........ccovieiiiiiiieii e e 80
Gambar 74.Hasil AKhir Membordir...........cooviiiiiiieeeee e 81
Gambar 75.Proses Memindahkan Motif di Atas Bahan..........c.cccceevviiencicninnnns 81
Gambar 76.Hasil Manipulasi Kain...........cccoiiiiiiiiseeee e 82
Gambar 77.ProSeS MEIAUEN ........ccvi e e 82
Gambar 78.Menempel Pelapis Trikot Pada TuniK............cccoovevviviiieiecce e, 83
Gambar 79.Menempel Pelapis Kain Keras Pada TOPI......ccccocevvvevviiienneiesiesnene 83
Gambar 80.Menempel Pelapis Kain Keras Pada Ban Pinggang...........ccccceevevvennen. 83
Gambar 81.Menjahit KUPNAL...........ccoiiiiiieiie st 84
Gambar 82.Menjahit reSIeting.........cccovveiiiiiiii e 84
Gambar 83.Menjahit Sisi, dan Bahu ...........cccccvevviiiiieiecccece e 85
Gambar 84.Menjahit FUMNG ........ccoviiiiiieieeee e 85
Gambar 85.Menjahit Sisi Lengan Dengan Kampuh BaliK............ccccocoininininns 86
Gambar 86.Kerung Lengan dengan ROPOK.........ccccueiiveiiiiiiciic e 86
Gambar 87.Menjahit Kerah Sanghai...........cccccevviiiiieiicicsec e 87
Gambar 88.Penyelesaian Ujung TUNIK .......ccooveriiieiieerecie e 87
Gambar 89.Penyelesaian Ujung LENGan ..........cooiiiiiieieienene e 88
Gambar 90.Menjahit Lapisan OQULET.........c.ccoviiiiiiiie e 88
Gambar 91.Menjahit Sisi dan Bahu OQULET ...........ccceviiieiieie e 89
Gambar 92.Menyatukan Furing dengan Bahan Utama...........c.ccccceeeeviveieiiesinennn. 89
Gambar 93.Mejahit LENEr .........ccvoiiiieiee e 90
Gambar 94.Mejahit Ujung LENGAN .......cccooviiiiiiiiieieieseese e 90
Gambar 95.Penyelesaian Ujung OULET ..........cccveiiiieiieie e 91



Gambar 96.Menjahit Kupnat Celana...........cccccooiveiieiiieiie e 91

Gambar 97.Menjahit Kantong Samping .........c.ccceviveveiiieieeie e 92
Gambar 98.Menjahit Sisi dan PeSaK ...........ccccveiviiiiiieie e 92
Gambar 99.Menjahit Ujung Celana ...........ccoceririiieiiienese e 93
Gambar 100.Menjahit Ban PINGQang..........ccooeeriiieieeniesieseese e 93
Gambar 101.Penyelesaian Ujung Celana DiSUM .........ccccoovevieeiiiiicieeseecie e 94
Gambar 102.Menjahit IKat PINGQANG .....ccviverieeiic e 94
Gambar 103.Menjahit tali 1kat Pinggang ..........cccooriiiiiiiinee e, 95
Gambar 104.Menjahit Sisi dan Atas TOPI......ccoceriririiieieieee e, 96
Gambar 105.Menyatukan Bagian TOPi .......cccveiveiiieiiieiieciie s 96
Gambar 106.Menjahit Lapisan Dalam/Furing ...........ccccceeveiveresvesieseere e 97
Gambar 107.Menyatukan furing dengan bahan utama ..........c.ccocevvvierenenencninns 97
Gambar 108.Menyatukan furing dengan bahan utama ..........c.ccoceveeivieicicncnnens 98

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1.Foto-Foto Produk

xii



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Busana merupakan salah satu hal pokok dalam kehidupan yang
selalu mengikuti perkembangan zaman yang ada busana selalu dibutuhkan
manusia dalam kebutuhan sehari-hari. Kondisi tersebut sejalan dengna
semakin berkembangnya kesadaran masyarakat akan dunia fashion yang
sudah mengarah pada pemenuhan gaya hidup dalam berbusana. Busana
tidak hanya berfungsi sebagai penutup atau pelindung tubuh, tetapi busana
dibuat untuk memberi nilai keindahan pada pemakainya dengan desain
yang bervariasi, serta dapat berfungsi untuk menutup kekurangan yang
memakainya.

Seiring dengna perkembanganya dunia mode dalam berpakaian
atau berbusana selalu berganti dan terus diperbarui dari waktu ke waktu,.
Pakaian merupakan salah satu kebutuhan primer manusia, disamping itu
kebutuhan pangan dan papan. Pakaian yang dikenakan manusian ini telah
berubah perannya. Fungsi pakaian yang semula hanya sebagai pelindung
tubuh, tetapi sekarang pakaian lebih berfungsi sebagai alat untuk
memperindah diri.

Menghias busana atau menghias kain berarti memperindah segala
sesuatu yang dipakai oleh manusia, baik busana maupun lenan rumah
tangga. Busana contohnya blus, rok, celana, tas, topi dan lain-lain. Ditinjau
dari tekniknya, menghias kain dibedakan atas 2 macam yaitu: menghias
bahan jadi dan membuat bahan baru. Contoh Manipulating fabric atau
rekayasa bahan tekstil adalah suatu teknik menghias bahan dengan
memanfaatkan beberapa macam teknik menghias kain dan membuat bahan
dengan tampilan yang baru.

Busana casual merupakan busana yang sederhana, praktis, nyaman
dipakai, dan longgar. Busana ini biasanya dikenakan sehari-hari dan dalam
suasana santai atau tidak formal, namun harus disesuaikan dengan kegiatan

yang sedang dilakukan, misalnya dirumah, kuliah, belanja, jalan-jalan,



acara tidak formal dan lain-lain.

Busana ini lebih menekankan pada kenyamanan dan ekspresi pribadi si
pemakai. Modelnya bisa berupa perpaduan rok dan blus, celana
panjang/pendek, atau dres. Bahan yang biasa digunakan biasanya dari
bahan yang kuat, menyerap keringat dan nyaman dipakai misalnya jeans,
kaos, katun, dsb.

Berdasarkan hal tersebut, maka penulis memiliki inovasi untuk
mengaplikasikan pembuatan busana Casual dengan manipilasi kain dan
bordir. Untuk pemilihan desain busana, busana casual lebih memiliki
banyak model yang biasa disesuaikan dengan selera dan kepribadian si
pemakai. Busana casual juga bisa diambil dari berbagai macam inspirasi
yang sudah sesuai dengan kriteria si pemakai. Busana casual yang tidak
press body. Oleh karena itu berdasarkan latar belakang ini, penulis
mengangkat judul : “Busana Casual Wanita dengan Hiasan Manipulasi

Kain dan Bordir”.

B. Tujuan Proyek Akhir
Tujuan dari Proyek Akhir ini adalah untuk memberikan referensi

ataupun ide bagi mahasiswa selanjutnya yang akan membuat Proyek Akhir

dan dapat dikembangkan di Prodi D3 Tata Busana diantaranya:

1. Menciptakan suatu karya yang menarik, mengandung nilai keindahan
dan nilai guna pada busana berupa busana casual.

2. Mengembangkan ide-ide kreatif dengan kreasi baru yang diharapkan
dapat berkembang sesuai perkembangan masyarakat dunia fashion

3. Menciptakan model busana casual yang tidak membentuk postur tubuh

4. Salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Studi D3 Tata Busana
Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan

Perhotelan.

C. Manfaat Proyek Akhir
1. Bagi penulis proyek akhir ini dapat menambah wawasan dan kreatifitas
untuk menghasilkan suatu karya yang bermanfaat dibidang busana.

Terutama kemampuan dalam hal menciptakan busana casual.



2. Masukan bagi mahasiswa departemen llmu Kesejahteraan Keluarga
dalam menyiapkan diri memiliki kemampuan akademik yang
berkeahlian tinggi, kreatif dan inofvatif.

3. Bagi Departemen IImu Kesejahteraan Keluarga hasil Proyek Akhir ini
dapat menambah aset atau produk baru sebagai arsip ilmu dan
keterampilan variasi, dalam busana Casual dengan sehingga dapat

dipromosikan kepada konsumen.



