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ABSTRAK

Masalah dalam penelitian ini adalah belum adanya olahraga pariwisata yang
berkembang di beberapa tempat wisata dan belum diketahui kondisi potensi
sumber daya alam, sumber daya manusia dan sarana prasarana olahraga pariwisata
apa yang bisa dikembangkan, maka perlu di analisis dan di identifaksi potensi
Sumber daya alam, Sumber daya manusia dan sarana prasarana olahraga
pariwisata apa yang bisa dikembangkan dan dapat diharapkan dapat membantu
dalam pengembangan sektor olahraga pariwisata. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui dan mengkaji potensi olahraga pariwisata yang bisa dikembangkan di
Nagari Tanjung Alai Kecamatan X Koto Singkarak Kabupaten Solok.

Desain penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif.
Subjek penelitian ini adalah Wali Nagari Tanjung Alai, Dinas Pariwisata Budaya
Kabupaten Solok, Ketua KAN Tanjung Alai, Kelompok Sadar Wisata,
Masyarakat ,Pengunjung. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara
observasi, wawancara dan dokumentasi. Instrumen penelitian ini adalah peneliti
sendiri dan dibantu dengan instrument pendukung seperti alat tulis, kamera dan
handphone. Langkah-langkah menganalisis data adalah reduksi data, penyajian
data dan menarik kesimpulan.

Berdasarkan hasil dari penelitian dapat disimpulkan bahwa Nagari Tanjung
Alai memiliki potensi olahraga pariwisata yang bisa dikembangkan yaitu
Trekking dan panjat tebing Goa Ngalau dan. Olahraga pariwisata tersebut bisa
dikembangkan karena dilihat dari sumber daya alam yang sangat cocok
dikembangkan olahraga pariwisata tersebut, akses jalan menuju kelokasi sudah
bagus namun terbilang jauh, sarana dan prasarana masih kurang memadai.

Kata Kunci: potensi, olahraga pariwisata.
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pariwisata di Indonesia sudah tumbuh seiring berjalannya waktu.
Hal ini tidak lepas dari gencarnya pemerintah dan masyarakat setempat
dlam mempromoikan objek-objek wisata yang mampu berkontribusi
meningkatkan keuntungan bagi wilayah sekitarnya. Para pelaku pariwisata
mulai melakukan tindakan pembangunan dengan penelitian, observasi
terhadap objek-objek wisata Indonesia dan seiring melakukan seminar-
seminar untuk membahas pembangunan pariwisata di Indonesia.

Kegiatan wisata merupakan salah satu faktor yang diharapkan
mampu berkontribusi besar terhadap perekonomian, baik perekonomian
Negara maupun daerah

Undang Undang Republik Indonesia No. 10 Tahun 2009, tentang
Kepariwisataan disebutkan :

“Pariwisata adalah berbagai macam kegiatan wisata dan didukung
berbagai fasilitas serta layanan yang disediakan oleh masyarakat,
pengusaha, Pemerintah, dan Pemerintah Daerah. Sedangkan
kepariwisataan adalah keseluruhan kegiatan yang terkait dengan
pariwisata yang bersifat multi dimensi serta multi disiplin yang
muncul sebagai wujud kebutuhan setiap orang dan Negara serta
interaksi antara wisatawan dengan masyarakat setempat, sesama
wisatawa, pemerintah, pemerintah daerah dan pengusaha.

Dalam Undang-Undang tersebut, pemerintah pusat dan pemerintah
daerah wajib menyediakan pariwisata untuk masyarakat sebagai upaya

pemenuhan kebutuhan jasmani, rohani dan intelektual masyarakat. Seiring

dengan perkembangan zaman yang semakin maju baik ilmu pengetahuan



maupun teknologi, olahraga tetap menjadi kebutuhan bagi masyarakat
untuk menjaga dan meningkatkan kondisi fisik agar tetap sehat dan
bersemangat dalam melaksanakan kegiatan sehari-hari serta memiliki
kemampuan untuk mencapai prestasi maksimal.

Olahraga dan pariwisata merupakan dua disiplin ilmu yang dapat
dipadukan sehingga memiliki kekuatan dan efek ganda bagi pertumbuhan
ekonomi di Indonesia pada umumnya. Selain itu olahraga pariwisata
juga mampu meningkatkan ekonomi masyarakat di tempat wisata
Suratmin (2018:30). Oleh sebab itu, olahraga pariwisata saat ini
mendapatkan perhatian besar baik dari pihak pemerintah, swasta, industri
olahraga, industri pariwisata, akademisi maupun masyarakat luas.
Olahraga dan pariwisata merupakan paradigma baru dalam pembangunan
olahraga dan pariwisata di Indonesia.

Pariwisata dan olahraga adalah ujung tombak kehidupan di masa
depan. Kebutuhan pariwisata dan olahraga serta semua kegiatan yang
berkaitan dapat memicu bisnis baru. Olahraga Pariwisata merupakan
perpaduan antara olahraga dan rekreasi yang saat ini berkembang pesat
dan banyak diminati semua kalangan (Anton Komaini, dkk 2018).

Kodhyat dalam Suratmin (2018:74) mengemukakan pariwisata
adalah perjalanan dari suatu tempat ke tempat lain bersifat sementara,
dilakukan perorangan atau kelompok, sebagai usaha untuk mencari
keseimbangan dan kebahagiaan dengan lingkungan hidup dalam dimensi

sosial, budaya, ilmu dan alam. Ada beberapa indikasi bahwa aktivitas



tersebut adalah olahraga pariwisata 1) aktivitas yang dilakukan pada
waktu luang, 2) kegiatannya bersifat fleksibel meskipun tidak permanen,
3) dilaksanakan secara sungguh-sungguh tanpa paksaan, 4) pelakunya
harus memiliki motivasi dan tujuan, 5) dapat dilakukan oleh siapa saja
tanpa dibatasi oleh ruang, serta 6) kegiatannya dapat memberikan
manfaat positif (Yudha, 2007:1). Pariwisata olahraga adalah kegiatan
wisata yang dilakukan dengan melakukan aktivitas olahraga yang
menyenangkan, umumnya dilakukan dikawasan objek wisata.

Pariwisata olahraga sangat mungkin berkembang di Indonesia
karena potensi pariwisata olahraga di Indonesia memiliki keunggulan
kompetitif untuk menawarkan destinasi wisata, antara lain karena iklim
tropis yang cocok untuk aktivitas outdoor, kekayaan alam yang
dimiliki berbagai daerah (pegunungan, danau, sungai, dan laut) yang
menawarkan berbagai jenis kegiatan olahraga. Kekayaan Indonesia
akan sumber daya alam yang indah, juga keberagaman budaya
memberikan dukungan bagi pengembangan pariwisata olahraga.

Tempat pariwisata di Indonesia merupakan salah satu penunjang
perekonomian yang memiliki prospek yang cerah, tetapi hingga dewasa ini
belum memperlihatkan peran yang sesuai dengan harapan dalam proses
pembangunan di Indonesia. Olahraga pariwisata mampu meningkatkan
popularitas negara schingga tidak kalah bersaing dengan negara lainnya
dalam industri wisata, kegiatan olahraga pariwisata yang sudah mendunia

di Indonesia. Dilihat dari potensi. Alam dan kekayaan budaya seharusnya



olahraga pariwisata di indonesia dapat berkembang secara baik. Dari aspek
potensi alam. Kita memiliki panorama yang indah gunung, sungai, lembah
pantai, danau, tebing, perbukitan dan sebagainya yang dapat dijadikan
objek-objek petualangan atau penjelajah alam.

Potensi-potensi pariwisata olahraga perlu dimanfaatkan secara
optimal melalui pengembangan dan pengelolaan pariwisata, dalam
rangka meningkatkan kesejahteraan masyarakat, memperluas dan
meratakan kesempatan berusaha dan lapangan pekerjaan, mendorong
pembangunan daerah, memperkenalkan dan mendayagunakan objek dan
daya tarik wisata. Potensi tersebut dapat berupa kenampakan alam alami
yang dimiliki oleh tempat tersebut ataupun suatu objek atau kenampakan
yang dibuat oleh manusia.

Perjalanan wisata yang berkaitan dengan kegiatan olahraga terjadi
beberapa tahun lalu. Pengembangan dan pengelolalan suatu destinasi
olahraga pariwisata memerlukan kerja sama antara pihak pemerintah dan
swasta. Hal ini akan berdampak ke berbagai kalangan seperti pengelola
wisata dan masyarakat sekitar. Potensi olahraga pariwisata ini akan
berpengaruh terhadap pendapatan aset daerah (PAD) .

Wilayah kabupaten solok memiliki potensi untuk olahraga
pariwisata dalam bentuk event olahraga seperti Tour De Singkarak
maupun yang sifatnya yang untuk wisata. Beberapa Kecamatan di
Kabupaten Solok menawarkan berbagai alternatif objek wisata alam, baik

yang sekilas menyegarkan mata hingga yang memicu adrenaline. Salah



satunya di Nagari Tanjung Alai Kecamatan X Koto Singkarak yang
mempunyai potensi bidang kepariwisataan yang cukup besar untuk
dikembangkan olahraga pariwisatanya.

Fakta yang peneliti dapat Nagari Tanjung Alai sudah ada kegiatan
olahraga pariwisata paralayang dikawasan tempat wisata Lereng Green
View yang terletak di jorong kotobaru Nagari Tanjung Alai. Kegiatan ini
dilakukan oleh pengunjung yang ingin terjun paralayang di kawasan
tersebut, di lereng green view ini memiliki lokasi yang strategis untuk
Take Off Paralayang dengan lokasi yang menarik seperti saat terjun
paralayang melihat indahnya pemandangan Danau Singkarak dan lokasi
terjun paralayang yang menantang. Namun dilihat dibeberapa tempat
kawasan wisata di tanjung alai masih ada belum berkembang olahraga

pariwisatanya.

Gambar 1. Paralayang di objek wisata nagari tanjung alai

Berdasarkan dari hasil observasi peneliti di nagari Tanjung Alai

Kecamatan X Koto Singkarak Kabupaten Solok terdapat potensi alam



seperti lereng bukit, goa ngalau, lubuk, panorama alam, puncak gukduri,
persawahan, ladang, perkebunan masyarakat dan pemandangan Danau
Singkarak. Dengan melihat kondisi Nagari Tanjung alai tersebut masih ada
potensi olahraga pariwisata yang bisa dikembangkan seperti Trekking,
panjat tebing di Goa ngalau jorong buah jambu dan Camping di panorama
alam Tanjung Alai.

Pengembangan dan pengelolaan suatu destinasi olahraga pariwisata
tentunya memerlukan kerjasama antara pihak pemerintah maupun
masyarakat. pengembangan tempat wisata yang terstruktur dan dirancang
dengan jelas akan meningkatkan industri pariwisata, khususnya olahraga
pariwisata. Selain itu, pengembangan di sektor ini juga dapat memberi
dampat positif bagi beberapa kalangan seperti wisatawan baik lokal
maupun mancanegara, pemerintah, atlet, pemandu wisata, komunitas sadar
wisata dan masyarakat setempat. Penelitian ini di harapkan dapat
membantu dalam pengembangan sektor pariwisata olahraga di Kabupaten
Solok dan Potensi olahraga pariwisata ini akan berpengaruh terhadap
pendapatan aset daerah (PAD) .

Nagari Tanjung alai dalam beberapa tahun terakhir sedang dalam
pengembangan dalam sektor pariwisata yang nantinya dengan adanya
olahraga pariwisata di kawasan Tanjung alai akan meningkatkan daya tarik
tersendiri bagi para wisatawan yang berkunjung.

Berdasarkan uraian diatas dan melihat belum adanya olahraga

pariwisata yang berkembang di beberapa tempat wisata di Nagari Tanjung



Alai maka perlu di analisis dan di identifaksi potensi olahraga pariwisata
apa yang bisa dikembangkan dan dapat diharapkan dapat membantu dalam
pengembangan sektor olahraga pariwisata. Sehingga hal inilah yang
mendorong penulis untuk melakukan penelitian dengan judul “Analisis
Potensi Olahraga Pariwisata Di Nagari Tanjung Alai Kecamatan X

Koto Singkarak Kabupaten Solok”.

. Fokus Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas yang telah diuraikan,
maka fokus masalah dalam penelitian ini analisis potensi pariwisata
olahraga, observasi kelokasi-lokasi yang berpotensi untuk dikembangkan
olahraga pariwisata dan kendala-kendala dalam pengembangan olahraga
pariwisata di Nagari Tanjung Alai Kecamatan X Koto Singkarak. Peneliti
sendiri akan melakukan observasi ke tempat yang memiliki potensi untuk
dikembangkanya olahraga pariwisata, dengan mencari informasi dari

beberapa sumber.

. Tujuan Penelitian

Tujuan yang akan dicapai dalam penelitian tersebut adalah Untuk
mengetahui dan mengkaji potensi olahraga pariwisata yang bisa
dikembangkan di Nagari Tanjung Alai Kecamatan X Koto Singkarak

Kabupaten Solok.



D. Manfaat Penelitian
Sesuai dengan tujuan dan dengan memperhatikan masalah masalah
penelitian, maka di harapkan hasil penelitian ini berguna untuk :
1. Manfaat teoritis
Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah untuk mengetahui olahraga
pariwisata apa yang bisa di kembangkan di Nagari Tanjung Alai
Kecamatan X Koto Singkarak Kabupaten Solok.
2. Manfaat praktis
a. Daerah
Untuk memperkenalkan tempat objek wisata yang sedang
dikembangkan sehingga orang luar dari manapun mengetahuinya
b. Masyarakat
Dapat membantu perekonomian masyarakat dengan adanya
kunjungan dari wisatawan dengan cara berjualan dan sebagainya.
c. Peneliti
Dapat menambah wawasan dan pengetahuan serta untuk
mendapatkan gelar Sarjana pada Program Studi Strata (S1)
Jurusan Kesehatan dan Rekreasi Fakultas Ilmu Keolahragaan

Universitas Negeri Padang.



