
 

ABSTRAK 

 

Defita Haryati, (14771) : Perbandingan Kemampuan Motorik Siswa Siswi 

di Sekolah Dasar Negeri 09 Kampung Dalam 

Kabupaten Padang Pariaman  

 
Penelitian ini berawal dari observasi yang penulis lakukan di lapangan, 

diduga kemampuan motorik siswa siswi Sekolah Dasar Negeri 09 Kampung 

Dalam masih rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendapat gambaran 

nyata bagaimana tingkat kemampuan motorik siswa siswi sekolah tersebut dan 

sekaligus untuk melihat perbandingan kemampuan motorik siswa siswi di Sekolah 

Dasar Negeri 09 Kampung Dalam Kabupaten Padang Pariaman.  

Jenis penelitian  yaitu Ex Post Facto. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa Sekolah Dasar Negeri 09 Kampung Dalam yang berjumlah 

sebanyak 109 orang. Sampel diambil dengan teknik purposive sampling yaitu 

siswa kelas IV dan V, dengan demikian jumlah sampel adalah 34 orang siswa 

putra dan putri. Jenis data dalam penelitian yaitu data primer berasal dari hasil 

pengukuran kemampuan motorik siswa yang terpilih menjadi sampel dengan 

tes lempar bola basket, lari cepat 4 detik, passing bola kedinding dan lompat jauh 

tanpa awalan, sedangkan data sekunder yaitu data nama siswa yang diperoleh dari 

tata usaha sekolah. Data dianalisis dengan menggunakan teknik analisis uji-T.  

Dari hasil analisis  data menunjukan terdapat perbandingan yang 

signifikan antara kemampuan motorik siswa siswi di Sekolah Dasar Negeri 09 

Kampung Dalam Kabupaten Padang Pariaman, ini dibuktikan dengan hasil 

penelitian bahwa thitung = 4.044 >  ttabel = 2.120. Ini artinya Ha diterima sedangkan 

Ho ditolak. Dimana kemampuan motorik siswa putra lebih baik dari kemampuan 

motorik siswa putri, hal ini dibuktikan dengan hasil rata-rata putra 13.23 

sedangkan putri 11.41. dengan beda rata-rata 1.82. 
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