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ABSTRAK

Hafifah Suherni, 2023: Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada
Pembelajaran Tematik Terpadu Dengan

Menggunakan Model Discovery Learning di Kelas
V SDN 25 Pasir Tiku

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurang optimalnya pelaksanaan
pembelajaran tematik terpadu yang dilakukan oleh guru, dimana dalam kegiatan
pembelajaran berpusat pada guru (feacher centered learning) sehingga peserta
didik kurang aktif dalam proses pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan peningkatan proses pembelajaran tematik terpadu yang meliputi:
a) Perencanaan; b) Pelaksanaan; c) Pengamatan.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) dengan subjek
penelitian ini adalah guru dan peserta didik kelas V sejumlah 23 orang yang
terdiri dari 10 orang peserta didik perempuan dan 13 orang peserta didik laki-laki.
Pendekatan yang digunakan yaitu kualitatif dan kuantitatif. Penelitian
dilaksanakan dalam 2 siklus, masing-masing siklus mempunyai tahapan, siklus I
2x pertemuan dan siklus II 1x pertemuan. Data penelitian berupa hasil
pengamatan RPP, hasil pengamatan pembelajaran tematik terpadu dan hasil
belajar peserta didik menggunakan model Discovery Learning.

Hasil penelitian dapat dilihat dari aspek rencana pelaksanaan pembelajaran
di siklus I pertemuan 1 diperoleh rata-rata 83,33% dan pertemuan 2 diperoleh rata-
rata 88,88% siklus II diperoleh 94,44%. Pelaksanaan pembelajaran pada aspek
guru siklus I diperoleh rata-rata 78,12% dan siklus I pertemuan 2 diperoleh rata-
rata 87,5% serta pada siklus II meningkat menjadi 93,75% (Sangat Baik). Aspek
peserta didik pada siklus I pertemuan 1 diperoleh rata-rata 78,12%% dan siklus I
pertemuan 2 diperoleh rata-rata 87,5% , dan pada siklus II meningkat menjadi
93,75%.Hasil belajar peserta didik pada siklus I pada aspek sikap pada pertemuan
1 terdapat 6 orang yang berperilaku negatif kemudian aspek sikap di pertemuan 2
terdapat 5 orang yang berperilaku negatif dan siklus II terdapat 4 orang yang
berperilaku negatif dan hasil belajar aspek sikap meningkat, siklus I pertemuan 1
pada aspek pengetahuan dan keterampilan diperoleh rata-rata 76,3% dan pada
siklus I pertemuan 2 pada hasil belajar pengetahuan dan keterampilan meningkat
menjadi 81,4% serta pada siklus II meningkat menjadi 84,16%. Dengan demikian
model Discovery Learning dapat meningkatkan hasil belajar pada pembelajaran
tematik terpadu di sekolah dasar.

Kata Kunci : Hasil Belajar, Tematik Terpadu, Discovery Learning
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran tematik terpadu adalah pembelajaran yang berpusat pada
peserta didik dan dirancang dalam bentuk tema-tema berdasarkan muatan
beberapa mata pelajaran yang dipadukan atau diintegrasikan untuk
memberikan pengalaman yang bermakna kepada peserta didik. Hal ini sejalan
dengan pendapat Majid (2014:80) “Pembelajaran tematik adalah pembelajaran
terpadu yang menggunakan tema untuk mengaitkan beberapa mata pelajaran
sehingga dapat memberikan pengalaman bermakna bagi murid”.

Pembelajaran yang diharapkan pada kurikulum 2013 adalah
pembelajaran yang berpusat pada siswa. Karena pada kurikulum 2013
pembelajaran dikemas dalam bentuk tema-tema berdasarkan muatan beberapa
pembelajaran yang dipadukan atau di integrasikan. Dengan demikian
pembelajaran tematik terpadu haruslah berpedoman pada tema tanpa
pemisahan mata pelajaran.

Menurut Desyandri, Muhammadi, dkk. (dalam Damris & Taufina,
2020) prinsip utama dari kurikulum 2013 yaitu dengan menggunakan
pendekatan pembelajaran tematik terpadu. Sesuai dengan pendapat Majid
(2014) bahwa pembelajaran tematik terpadu merupakan tema yang dilakukan
pada satu kali pembelajaran yaitu dengan menyatukan materi dalam beberapa

mata pembelajaran sekaligus.



Oleh sebab itu, pelaksanaan tematik terpadu di Sekolah Dasar sesuai
kurikulum 2013 merupakan upaya untuk mengembangkan kemampuan peserta
didik secara serentak dimana terdapat penggabungan beberapa muatan pelajaran
menjadi satu dalam penyampaiannya.

Pembelajaran tematik terpadu adalah pendekatan pembelajaran yang
menghubungkan berbagai kompetensi dari berbagai mata pelajaran ke dalam
berbagai tema. (Qumruin Nurul Laila, 2016)

Majid (2014:89) juga mengemukakan ciri-ciri pembelajaran tematik
terpadu diantaranya : “1) Berpusat pada siswa, 2) memberikan pengalaman
langsung, 3) pemisahan mata pelajaran tidak begitu jelas, 4) menyajikan
konsep dari berbagai mata pelajaran, 5) bersifat fleksibel, 6) menggunakan
prinsip belajar sambil bermain dan menyenangkan”.

Ahmadi (2014:76-86) mengatakan bahwa idealnya pembelajaran
tematik terpadu pada kurikulum 2013 yaitu: (1) Guru lebih mengembangkan
cara pembelajaran yang asyik dan menyenangkan; (2) guru harus bisa
memposisikan diri sebagai pembimbing peserta didik bukan sang otoriter
kelas; (3) guru diharapkan mampu menggali dan memancing potensi peserta
didik apapun minat dan bakatnya; (4) guru harus mampu mengembangkan
pembelajaran yang aktif, kreatif, inovatif dan menyenangkan sesuai dengan
lingkungan kehidupan keseharian peserta didik yang akan disajikan dalam
proses pembelajaran; (5) guru harus berperan sebagai fasilitator dan motivator
agar proses pembelajaran menjadi bermakna bagi peserta didik; (6) guru

profesional yang diharapkan mampu mengembangkan pembelajaran yang



bermakna bagi peserta didik, mulai dari perencanaan, pelaksanaan, penilaian
dan tindak lanjut; (7) guru memiliki keberanian untuk mencoba sesuatu yang
baru, pembelajaran yang lebih kreatif dan menantang sehingga kebutuhan

peserta didik terpenuhi dan tujuan pembelajaran tercapai.

Hasil belajar merupakan hal yang terpenting dalam pembelajaran salah
satunya untuk menentukan tingkat keberhasilan siswa dalam pencapaian
tujuan pembelajaran. Sesuai dengan yang disampaikan Sudjana (2016) bahwa

hasil belajar adalah kemampuan peserta didik setelah belajar.

Pada kurikulum 2013 mengdepankan penilaian autentik, sehingga hasil
belajar pun juga autentik bukan hanya berdasarkan hasil akhir saja. Menurut
Kunandar (2015) definisi hasil belajar dalam penilaian autentik pada
kurikulum 2013 yaitu terdiri dari kompetensi sikap, pengetahuan, dan
keterampilan sesuai dengan proses dan hasil yang dilaksanakan secara

berimbang.

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta
didik yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal adalah faktor yang
berasal dari dalam diri peserta didik, seperti karakteristik peserta didik,
motivasi belajar, konsentrasi belajar, dan rasa percaya diri. Sedangkan faktor
eksternal merupakan faktor yang berasal dari luar diri peserta didik seperti
faktor guru, lingkungan sosial (termasuk teman sebaya), kurikulum sekolah,
sarana dan prasarana.

Peneliti telah melakukan observasi di SDN 25 Pasir Tiku pada tanggal
19, 20 September 2022. Peneliti menemukan beberapa masalah terkait
pembelajaran tematik terpadu baik dalam aspek perencanaan, pelaksanaan

pembelajaran maupun dalam hasil belajar peserta didik yang belum sesuai



dengan tuntutan dari kurikulum 2013 yang diterapkan saat ini.

Pada tanggal 19 September 2022 peneliti menemukan beberapa
permasalahan pada perencanaan dalam penyusunan RPP, hal ini terlihat dari
RPP yang disusun guru hanya menggunakan pendekatan saintifik yang ada
pada buku guru tanpa ada analisis yang lebih mendalam. Sumber belajar dan
bahan ajar juga terlihat hanya menggunakan buku peserta didik tanpa ada
variasi atau tambahan dari sumber lain.

Pada tanggal 20 September 2022 peneliti menemukan beberapa
permasalahan pada aspek guru sebagai berikut: (1) Pada Rencana Pelaksanaan
Pembelajaran yang telah dibuat oleh guru belum menggunakan model
pembelajaran dan hanya berfokus pada buku guru, padahal untuk kelas tinggi
diwajibkan untuk menggunakan model pembelajaran seperti yang terdapat di
dalam Permendikbud No.103 Tahun 2014 yang berisi tentang “Kurikulum
2013 menggunakan tiga model pembelajaran utama yang diharapkan dapat

membentuk perilaku saintifik, perilaku sosial serta mengembangkan rasa

keingintahuan. Ketiga model tersebut adalah model Problem Based Learning,
model Project Based Learning dan Discovery Learning”. (2) Guru kurang
mengoptimalkan pelaksanaan pembelajaran berbasis kelompok; (3) Guru
kurang memberikan rangsangan kepada peserta didik tentang materi
pembelajaran yang akan dipelajari; (4) Guru kurang memberikan kesempatan
kepada peserta didik untuk mengidentifikasi masalah yang relevan dengan
materi pelajaran; (5) Guru kurang memberikan kesempatan kepada peserta
didik untuk mengolah informasi yang diperoleh dan (6) Guru kurang

membimbing peserta didik dalam menyimpulkan pembelajaran.



Masalah tersebut berdampak pada peserta didik seperti: (1) Rendahnya
keinginan peserta didik dalam proses pembelajaran terlihat dari banyaknya
peserta didik yang mengobrol, melamun dan mengantuk, (2) Peserta didik
hanya menerima informasi dari guru sehingga peserta didik tidak terlibat
dalam proses pembelajaran, (3) Lemahnya konsep pembelajaran yang dimiliki
peserta didik karena tidak memperoleh kepercayaan bekerja sama dengan
teman-temannya, (4) Peserta didik lupa tentang materi pembelajaran yang
telah dipelajari, karena peserta didik kurang terlibat dalam proses
pembelajaran, (5) Peserta didik tidak diarahkan untuk menemukan dan
memecahkan masalah sendiri, (6) Rendahnya hasil belajar peserta didik yang
terlihat dari hasil belajar peserta didik pada Penilaian Tengah Semester (PTS)
I, hasil belajar peserta didik tersebut masih tergolong rendah. Dengan batas

KBM yang telah ditetapkan sekolah sebesar 75, masih sebagian besar peserta

didik yang belum mencapai hasil yang memuaskan dapat dilihat pada tabel

daftar nilai di halaman selanjutnya.



Tabel 1.1 Penilaian Tengah Semester (PTS) I Kelas V Tahun Ajaran 2022/

2023 SDN 25 Pasir Tiku

No Nama peserta didik PKN B.Indo IPS
1. AFL 85 93 60
2. A 85 98 76
3. AHI 60 76 43
4, A 88 97 80
5. APS 68 68 68
6. AP 97 100 97
7. DS 70 45 45
8. FAH 68 100 68
9. FS 68 100 68
10 ZH 62 53 45
11 KR 53 53 45
12 LT 51 76 68
13 MHR 62 37 37
14 MR 35 76 43
15 MAM 60 76 35
16 RAM 85 100 85
17 RSA 62 95 53
18 S 51 100 43
19 VR 51 85 43
20 WO 78 62 37
21 WMS 43 76 43
22 YS 45 70 37
23 Ys 51 85 51

Jumlah 1.478 1.821 1.270
KBM 75 75 75
Rata-Rata 64 79 55

%Tuntas 26% 69,5% 17,3%

% Tidak tuntas 82,6% 30,4% 82,6%

Sumber: Data Sekunder SDN 25 Pasir Tiku T.A 2022/2023

Berdasarkan data di atas menunjukkan hasil nilai tematik terpadu pada

penilaian ujian tengah semester 1 di kelas V SDN 25 Pasir Tiku, Kabupaten

Agam hasil belajar peserta didik masih rendah dan banyak yang belum

memenuhi KBM (Ketuntasan Belajar Minimal) yang ditentukan sekolah.



Melihat masalah di atas untuk mengatasi permasalahannya perlu
kiranya digunakan dan diterapkan suatu model pembelajaran yang lebih efektif
dan banyak melibatkan peserta didik agar lebih aktif, kreatif, menyenangkan
serta mampu berpikir kritis dalam menghadapi suatu masalah dan dapat saling
membantu sesamanya dengan menggunakan model pembelajaran yang sesuai
dengan kurikulum 2013 di sekolah dasar. Untuk menyelesaikan masalah yang
timbul di atas, salah satu alternatif tindakan yang dapat dilakukan dalam proses
pembelajaran adalah menggunakan model Discovery Learning karena model
pembelajaran ini menekankan keterlibatan peserta didik untuk menemukan dan
menyelidiki sendiri konsep pengetahuan yang dapat mengubah kondisi kelas
yang pasif menjadi aktif dan kreatif. Seperti yang dikemukakan oleh Hosnan
(2014), pembelajaran Discovery Learning merupakan suatu model cara belajar
peserta didik aktif dengan menemukan dan menyelidiki sendiri sehingga hasil

yang diperoleh peserta didik akan setia dan tahan lama dalam ingatan.

Model Discovery Learning menempatkan guru hanya sebagai
simulator, motivator, dan fasilitator dalam pembelajaran, tentu hal ini sesuai
dengan harapan K13 bahwa pembelajaran tidak berpusat kepada guru. Oleh
karena itu, dalam penerapan model Discovery Learning seorang guru
menyajikan bahan pelajaran tidak dalam bentuk final atau guru hanya
menyajikan sebagian, maka selebihnya diberikan kesempatan kepada peserta

didik untuk mencari dan menemukan pengetahuannya sendiri.



Penerapan model Discovery Learning dapat menimbulkan rasa senang
kepada peserta didik karena tumbuhnya rasa menyelidiki dan berhasil,
menghilangkan keraguan peserta didik karena mengarah kepada kebenaran
yang final serta pengetahuan yang diperoleh peserta didik sangat pribadi dan
ampuh. Sebagaimana menurut Kemendikbud (2013), kelebihan dari model
Discovery Learning adalah : (a) Memperbaiki dan meningkatkan keterampilan-
keterampilan dan proses kognitif peserta didik; (b) kompetensi yang
didapatkan sangat pribadi dan efektif karena menguatkan pengertian, ingatan
dan transfer kompetensi berikutnya; (c) menumbuhkan rasa senang peserta
didik; (d) peserta didik berkembang dengan pesat dan sesuai dengan kecepatan
gaya belajarnya; (e) menyebabkan peserta didik mengarahkan kegiatan
belajarnya dengan melibatkan akalnya sendiri selama proses pembelajaran; (f)
mempertahankan konsep dirinya karena memperoleh kepercayaan bekerja
sama dengan teman-temannya; (g) menghilangkan skeptisisme atau keragu-
raguan peserta didik; (h) mendorong peserta didik untuk selalu berpikir dan
bekerja keras atas inisiatif sendiri; (i) mendorong peserta didik untuk selalu
berpikir dan merumuskan hipotesis sendiri guna untuk menemukan jawaban
oleh dirinya sendiri; (j) peserta didik belajar dengan menggunakan berbagai

jenis sumber belajar yang ada di kels, sekolah, dan sumber belajar lainnya.

Menurut Darmawan & Dinn (dalam Aulia & Elfia, 2020) terdapat
beberapa kelebihan model discovery learning diantaranya: 1) Membantu siswa
memperbaiki dan meningkatkan keterampilan dan proses kognitif untuk

penemuan kunci keberhasilan belajarnya, 2) Menumbuhkan rasa senang siswa,



karena tumbuhnya rasa pencarian yang berhasil, 3) Siswa berkembang dengan
cepat sesuai dengan kecepatan dan gaya belajarnya, 4) Siswa mampu
memperkuat konsep dirinya dan memperoleh kepercayaan bekerjasama dengan
teman-temannya, 5) Siswa akan mengerti konsep dasar dan ide-ide secara lebih
baik pada setiap pembelajaran, 6) Membantu dan mengembangkan ingatan dan
transfer kepada situasi proses belajar yang baru dengan bekal hasil temuan
sebelumnya, 7) Mendorong siswa untuk selalu berpikir dan bekerja keras atas
inisiatif sendiri, 8) Dapat mengembangkan bakat dan kecakapan individu

sesuai dengan potensi masing-masing.

Dilla Fransiska (2021) dalam penelitiannya di Kelas IV SDN 22 Koto
Tangah Kabupaten Agam “Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model Discovery Learning Di
Kelas IV SDN 22 Koto Tangah Kabupaten Agam”. Hasil belajar peserta didik
memperoleh rata-rata 94,6 (sangat baik), aspek keterampilan memperoleh rata-

rata 86,6 (baik).

Kemudian Novia Srinel Putri (2020) dalam penelitiannya yang berjudul
“Peningkatan Hasil Belajar Tematik Terpadu Menggunakan Model Discovery
Learning di Kelas VA SDN 05 Pasar Baru.” Hasil -belajar peserta didik pada
siklus I nilai rata-ratanya 74,25 kategori cukup (persentase ketuntasan 45%)
mengalami peningkatan pada siklus II dengan nilai rata-rata 83,25 kategori

baik (persentase ketuntasan 85%).
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Kemudian Yulia Oktamia (2020) dalam penelitiannya yang berjudul
“Peningkatan Hasil Belajar Tematik Terpadu menggunakan Model Discovery
Learning di Kelas IV”. Hasil belajar peserta didik pada siklus I nilai rata-
ratanya 77,06. Dan mengalami peningkatan pada siklus II dengan nilai rata-rata

87,3 kategori baik (persentase ketuntasan 96,6%).

Dari beberapa penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa Discovery
Learning dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. Model Discovery
Learning menekankan kepada aktivitas peserta didik dalam pembelajaran.
Selain itu, aktivitas peserta didik diarahkan untuk mencari dan menemukan
sendiri sehingga menumbuhkan rasa percaya diri pada peserta didik dan hasil

yang diperoleh tahan lama dalam ingatan.

Berdasarkan pada permasalahan dan upaya dalam mengatasinya
peneliti tertarik melakukan suatu penelitian tindakan kelas yang berjudul
“Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada Pembelajaran Tematik
Terpadu Dengan Menggunakan Model Discovery Learning Di Kelas V

SDN 25 Pasir Tiku”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan
masalah penelitian secara umum adalah “Bagaimanakah peningkatan hasil
belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu dengan menggunakan

model Discovery Learning di kelas V SDN 25 Pasir Tiku?”
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Secara khusus rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) tematik terpadu
untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan
model discovery learning pada pembelajaran tematik terpadu bagi siswa
kelas V di SDN 25 Pasir Tiku ?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran untuk meningkatkanhasil belajar
peserta didik dengan penerapan model discovery learningpada
pembelajaran tematik terpadu bagi siswa kelas V di SDN 25 Pasir Tiku ?

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar peserta didik dengan penerapan
model discovery learningpada pembelajaran tematik terpadubagi siswa
kelas V di SDN 25 Pasir Tiku ?

. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang diuraikan, tujuan penelitian ini
secara umum adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil pembelajaran
tematik terpadu dengan model Discovery Learning di kelas V. SDN 25 Pasir

Tiku.

Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan:

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan model
discovery learning pada pembelajaran tematik terpadu bagi peserta didik

kelas V di SDN 25 Pasir Tiku.
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2. Pelaksanaan pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik
dengan menggunakan model discovery learningpada pembelajaran tematik
terpadu bagi peserta didik kelas V di SDN 25 Pasir Tiku.

3. Peningkatan hasil belajar peserta didik dengan penerapan model discovery
learningpada pembelajaran tematik terpadu bagi peserta didik kelas V di

SDN 25 Pasir Tiku.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
sumbangan bagi pembelajaran tematik terpadu di SD. Secara praktis, hasil
penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pembaca dan peneliti sebagai
berikut :

1. Bagi peneliti, menambah wawasan dan pengetahuan dalam menyajikan
pembelajaran tematik terpadu serta pengalaman penerapan model
pembelajaran inovatif dalam tematik terpadu khususnya pada kelas V
dengan menggunakan model discovery learningdi SDN 25 Pasir Tiku.

2. Bagi guru, untuk meningkatkan pengetahuan dan sebagai bahan masukan
dalam rangka penyempurnaan proses pembelajaran yang akan dilakukan
dan dapat memperkaya model-model pembelajaran dalam tematik terpadu
di Sekolah Dasar (SD).

3. Bagi peserta didik, untuk menambah pengetahuan, dapat memotivasi
belajar sekaligus meningkatkan hasil belajar peserta didik menggunakan

model discovery learning.



13

4. Bagi pembaca, dapat dijadikan sebagai penambah wawasan dan bahan
pertimbangan untuk tugas-tugasnya.

5. Bagi kepala sekolah, dapat dijadikan referensi di dalam meningkatkan
sistem pembelajaran yang akan diterapkan di sekolah dasar yang
dipimpinnya serta memperkaya pengetahuan yang ada di dalam penerapan

model discovery learning.



