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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat adanya pengaruh pendekatan
multiple intelligence terhadap hasil belajar siswa dari perbedaaan hasil
pembelajaran siswa yang menjalani pembelajaran seni tari secara konvensional
dengan hasil pembelajaran siswa yang menjalani pembelajaran dengan
pendekatan multiple intelligence.

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode
eksperimen dengan desain Nonequivalent Control Group Design. Populasi yaitu
siswa kelas XI SMA N 2 Gunung Talang yang terdiri 5 Kelas dengan jumlah 144
orang siswa dengan menggunakan teknik purpositive sampling. Instrument yang
digunakan dalam penelitian ini adalah tes pengetahuan dengan menggunakan pre
test dan post-test dan tes keterampilan. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan tes dan dokumentasi. Teknik pengumpulan data dengan cara tes
pengetahuan dan tes keterampilan. Pengujian Persyaratan analisis data dalam
penelitian ini menggunakan uji normalitas, uji homogenitas dan uji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan pendekatan multiple
intelligences di kelas eksperimen memberikan pengaruh terhadap hasil belajar
siswa SMA 2 Gunung Talang. Hal ini bisa dilihat dari perbedaan nilai rata-rata
kelas eksperimen 80,48 lebih tinggi dari pada nilai rata-rata kelas kontrol 74,15.
Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dapat pula disimpulkan bahwa hipotesis
alternative (H;) diterima karena thiung 6,19> tupe 1,67. Dengan kata lain
pembelajaran dengan pendekatan multiple intelligences berpengaruh secara
signifikan terhadap hasil belajar siswa SMA Negeri 2 Gunung Talang. Hal
tersebut juga terlihat dari selisih nilai rata-rata antara kelas eksperimen lebih
tinggi jika dibandingkan dengan nilai rata-rata kelas kontrol tanpa menggunakan
media audio visual ( 80,48>74,15). Dengan demikian pembelajaran dengan
pendekatan multiple intelligences berpengaruh terhadap hasil belajar seni tari
siswa di SMA Negeri 2 Gunung Talang.

Kata kunci: Pendekatan multiple intelligence, hasil belajar, quasi
eksperimen, seni tari
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu instrument utama dalam membelajarkan
pengalaman belajar, pembudayaan dan pengembangan sumber daya manusia
menuju pribadi mandiri. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 Ayat (1) menyatakan bahwa
pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan susana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik dapat mengembangkan
potensi yang dimilikinya.

Menurut Susanto (2013:261) Pendidikan Seni Budaya dan Keterampilan
memiliki peranan dalam pembentukkan pribadi peserta didik yang harmonis
dengan memperhatikan kebutuhan perkembangan anak dalam mencapai
multikecerdasan yang terdiri atas kecerdasan intrapersonal, interpersonal,
visual, musikal, linguistik, logika, matematika, naturalis, dan kecerdasan
kreativitas, kecerdasan spiritual, moral, serta kecerdasan emosional. Mata
pelajaran SBK sebagai salah satu pelajaran yang membantu mengembangkan
jasmani dan rohani anak memiliki sifat multilingual, multidimensional, dan
multikultural.

Susanto (2013 : 262) menyebutkan bahwa multilingual berarti bertujuan
mengembangkan kemampuan mengekspresikan diri dengan berbagai cara.
Multidimensional berarti bahwa mengembangkan kompetensi kemampuan
dasar siswa yang mencakup persepsi, pengetahuan, pemahaman, analisis,

evaluasi, apresiasi dan produktivitas dalam menyeimbangkan fungsi otak



kanan dan kiri, dengan memadukan unsur logika, etika, dan estetika. Adapun
multikultural berarti bertujuan menumbuh kembangkan kesadaran dan
kemampuan berapresiasi terhadap keragaman budaya lokal dan global sebagai
pembentukan sikap menghargai, demokratis, beradab dan hidup rukun dalam
masyarakat dan budaya yang majemuk.

Amstrong (2005: 24) menyatakan bahwa masyarakat cenderung
menghargai pemikir logis yang dapat mengungkapkan pendapat secara jelas
serta ringkas dan mengabaikan kecerdasan lain. Pengabaian yang membudaya
ini terbawa dalam ruang kelas sehingga sekolah lebih menghargai kemampuan
logis-matematis. Meskipun mereka mungkin sangat berbakat dalam satu atau
lebih pada bidang kecerdasan lainnya.

Setiap peserta didik memiliki modal dasar pengetahuan yang berbeda-
beda. Kemampuan yang tersimpan dalam diri seseorang ini, kemudian sering
disebut sebagai kecerdasan (inteligence). Kebanyakan proses pembelajaran
yang telah berjalan di dalam kelas, hanya memakai satu strategi atau metode
sedangkan gaya belajar dan daya tangkap peserta didik sangat beragam. Setiap
orang memiliki gaya belajar yang unik. Tidak ada suatu gaya belajar yang lebih
baik atau lebih buruk daripada gaya belajar yang lain. Tidak ada individu yang
berbakat atau tidak berbakat. Setiap individu secara potensial pasti berbakat,
tetapi bakat itu terwujud dengan cara yang berbeda-beda. Singkat kata, tidak
ada individu yang bodoh (atau setiap individu adalah cerdas). Dalam sebuah
kelas yang besar (30-40 anak) dan heterogen, hendaknya guru melakukan
variasi pembelajaran, sehingga tidak terpaku dengan satu model pembelajaran

saja.



Yuliasma (2019,44) menjelaskan:

Setiap model mengarahkan kita dalam merancang pembelajaran dalam

rangka membantu siswa mencapai tujuan pembelajaran. Dengan demikian

model pembelajaran adalah model yang digunakan untuk membantu siswa
dalam memperoleh informasi, ide, keterampilan, sikap, cara berpikir, dan
mengekspresikan gagasan.

Dengan begitu, sebagaimana yang disebutan di atas, siswa akan terlihat
kemampuannya dari hasil belajarnya dari rancangan pembelajaran yang
diberikan. Pendekatan multiple intelligence memberikan akses untuk siswa
menemukan kemampuan yang dapat mereka eksplorasi ke dalam dirinya.
Menurut teori Gardner (1993) yang sering disebut dengan teori kecerdasan
majemuk (multiple intelligences). kecerdasan adalah delapan kemampuan
khusus yang saling berbeda. Menurutnya individu memiliki memiliki delapan
kecerdasan tersebut, yang membedakan adalah jumlah proporsi masing-masing
kecerdasan tersebut. Teori kecerdasan majemuk yang digagas oleh Gardner ini
pada dasarnya melihat keunikan kualitas peserta didik, keunikan kecerdasan,
serta nilai karakteristik dari masing-masing peserta didik. Multiple
Intelligences telah diterapkan pada kurikulum di banyak Negara di seluruh
dunia yang merupakan titik wutilitas dalam menyediakan kerangka kerja
konsep ekspresif.

Dalam penelitian ini sekolah yang dipilih adalah SMA Negeri 2 Gunung
Talang, yang terletak di JI. Tabek Rangguang Sukarami Arosuka, Kecamatan
Gunung Talang, Kabupaten Solok. Dalam penelitian ini peneliti fokus pada
mata pelajaran Seni Budaya materi mengenai seni tari di sekolah tersebut.

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan oleh peneliti, didapati

bahwa mata pelajaran seni tari SMAN 2 Gunung Talang guru hanya



menggunakan pendekatan konvensional dalam proses pembelajaran, dimana
dalam praktik metodenya ini berpusat pada guru. Hal ini tentu menutup potensi
individu peserta didik. Metode pembelajaran yang dilakukan berupa ceramabh,
pemberian tugas dan tanya jawab. Peneliti menemukan kecenderungan peserta
didik yang lebih pasif di dalam kelas, sehingga untuk mencapai kualitas
pembelajaran jauh dari harapan.

Penelitian ini akan dilakukan di SMA N 2 Gunung Talang karena sekolah
tersebut dianggap mudah diakses objek penelitiannya oleh peneliti
(convenience). Selain itu, setelah melalui observasi yang dilakukan peneliti
disekolah tersebut, didapati kurangnya kemampuan siswa dalam pembelajaran
tari, hal ini dikarenakan mindset (pikiran) yang mengganggap pembelajaran
tari itu hanya bisa dilakukan oleh anak-a nak yang memang memiliki
kecerdasan kinestetik yang tinggi, sedangkan siswa yang tidak memiliki
sensitivitas dalam seni tidak menaruh perhatian pada pelajaran tersebut. Selain
itu bagaimana pendidik memberikan stimulus kepada siswa agar menyukai
pelajaran tersebut dan bagaimana seorang guru mampu mengembangkan
metode yang kreatif dalam proses pembelajaran.

Seperti yang telah dijelaskan sebelumnya, hasil belajar dalam pendidikan
seni budaya dapat membentuk pribadi peserta didik yang harmonis dengan
memperhatikan kebutuhan perkembangan dalam mencapai multikecerdasan.
Dimana mata pelajaran tersebut sejalan dengan teori Gardner mengenai
kecerdasan (multilple intelligences), yang mengatakan bahwa manusia
memiliki lebih dari satu kecerdasan, dengan kata lain siswa yang mempunyai

kecerdasan lain seperti linguistik, music atau kecerdasan lainnya juga bisa



meningkatkan kecerdasan kinestetiknya. Siswa yang memiliki kecerdasan
kinestetik mencapai hasil belajar seni tari yang baik apabila mampu
meningkatkan koordinasi gerak, kelenturan, kekuatan dan keseimbangan tubuh
secara baik dan itu semua akan terlihat dari hasil belajar yang dicapainya. Hal
ini senada dari tanggapan salah satu siswa yang mempersepsikan seorang siswa
cerdas dalam konteks pelajaran yang bersifat numerikal, padahal tiap anak
memiliki bakat kecerdasannya masing-masing dan dirinya merasa memiliki
bakat namun tidak terasah kemampuan dikarenakan teknis pembelajaran yang
ia dapat kurang maksimal dan optimal (komunikasi personal, 2022).

Dalam hal ini peneliti melakukan eksperimen menggunakan pendekatan
multiple intelligences pada pembelajaran tari. Pendekatan multiple
intelligences menghargai keunikan setiap individu, berbagai variasi cara belajar
untuk mencapai tujuan pembelajaran. Setelah dilakukan observasi lapangan,
dengan penggunaan Metode konvensional menunjukkan hasil belajar siswa
yang rendah. Peneliti menemukan hasil belajar siswa itu masih kurang untuk
mencapai nilai KKM. Dari 144 siswa hanya 40% yaitu sebanyak 58 orang
siswa yang mampu mencapai KKM untuk pembelajaran tari dan 60% yaitu
sebanyak 86 orang siswa yang berada dibawah nilai KKM dalam hasil

belajarnya (komunikasi personal, 2022).

KKM JUMLAH SISWA PERSENTASE KET
58 40% BAIK
80 86 60% KURANG BAIK

144



Melalui banyak sumber dan referensi terkait penggunaan Multiple
intelligence dalam pembelajaran, peneliti mengambil judul penelitian
“Pengaruh Pendekatan Multiple Intelligences Terhadap Hasil Belajar pada
Pembelajaran Seni Tari Di SMA Negeri 2 Gunung Talang.”

B. Identifikasi Masalah
1. Gaya belajar siswa yang bervariasi
2. Strategi dan metode yang digunakan
3. Sarana dan prasarana dalam pembelajaran

4. Pendekatan multiple intelligences

C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah penulis membatasi masalah yang akan
dibahas, dalam penelitian ini membahas tentang pengaruh pendekatan multiple
intelligences terhadap hasil belajar pada pembelajaran seni tari di SMA Negeri

2 Gunung Talang.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka rumusan
masalah peneliti ini adalah “Apakah ada pengaruh Pendekatan multiple
intelligence terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran seni tari di SMA

Negeri 2 Gunung Talang?”

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, tujuan penelitian ini yaitu melihat adanya

pengaruh pendekatan multiple intelligence terhadap hasil belajar siswa di SMA



2 Gunung Talang dari perbedaaan hasil pembelajaran siswa yang menjalani

pembelajaran seni tari secara konvensional dengan hasil pembelajaran siswa

yang menjalani pembelajaran dengan pendekatan multiple intelligence.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian tentang penggunaan strategi berbasis mutiple intelligences ini

diharapkan dapat memberi manfaat bagi berbagai pihak sebagai :

1.

Sebagai persyaratan bagi peneliti untuk memperoleh gelar S1 pada jurusan
Pendidikan Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri
Padang.

Bagi peneliti sendiri dapat menambah pengalaman dan pengetahuan
tentang bagaimana menganalis suatu pembelajaran, fenomena serta
masalah dalam pembelajaran. Menuntut peneliti untuk berpikir kreatif dan
kritis dalam menyusun dan merencanakan strategi pembelajaran.

Bagi para pembaca sebagai sumber informasi terkait pengaruh pendekatan
pembelajaran dan cara menganalisisnya sebagai referensi dan bahan bacaan

bagi penelitian lain atau penelitian serupa.



