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ABSTRAK

Dini Anggriani 2023. Pengaruh Pendekatan STEAM Terhadap Kemampuan
Berpikir Kritis Anak Usia 5-6 Tahun di Taman Kanak-kanak Pembina 01
Air Haji Pesisir Selatan. Skripsi. Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia
Dini. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Dasar dari penelitian ini adalah pentingnya kemampuan berpikir kritis bagi
anak di Taman Kanak-kanak. Ada berbagai cara untuk membantu anak-anak
mengembangkan kemampuan berpikir kritis mereka salah satunya adalah
menggunakan pendekatan STEAM. STEAM diartikan sebagai sebuah bentuk
pendekatan dan pengajaran dalam proses pendidikan yang dilaksanakan
berdasarkan disiplin ilmu tertentu, yang menjadikan salah satu alternatif
pembelajaran mengembangkan berpikir kritis. Kemampuan untuk mengamati,
mengemukakan  pendapat, menganalisis, memecahkan masalah  dan
menyimpulkan adalah kemampuan berpikir kritis pada anak. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui apakah Pendekatan Steam berpengaruh terhadap
kemampuan berpikir kritis anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-kanak Negeri
Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Kuantitatif dengan metode quasy
eksperimen, populasi penelitian seluruh anak di Taman Kanak-kanak Negeri
Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan. Dengan sampel kelas B2 dan B4 yang
berjumlah masing-masing 15 Anak. Teknik pengumpulan data berupa Observasi
dengan bantuan instrumen dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan
uji normalitas, uji homogenitas, uji hipotesis, alat pengumpulan data digunakan
lembar observasi. Kemudian data diolah dengan uji perbedaan (t-test)
menggunakan bantuan SPSS 22.0.

Berdasarkan analisis data penelitian yang dilakukan diperoleh hasil
penelitian rata-rata Pre-fest kelas eksperimen dan kelas kontrol adalah 16,13 dan
15,60, rata-rata Post-test kelas eksperimen dan kelas kontrol adalah 23,60 dan
21,53. Hasil perhitungan menggunakan uji t berbantuan SPSS diketahui nilai sig
(2-tailed) adalah sebesar 0.014 < 0,05. Kesimpulan penelitian ini yaitu terdapat
pengaruh Pendekatan STEAM Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Anak Usia
5-6 Tahun di Taman Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan.

Kata Kunci : Pendekatan STEAM, Kemampuan Berpikir Kritis, Anak Usia 5-6
Tahun
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BAB 1
PENDAHULUAN

A.Latar Belakang Masalah
Dalam sejarah kehidupan masa kanak-kanak awal ialah masa
terpenting, karena pada masa ini anak dalam membentuk dasar dan pondasi
kepribadian yang jadi penentu pengalaman masa depan. Masa usia dini
merupakan masa yang sangat penting bagi perkembangan kehidupan
selanjutnya karena pada masa usia dini merupakan masa peka atau masa
golden age yang sangat berharga.

Pada jalur formal bentuk lembaga PAUD salah satunya adalah Taman
Kanak-kanak. Tujuan Taman Kanak-kanak adalah untuk menstimulasi semua
potensi yang dimiliki oleh anak, mempersiapkan mereka untuk tingkat
pendidikan berikutnya, dan memberi mereka sarana untuk belajar sosialisasi
Tumbuh kembang anak usia dini bertujuan untuk membentuk landasan yang
tepat bagi tumbuh kembang manusia yang sempurna mencakup fisik,
Kognitif, kreatifitas, sosial emosional, bahasa dan komunikasi yang seimbang
selaku bentuk kepribadian yang sempurna.

Kognitif adalah kemampuan belajar untuk mempelajari keterampilan
dan konsep baru, keterampilan untuk memahami yang terjadi
dilingkungannya, serta keterampilan menggunakan daya ingat  dan
menyelesaikan soal-soal sederhana Dhiu, et., al (2021). Pada usia dini
terutama anak berusia 5-6 tahun, aspek perkembangan kognitif yang ingin

dikembangkan terutama pada kemampuan berpikir logis, kritis, memberi



alasan, memecahkan masalah dan menemukan hubungan sebab akibat
(Izzuddin, 2021).

Salah satu pengembangan kognitif adalah berpikir kritis. Anak yang
memiliki kemampuan berpikir kritis bukan berarti anak berpikir dengan keras
melainkan  berpikir  dengan lebih  baik  untuk  mengeksplorasi
keingintahuannya. Menurut yasin mengantarkan anak supaya mampu berpikir
secara kritis, memberikan alasan, dan menemukan hubungan sebab akibat
salah satu tujuan dari pendidikan anak usia dini, Yasin (2019). John dewey
mengemukakan bahwa berpikir kritis secara essensial sebagai sebuah proses
aktif, dimana seseorang berpikir hal secara mendalam, dan mengajukan
berbagai pertanyaan (Yunita & Meilanie, 2019). Pentingnya kemampuan
berpikir kritis adalah keniscayaan. Salah satu modal dasar atau intelektual
yang sangat penting bagi setiap orang (Setiana, 2018).

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti di Taman
Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan pada kelas B2 kemampuan
berpikir kritis anak masih belum terstimulasi dengan optimal. Seperti pada
saat kegiatan bercakap-cakap atau tanya jawab terlihat hanya beberapa anak
yang merespon pertanyaan guru. Selain itu pula terlihat ada sebagian anak
tidak antusias untuk berbicara atau mengungkapkan idenya serta belum
terlihat jelas kemampuan anak dalam mengobservasi dan menganalisis. Hal
ini dikarenakan pembelajaran yang dilakukan di TK tersebut anak hanya
mendengarkan dan menerima informasi tanpa melalui kegiatan mengamati,

menganalisis dan menyimpulkan kegiatan yang mereka lakukan pada akhir



pembelajaran. Pendekatan pembelajaran yang dilakukan masih berorientasi
pada guru (teacher centered). Guru memberikan penjelasan dan anak
mendengarkan tanpa ada kegiatan menstimulus anak untuk aktif berpikir dan
bereksplorasi dalam kegiatan pembelajaran.

Untuk mengatasi permasalahan diatas peneliti tertarik untuk
menerapkan pendekatan STEAM untuk meningkatkan kemampuan berpikir
kritis anak. STEAM adalah singkatan dari Scinse (sains), Technology
(teknologi), Engineering (teknik), Art (seni), Mathematic (matematika).
Metode pembelajaran ini diharapkan anak dapat terlibat langsung pada proses
pembelajaran, mendapatkan pengalaman baru, dapat bertahan disaat
memecahkan masalah dan dapat berkolaborasi (Rizkia, 2020).

Pembelajaran dengan pendekatan STEAM berkonsep pendidikan yang
berfokus pada aspek kolaborasi, mengarahkan anak untuk berpikir kritis,
kreatif, berinovasi serta mencari solusi didasari pada nilai-nilai moral dan
budaya setempat (Gunawan, dkk 2019). Dengan kata lain melalui pendekatan
STEAM dipendidikan anak usia dini dapat menstimulasi kemampuan berpikir
kritis anak.

Berdasarkan uraian dari beberapa penelitian dan permasalahan di atas
maka peneliti tertarik untuk meneliti pengaruh pendekatan STEAM terhadap
kemampuan berpikir kritis anak sebab kemampuan berpikir kritis merupakan
kompetensi dasar yang harus dikembangkan agar anak siap untuk masuk
kejenjang pendidikan selanjutnya serta memiliki bekal hidup yang lebih baik.

Sehingga penelitian ini mengangkat judul “Pengaruh Pendekatan STEAM



Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Anak Usia 5-6 Tahun di Taman
Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan”.
B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas maka idenfikasi
masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Kemampuan berpikir kritis anak usia 5-6 tahun di Taman Kanak-kanak
Pembina masih belum terstimulasi secara optimal.
2. Pada saat kegiatan bercakap-cakap atau tanya jawab terlihat hanya
beberapa anak yang merespon pertanyaan guru
3. Pada saat kegiatan pembelajaran sebagian anak terlihat tidak antusias
untuk berbicara atau mengungkapkan idenya
4. Proses pembelajaran masih berorientasi pada guru (Teacher Centered)
5. Guru di Taman kanak-kanak Pembina belum menggunakan pendekatan
STEAM dalam kegiatan belajar mengajar.
C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah di atas
maka peneliti memberikan pembatasan masalah yang akan dibahas yaitu
Pengaruh Pendekatan STEAM Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Anak
Usia 5-6 Tahun di Taman Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir

Selatan”.



D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini adalah apakah ada pengaruh
pendekatan STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis anak usia dini di
Taman Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan.
E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh
pendekatan STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis anak usia dini di
Taman Kanak-kanak Pembina 01 Air Haji Pesisir Selatan.
F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian adapun manfaat dari penelitian ini
sebagai berikut:
1. Manfaat Teotitis
Memberikan manfaat dan memberikan kontribusi  ilmu
pengetahuan yang berkenaan dengan gambaran penerapan pendekatan
STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis anak usia 5-6 tahun.
2. Manfaat Praktis
a. Manfaat untuk guru
Untuk gambaran bagi guru supaya lebih kreatif lagi dalam
menggunakan pendekatan pembelajaran supaya daya tarik anak dalam
belajar sangat kuat. Selain itu guru juga mengathui cara lain dalam
penerapan pendekatan STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis
anak.

b. Manfaat untuk anak



Memberikan kesempatan kepada anak dalam meningkatkan
kemampuan berpikir kritis. Sehingga diharapkan dengan pendekatan
STEAM ini dapat memberikan pengalaman belajar yang lebih
konkret.

Manfaat untuk peneliti

Penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan bagi peneliti
lanjutan yang berhubungan dengan kognitif anak dan memberi
masukan kepada peneliti sebagai pengajar supaya dapat menciptakan
belajar mengajar yang lebih bermakna bagi anak dengan

menggunakan pendekatan STEAM.



