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ABSTRAK

Ratri Melidia Putri. 2023. Penerapan Model Problem Based Learning (PBL)
pada Pembelajaran Tematik Terpadu Untuk Meningkatkan Hasil
Belajar Peserta Didik di Kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota
Padang. Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri
Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masalah hasil belajar peserta didik
yang rendah dalam pembelajaran tematik terpadu. Permasalahan terlihat dari segi
RPP guru, segi pelaksanaan pembelajaran, dan segi peserta didik yang kurang
aktif dalam pembelajaran. Berdampak pada hasil belajar yang belum tercapai
dengan persentase ketuntasan kelas ideal yaitu 75%. Jenis penelitian ini adalah
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dilakukan dalam 2 siklus. Prosedur penelitian
terdiri dari 4 tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan
refleksi.Tujuan penelitian ini untuk mendiskripsikan penerapan model Problem
Based Learning (PBL) pada pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan
hasil belajar peserta didik di kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang.

Jenis penelitian ini yaitu Penelitian Tindakan Kelas, menggunakan
pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Pendekatan ini dilakukan dalam dua siklus
yaitu siklus I terdiri dari 2 pertemuan dan siklus II terdiri dari 1 pertemuan.
Prosedur penelitian terdiri dari 4 tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan dan refleksi. Teknik pengumpulan data dan instrumen berupa
observasi, tes, dan non tes. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas V SD
Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan pada : a) RPP siklus I
memperoleh rata-rata 85% (B), meningkat pada siklus I memperoleh persentase
95% (SB), b) aktivitas guru siklus I memperoleh rata-rata 85,5% (B), meningkat
pada siklus II memperoleh persentase 96,42% (SB), c) aktivitas peserta didik
siklus I memperoleh rata-rata rata-rata 85,5% (B), meningkat pada siklus II
memperoleh persentase 96,42% (SB), dan d) hasil belajar peserta didik siklus I
diperoleh nilai rata-rata 80 (B), meningkat pada siklus II diperoleh nilai rata-rata
92,43 (SB). Dari hasil penelitian yang dilakukan disimpulkan bahwa
pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Problem Based Learning
dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas V SDN 09 Bandar Buat Kota
Padang.

Kata Kunci: Tematik terpadu, Model Problem Based Learning, Hasil belajar.
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran yang dilaksanakan di sekolah dasar haruslah sesuai
dengan kurikulum yang berlaku yaitu Kurikulum 2013. Kompetensi yang
dikembangkan pada kurikulum 2013 meliputi kompetensi sikap,
keterampilan, dan pengetahuan. Sejalan dengan Majid (2014:28) bahwa
“Orientasi  kurikulum 2013 adalah terjadinya peningkatan dan
keseimbangan antara kompetensi sikap (attitude), keterampilan (skill), dan
pengetahuan (knowledge).

Salah satu yang muncul dari diterapkannya Kurikulum 2013 adalah
pembelajaran  tematik integratif. Pembelajaran tematik integratif
merupakan pendekatan pembelajaran yang memadukan berbagai
kompetensi dari berbagai mata pelajaran ke dalam berbagai tema.
Pembelajaran tematik yang idealnya dapat menciptakan peserta didik baik
secara individu maupun kelompok dapat secara aktif menggali dan
menemukan konsep serta prinsip keilmuan secara holistik, bermakna, dan
otentik.

Pada proses pembelajaran idealnya guru lebih kreatif dalam
membuat strategi pembelajaran yang akan diterapkan agar peserta didik
menjadi aktif, kritis, kreatif dan diharapkan membangkitkan semangat
peserta didik. Pada tahap perencanaan, guru harus menyusun rencana
pelaksanaan pembelajaran (RPP). RPP merupakan pegangan bagi guru

dalam melaksanakan pembelajaran. Surat Edaran Nomor 14 Tahun 2019



bahwa penyusunan RPP dilakukan berdasarkan prinsip efisien, efektif dan
berorientasi pada peserta didik. Adapun 3 komponen inti yang disebutkan
dalam Surat Edaran yaitu : 1) Tujuan pembelajaran, 2) Langkah-langkah
(kegiatan) pembelajaran, 3) Penilaian pembelajaran (Assesment).

Pembelajaran akan bermakna jika peserta didik mengalami
langsung apa yang dipelajari. Maka dari itu peran guru sangatlah penting
bagi keberhasilan pembelajaran. Pembelajaran tematik terpadu menuntut
setiap guru mempunyai keahlian merencanakan serta melakukan proses
pembelajaran yang menarik bagi peserta didik serta guru harus pintar
mengelola kelas sesuai dengan kegiatan pembelajaran. Hal ini sejalan
dengan pendapat Ramdhani (2012) pembelajaran akan menarik bagi
peserta didik apabila guru memiliki strategi yang matang dalam memilih
model, meskipun model itu sederhana tapi dengan menggunakan model
yang cocok, maka pembelajaran akan berjalan dengan semestinya demi
meningkatkan hasil belajar peserta didik.

Dalam peningkatan hasil belajar peserta didik tentunya memiliki
perencanaan yang terencana agar tujuan pembelajaran dapat tercapai
sesuai kompetensi dasar dan indikator pembelajaran. Hasil belajar
merupakan keseluruhan dari pencapaian peserta didik setelah mengalami
proses belajar mengajar. Hasil belajar tidak mutlak berupa nilai saja, akan
tetapi dapat berupa perubahan, penalaran, kedisiplinan, keterampilan dan

lain sebagainya yang menuju pada perubahan positif.



Dalam kurikulum 2013 proses pembelajarannya idealnya
menggunakan model pembelajaran yang bertujuan memberikan
kesempatan peserta didik untuk mampu mengolah nalarnya. Selama
kegiatan pembelajaran berlangsung, peserta didik tidak hanya menerima
materi dan mengerjakan tugas, tapi juga melakukan kegiatan penalaran
untuk memperluas pemahaman mereka. Guru dituntut untuk berinovasi
dengan menggunakan model pembelajaran yang membuat proses dan hasil
belajar meningkat.

Idealnya sebagai suatu model yang digunakan pada Sekolah Dasar
pembelajaran tematik terpadu memiliki beberapa karakteristik dalam
penerapannya. Adapun karakteristik yang dirancang dalam kurikulum
2013 menurut Shobirin (2016) yaitu : “(1) Mengembangkan keseimbangan
antara pengembangan sikap spiritual dan sosial, rasa ingin tahu,
kreativitas, kerjasama dengan kemampuan intelektual dan psikomotorik.
(2) Sekolah merupakan bagian dari masyarakat yang memberikan
pengalaman belajar. (3) Mengembangkan sikap, pengetahuan dan
keterampilan. (4) Memberi waktu yang cukup leluasa untuk
mengembangkan berbagai sikap, pengetahuan dan keterampilan. (5)
Kompetensi dinyatakan dalam bentuk kompetensi inti kelas yang dirinci
lebih lanjut dalam kompetensi dasar mata pelajaran. (6) Kompetensi inti
kelas menjadi unsur pengorganisasi kompetensi dasar. (7) Kompetensi
dasar dikembangkan pada prinsip akumulatif, saling memperkuat dan

memperkaya antar mata pelajaran dan jenjang pendidikan”.



Namun, berdasarkan observasi peneliti pada tanggal 11 dan 14
September 2022 di kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat. Peneliti
menemukan beberapa masalah yang terkait dengan RPP : (1)
Ketidaksesuaian antara KKO pada KD dengan Indikator di RPP guru, (2)
Indikator berbentuk tujuan pembelajaran, (3) Indikator double, yaitu pada
muatan Bahasa Indonesia dan PPKn, (4) Pada RPP guru kurang
menggunakan model pembelajaran, seharusnya pada kelas tinggi kegiatan
pembelajaran menggunakan model pembelajaran yang inovatif, (5) Materi
pelajaran kurang dikembangkan oleh guru pada RPP, guru cenderung
terpaku pada materi buku peserta didik.

Permasalahan yang terlihat dari segi pelaksanaan pembelajaran
antara lain, (1) Pada pelaksanaan pembelajaran guru tidak menyampaikan
tujuan pembelajaran dan tidak memupuk rasa nasionalisme peserta didik,
(2) Pembelajaran berpusat pada guru, hal ini terlihat pada proses
pembelajaran dimana guru kurang memberikan pertanyaan yang dapat
melatih daya pikir peserta didik sehingga kurang adanya interaksi atau
umpan balik antara guru dan peserta didik, (3) Guru kurang
memperkenalkan peserta didik dengan masalah nyata yang dekat dengan
lingkungan peserta didik.

Permasalahan diatas berdampak kepada peserta didik, yaitu : (1)
Peserta didik terbiasa menerima pelajaran yang disampaikan guru, 2)
Peserta didik kurang aktif dan bosan dalam pembelajaran, (3) Peserta didik

kurang dapat mengembangkan kemampuan berfikir kritis dalam



memecahkan masalah yang dekat dengan lingkungan peserta didik, (4)

Rendahnya hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik

terpadu. Hal tersebut dapat dilihat dari hasil Penilaian Tengah Semester

(PTS) semester 1 peserta didik kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota

Padang, berikut ini :

Tabel 1.1 : Penilaian Tengah Semester 1 Kelas V SD Negeri 09

Bandar Buat Kota Padang.

No. Nama
Peserta | B.Ind | PPKn IPS IPA SBdP Ketuntasan
Didik
Tuntas Tidak Tuntas
1. AFR 81 92 74 82 77 B.Ind, PPKn, IPA, SBAP IPS
2. AK 90 83 85 84 85 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
3. ACA 85 84 80 81 79 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
4. BSP 75 76 62 62 62 B.Ind, PPKn IPS, IPA, SBdP
5. CI 84 86 65 72 76 B.Ind, PPKn, SBdP IPS, TPA
6. DA 82 70 65 72 80 B.Ind, SBdP PKKn, IPS, IPA
7. DPN 46 58 48 52 57 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
8. IKR 59 70 67 68 63 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
9. JAS 48 69 59 55 48 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
10. KLA 73 70 66 76 79 IPA, SBdP B.Ind, PPKn, IPS
11. KR 54 62 37 57 57 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
12. MA 86 87 77 75 75 B.Ind, PPKn, IPS, TIPA, SBdP
13. MRR 92 70 66 65 69 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
14. NS 92 92 80 90 84 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
15. NVD 61 70 51 54 49 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
16. PZA 84 81 76 76 75 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
17. RP 48 70 48 53 50 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
18. RNA 88 87 64 67 70 B.Ind, PPKn IPS, TPA, SBdP
19. SS 52 59 45 47 51 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
20. TFR 44 61 47 56 50 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
21. VA 68 77 50 54 64 PPKn B.Ind, IPS, IPA, SBdP
22. VMD 64 71 50 38 51 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
23. YY 71 70 75 65 76 IPS, SBdP B.Ind, PPKn, IPA
24, ZAA 65 59 55 55 62 B.Ind, PPKn, IPS, IPA, SBdP
KBM 75
Jumlah 1.692 | 1.774 1.492 1.556 1.589
Rata-rata 70 74 62 65 66
Tertinggi 92 92 85 90 85
Terendah 44 58 37 38 48
Jumlah 11 10 6 7 10
Ketuntasan
Persentase 46% 42% 25% 29% 42%
Ketuntasan

Sumber : Guru kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang




Keterangan :

Angka berwarna hitam : Tuntas

Angka berwarna merah : Tidak Tuntas

Tabel 1.2 : Persentase Ketuntasan PTS 1 Kelas V SD Negeri 09

Bandar Buat Kota Padang.

Mata Tuntas Tidak | Persentase | Persentase | Keterangan
Pelajaran Tuntas Tuntas | Tidak Tuntas
B.Ind 11 13 46% 54% -
PPKn 10 14 42% 58% -
IPS 6 18 25% 75% -
IPA 7 17 29% 71% -
SBdP 10 14 42% 58% -

Berdasarkan tabel diatas, masih terlihat rendahnya ketercapaian
nilai peserta didik. Ketuntasan Muatan Bahasa Indonesia sebesar 46% dari
tuntas 11 orang, muatan PPKn sebesar 42% dari tuntas 10 orang, muatan
IPS sebesar 25% dari tuntas 6 orang, muatan IPA sebesar 29% dari tuntas
7 orang dan muatan SBAP sebesar 42% dari tuntas 10 orang. Sedangkan
Tidak tuntas muatan Bahasa Indonesia sebesar 54% dari tidak tuntas 13
orang, muatan PPKn sebesar 58% dari tidak tuntas 14 orang, muatan IPS
sebesar 75% dari tidak tuntas 18 orang, muatan IPA sebesar 71% dari
tidak tuntas 17 orang dan muatan SBAP sebesar 58% dari tidak tuntas 14
orang.

Pembelajaran tematik terpadu peserta didik masih rendah, sehingga

guru harus mampu memilih model pembelajaran yang tepat agar hasil




belajar peserta didik meningkat. Salah satu model pembelajaran yang tepat
digunakan untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah Model Problem
Based Learning (PBL).

Model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) merupakan
pembelajaran yang berpusat pada peserta didik dan melatih peserta didik
untuk mempersatukan teori dan praktik, dan menerapkan pengetahuan dan
keterampilan untuk mengembangkan solusi yang layak untuk
menyelesaikan suatu masalah (Ramadhani & Mansurdin, 2020).

Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh (Reza
Yuafian & Suhandi Astuti, 2020) menggunakan Problem Based Learning
sebagai solusi dari rendahnya hasil belajar dengan judul : Meningkatkan
Hasil Belajar Peserta Didik Menggunakan Model Pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) di Kelas V SD Negeri 5 Depok. Pada pembelajaran
pra siklus hasil penelitian tindakan kelas peserta didik yang tuntas
sebanyak 6 dari 22 peserta didik atau 27% dari 100%, dengan nilai rata-
rata 63 (cukup). Pada siklus I sebanyak 12 dari 22 peserta didik atau 54%
dari 100%, dengan nilai rata-rata 67 (cukup). Selanjutnya pada siklus II
sebanyak 19 dari 22 peserta didik atau 81% dari 100%, dengan nilai rata-
rata 78 (baik). Kesimpulan penelitian ini adalah hasil belajar peserta didik
kelas V SD Negeri 5 Depok Tahun Pelajaran 2019/2020 meningkat
melalui model pembelajaran Problem Based Learning (PBL).

Selanjutnya berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh

(Suci Al Muhayani & Fatmariza, 2022) menggunakan Problem Based



Learning (PBL) sebagai solusi dari rendahnya hasil belajar peserta didik
dengan judul : Penerapan Model Problem Based Learning untuk
Meningkatkan Kreativitas Berpendapat dan Hasil Belajar dalam
Pembelajaran Tematik Terpadu di Kelas 5 SD Negeri 06 Kampung Baru
Padusunan. Hasil belajar peserta didik dalam tahap I rata-ratanya 73, 51
(cukup), meningkat dalam tahap Il menjadi 81,80 (baik) dan meningkat
lagi dalam tahap III menjadi 85,36 (baik). Maka dari itu model
pembelajaran Problem Based Learning mampu meningkatkan hasil belajar
peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu di kelas V Sekolah
Dasar.

Menurut Taufiq (2010:27) bahwa "Keunggulan Problem Based
Learning adalah: (1) Meningkatkan pemahaman peserta didik atas materi
ajar, (2) Meningkatkan fokus pada pengetahuan yang relevan, (3)
Mendorong berfikir, (4) Membangun kerja tim, kepemimpinan, dan
keterampilan sosial, (5) Membangun kecakapan belajar (life-long learning
skills), (6) Memotivasi belajar”.

Sejalan dengan pendapat tersebut, Warsono dan Hariyanto
(2012:152) mengemukakan kelebihan PBL antara lain: (1) Peserta didik
akan terbiasa menghadapi masalah dan tertantang untuk menyelesaikan
masalah tidak hanya terkait dengan pembelajaran di kelas, tetapi juga
menghadapi masalah yang ada dalam kehidupan sehari-hari. (2) Memupuk
solidaritas sosial dengan terbiasa berdiskusi dengan teman-teman. (3)

Makin mengakrabkan guru dengan peserta didik.



Pembelajaran yang dilaksanakan dengan menggunakan model
Problem Based Learning (PBL) dapat dijadikan sebagai solusi terhadap
permasalahan yang diajukan sehingga peserta didik memperoleh
pengetahuan dan keterampilan yang dapat dijadikan sebagai alternatif
dalam proses kegiatan belajar mengajar, untuk itu Peneliti tertarik
melakukan penelitian dengan judul “Penerapan Model Problem Based
Learning (PBL) pada Pembelajaran Tematik Terpadu untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik di Kelas V SD Negeri 09

Bandar Buat Kota Padang”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka permasalahan secara
umum dapat dirumuskan sebagai berikut “Bagaimanakah penerapan model
Problem Based Learning (PBL) pada pembelajaran tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik di kelas V SD Negeri 09 Bandar
Buat Kota Padang”. Sedangkan rumusan masalah secara khusus adalah :

1. Bagaimanakah Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) tematik
terpadu dengan penerapan model Problem Based Learning (PBL)
untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik di kelas V SD Negeri
09 Bandar Buat Kota Padang?

2. Bagaimanakah Pelaksanaan Pembelajaran tematik terpadu dengan
penerapan Problem Based Learning (PBL) untuk meningkatkan hasil
belajar peserta didik di kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota

Padang?
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3. Bagaimanakah hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik
terpadu dengan penerapan model Problem Based Learning (PBL) di
kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan di atas, maka
tujuan penelitian ini secara umum adalah untuk mendeskripsikan
penerapan model Problem Based Learning (PBL) pada pembelajaran

tematik terpadu untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik di kelas V

SD Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang. Secara khusus tujuan penelitian

ini adalah untuk mendeskripsikan :

1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) tematik terpadu dengan
penerapan model Problem Based Learning (PBL) untuk meningkatkan
hasil belajar peserta didik di kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota
Padang.

2. Pelaksanaan Pembelajaran tematik terpadu dengan penerapan Problem
Based Learning (PBL) untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik
di kelas V SD Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang.

3. Hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu dengan
penerapan model Problem Based Learning (PBL) di kelas V SD
Negeri 09 Bandar Buat Kota Padang.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan

sumbangan dan masukan, serta menjadi alternatif dalam melaksanakan
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pembelajaran dengan penerapan model Problem Based Learning dalam

pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan hasil belajar peserta

didik di kelas V SD. Secara praktis, penelitian ini dapat bermanfaat bagi :

1. Bagi peneliti, penelitian ini akan memberi suatu ilmu kepada peneliti
yang bermanfaat untuk mengembangkan pengetahuan dan mengetahui
penerapan model Problem Based Learning (PBL) Untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik Terhadap Pembelajaran
Tematik Terpadu Di Kelas V SD.

2. Bagi guru, penelitian ini akan memberikan perbaikan kinerja seorang
guru dalam proses pembelajaran tematik terpadu atau sebagai acuan
dan pertimbangan untuk melaksanakan proses pembelajaran
selanjutnya agar berjalan lebih baik lagi.

3. Bagi kepala sekolah, penerapan model Problem Based Learning (PBL)
akan memberikan masukan baru mengenai cara belajar dan
memberikan kontribusi dalam perbaikan pembelajaran, sehingga dapat
meningkatkan mutu sekolah.

4. Bagi peserta didik, penerapan model Problem Based Learning (PBL)
pada pembelajaran tematik terpadu dapat meningkatkan hasil belajar
peserta didik dari sebelumnya, selain itu dapat mengembangkan

berfikir kritis peserta didik dalam pembelajaran.



