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ABSTRAK

Almadina Putri, 2023. Koreografi Tari Piring Sakati di Nagari Abai. Skripsi. Departemen
Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis hasil kesenian
Koreografi Tari Piring Skato di Nagari Abaih. Dengan menggunakan jenis penelitian Kualitaif
yang mengunakan metode Deskriptif. Instrument penelitian ini adalah peneliti ini sendiri dan
dibantu dengan adanya alat tulis, kamera foto dan alat perekam suara. Jenis data yang digunakan
dalam penelitian ini ada data Primer dan data Skunder. Peneliti menggunakan teknik
pengumpulan data denggan mengunakan bantuan studi pustaka, observasi, wawancara terarah
dan wawancara tidak tearah, dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan Tari Piring Sakato ini adalah garapan Tari Piring kreasi
baru yang berangkat dari Tari Tradisi. Tarian ini menyampaikan pesan tentang kebersamaan
muda mudi dalam bermusyawarah atau dalam bahasa minang bisa disebut dengan Sakato
(sepakat). Proses koreografi tari Piriang Sakato terdiri dari ide/tema dan suasana. Maka dari
proses yang dilakukan koreografer menghasilkan aspek bentuk sebagai berikut: gerak, desain
ruang, desain waktu, desain tenaga, desain atas, desain lantai, komposisi kelompok,
perlengkapan, iringan tari. Gerak Tari Piring Sakato terisnpirasi dari dasar-dasar gerak yang
terdapat pada Tari Tradisi yaitu Tari Piring Sumani, yang sudah dikreasikan sedingga tercipta 29
motif gerak baru.Iringan tari yang terdapat pada Tari Piring Sakato ada dendang, gandang,
saluang, talempok dan sarunai. Kostum yang digunakan pada Tari Piring Sakato ini adalah baju
yang sudah dimodifikasi sehingga penari mudah melakukan gerak yaitu baju dari bahan bludru,
sarawa galembong, kain songket silungkang, kain sesamping silungkang, deta, dan bros.
Property yang digunakan pada Tari Piring Sakato ini adalah Piring atau Piriang dalam bahasa
Minangkabau dengan ukuran piring 5.

Kata Kunci : Tari, Piring, Sakato
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kesenian merupakan salah satu unsur kebudayaan, dimana kesenian tidak akan
terlepas dari aktifitas manusia dalam lingkungan kebudayaan yang berpedoman kepada
manusia. Menurut (Siswandi dkk., 2006) tari merupakan gerak ritmis yang indah melalui
ekspresi jiwa manusia. Dengan berkembangnya kesenian tari di Indonesia pada tiap-tiap
daerah ditandai dengan banyaknya bermunculan karya-karya baru yang menarik dan
menghibur di Sumatera Barat. Menurut Indrayuda (2012: 3) yang dikatakan tari adalah
“suatu aktivitas manusia yang diungkapkan melalui gerak dan ekspresi yang terencana,
tersusun dan terpola dengan jelas, dimana ungkapan gerak dan ekspresi tersebut dapat
mengungkapkan cerita atau tidak, selain itu ungkapkan gerak dan ekspresi tersebut
memiliki nilai-nilai, termasuk nilai estetika, logika dan etika. Di sisi lain, gerak dan
ekspresi dari tari memiliki tujuan untuk memenuhi naluri hiburan dari manusia”.

Setiap daerah di Indonesia memiliki tarian yang khas salah satunya adalah
Sumatera Barat. Sumatera Barat terkenal melahirkan banyak koreografer hebat dan
ternama yang menciptakan bermacam-macam jenis tarian tari kreasi. Tari kreasi
merupakan tari yang diciptakan berdasarkan dasar-dasar tari yang sudah ada sehingga
menjadi karya tari baru. Tari kreasi banyak diciptakan oleh sanggar-sanggar kesenian
yang ada di Minangkabau terutama di Kabupaten Solok Selatan.

Kesenian yang terdapat di Solok Selatan salah satunya tarian masih berkembang

aktif untuk melestarikan serta mengembangkan ide-ide yang digarap sesuai dengan



perkembangan zaman dengan adanya sanggar-sanggar seperti Sanggar Rantak Batuah,
Sanggar Takondai, Sanggar Sarumpun Ameh dan salah satunya Sanggar Seni Abai
Sakato.

Sanggar Seni Abai Sakato terletak di Nagari Abai Kecamatan Sangir Batang Hari
Kabupaten Solok Selatan. Sanggar ini berdiri pada tanggal 29 Mei 2017 dengan dipimpin
oleh Ipraganis S.Sn., M.Sn. Koreografer merupakan seorang akademisi dari sekolah seni,
sehingga tari — tari yang diciptakanya ini telihat terstruktur sedemikian rupa menurut
kajian koreografi. Sanggar ini masih sangat aktif bergerak dan sering mengikuti acara
tertentu contohnya seperti acara pesta, acara jamuan makan di rumah Gubernur Sumbar,
acara HUT Kabupaten Solok Selatan, acara ISKADA Sumbar dan lain sebagainya.

Sanggar Abai Sakato ini telah Memproduksi beberapa Karya Tari Kerasi seperti ,
Tari Galombang diciptakan pada tanggal 31 Mei 2017, Tari Pasambahan diciptakan pada
tanggal 6 Juni 2017, Tari Piriang Sigonjai diciptakan pada tanggal 25 Juni 2017, Tari
Hoyak Baindang diciptakan pada tanggal 4 Desember 2017, Tari Sakato diciptakan pada
tanggal 10 Februari 2018, dan Tari Piring Sakato.

Tari Piring Sakato ini adalah garapan Tari Piring kreasi baru yang berangkat dari
Tari Tradisi yaitu Tari Piring Tradisi Nagari Sumani, Kecamatan Sepuluh Kota
Singkarak, Kabupaten solok, Tari Piring Sakato diciptakan pada tanggal 15 Juli 2021.
Tari ini juga menyampaikan pesan tentang kebersamaan muda mudi dalam
bermusyawarah atau bisa disebut dengan Sakato.Maka dari itu koreografer memunculkan
idenya untuk melestarikan tari piring dalam bentuk tari kreasi baru yang berjudul Tari

Piring Sakato. Tari ini diciptakan atas dasar keinginan Koreografer itu sendiri, serta untuk



mengembangkan ciri khas kebudayaan Minangkabau yaitu Tari Piring. Fungsi Tari Piring
sakato adalah sebagai Hiburan untuk masyarakat.

Dalam tarian ini terdapat 3 gerak dasar (Gerak Sirantak, Gerak Ramo — Ramo,
dan Gerak Jalik) merupakan gerak dasar dari Tari Piring Sumani , yang dikembangkan
dan menjadi beberapa macam motif gerak dengan formasi pola lantai yang berbeda di
setiap geraknya. Gerakan dalam tarian ini dilakukan secara bervariasi dengan arah hadap
yang berbeda pada setiap motif gerak. Level, volume, dan intensitas gerak juga
bervariasi, ditarikan secara berkualitas. Kostum yang digunakan pun adalah kostum
tradisional yang sudah dikreasikan sehingga membuat penari tidak terganggu saat
melakukan gerakan dan tetap nyaman memegang piring di kedua tangan penari.

Musik dalam Tari Piring Sakato ini adalah musik yang sudah dikreasikan oleh
Komposer bertujuan untuk mempertegas gerak dengan tempo. Musik ini juga mendukung
suasana tari, sehingga penampilan tari lebih meriah.

Penulis disini lebih tertarik meneliti tari Piring Sakato ini dikarenakan tarian ini
berbeda dengan tari piring pada umunya, yang dimana tari Piring Sakato ini hanya
menggunakan penari pria sebagai penarinya serta di dalam tariannya terdapat keunikan
dibeberapa gerakannya. Ditari ini ada beberapa gerakan yang unik, bagai mana penulis
mengatakan gerakan ini unik, dikarnakan gerakan yang seharusnya dilakukan yaitu kaki
kiri bergerak sejalan dengan tangan kanan, tapi ada beberapa gerakan yang ada di Tari
Piring sakato ini dilakukan berbeda yaitu kebalikannya kaki kiri bergerak sejalan dengan
tangan Kkiri.

Tari piring sakato ini merupakan tari kreasi baru yang belum pernah diteliti

sebelumnya. Berdasarkan yang telah diuraikan di atas, maka penelitian ini difokuskan



pada Tari Piring Sakato. Oleh sebab itu, peneliti akan menelusuri tentang Koreografi Tari
Piring Sakato di Nagari Abai. Selain itu peneliti adalah penari di Sanggar Abaih Sakato
binaan Ipraganis S.Sn., M.Sn dari tahun 2019 hingga sekarang, maka dari itu penulis

ingin mendokumentasikan tarian ini dalam bentuk Skripsi.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan Latar Belakang di atas ditemukan beberapa permasalahan dalam
penelitian ini, untuk itu dapat di identifikasi masalah sebagai berikut :

1. Asal usul Tari Piring Sakato di Nagari Abai

2. Koreografi Tari Piring Sakato di Nagari Abai.

3. Fungsi Tari Piring Sakato di Nagari Abai.

. Batasan Masalah

Berdasarkan Identifikasi masalah di atas maka penelitian membatasi

permasalahan ini agar lebih fokus kepada “Koreografi Tari Piring Sakato di Nagari Abai.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas maka rumusan masalah berupa pernyataan
penelitian yaitu “ Bagaimana Koreografi Tari Piring Sakato di Nagari Abai.
. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini yaitu untuk mendeskripsikan dan menganalisis “Koreografi

Tari Piring Sakato di Nagari Abai.”Dilihat dari sisi Koreografi.

. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk :
1. Sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan Strata Satu

(S1) di Jurusan Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.



. Untuk memperkenalkan kemasyarakat luas secara tertulis terutama di Nagari Abaih,
Kecamatan Sangir Batang Hari, Kabupaten Solok Selatan.

. Hasil penelitian ini diharapkan memberi masukan bagi peneliti-peneliti yang lain
dapat menambah wawasan seniman dan generasi muda.

Sebagai referensi di perpustakaan Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas

Negeri Padang.



