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ABSTRAK

Lena Rista Saragih: Pengaruh Model Discovery Learning Berbantuan Power
Point (PPT) yang Disisipi Video terhadap Penguasaan
Konsep Peserta Didik pada Materi Sel

Penguasaan konsep peserta didik Fase F SMA Negeri 8 Padang pada
pembelajaran Biologi belum memenuhi Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran
(KKTP) dikarenakan pengelolaan waktu yang tidak sesuai dengan modul ajar serta
kondisi peserta didik yang berbeda-beda. Hal ini dapat dilihat dari rata-rata hasil
ulangan harian peserta didik. Salah satu upaya yang dapat dilakukan yaitu dengan
menerapkan model disccovery learning berbantuan power point (ppt) yang disisipi
video. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model discovery
learning berbantuan power point (ppt) yang disisipi video terhadap penguasaan
konsep peserta didik pada materi sel.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu (Quasi
Experimental) dengan rancangan Randomized Control Group Posttest Only Design.
Populasi pada penelitian ini adalah seluruh peserta didik fase F di SMA Negeri 8
Padang. Sampel pada penelitian ini terdiri dari dua kelas, F3 merupakan kelas
eksperimen dan F5 merupakan kelas kontrol. Sampel pada penelitian ini diambil
dengan teknik purposive sampling. Instrumen yang digunakan adalah tes soal
pilihan ganda sebanyak 19 soal. Data dianalisis menggunakan uji independent
sample t-test.

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan diperoleh hasil penguasaan
konsep peserta didik lebih tinggi pada kelas eksperimen dibandingkan kelas
kontrol. Rata-rata nilai posttest kelas eksperimen (80,06) dan kelas kontrol (75,2).
Hasil uji hipotesis diperoleh nilai signifikan 2-failed yaitu 0,018 dan 0,020 < 0,05.
Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan model pembelajaran discovery
learning berbantuan power point (ppt) yang disisipi video berpengaruh positif
terhadap penguasaan konsep peserta didik pada materi sel.

Kata kunci: Discovery Learning, Power Point, Penguasaan Konsep
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Perkembangan dan kemajuan suatu bangsa dipengaruhi oleh kualitas
pendidikan. Pendidikan merupakan alat yang digunakan untuk mengukur kualitas
suatu bangsa. Melalui pendidikan dihasilkan manusia yang bertaqwa, berilmu,
mandiri dan bertanggung jawab. Pendidikan merupakan usaha secara sadar untuk
mewujudkan pewarisan budaya dari satu generasi ke generasi yang lain (Rahman,
2022: 2). Adanya pendidikan diharapkan mampu mengubah sikap dan tingkah laku
seseorang dalam usaha mendewasakan manusia melalui upaya pengajaran dan
pelatihan.

Upaya pengajaran dan pelatihan melalui proses pendidikan diharapkan
dapat mengubah pola pikir seseorang. Pendidikan saat ini diharapkan mampu
menghasilkan SDM yang memiliki kemampuan komunikasi dan kolaborasi yang
kuat, ahli dalam menggunakan teknologi, keterampilan berpikir kreatif dan inovatif
serta memiliki kemampuan untuk memecahkan masalah (Andrian & Rusman,
2019: 15). Pelaksanaan pendidikan dapat mencapai tujuan yang diharapkan dengan
adanya guru sebagai pendidik yang membentuk kepribadian generasi muda. Guru
juga berperan sebagai penggerak yang mengoptimalkan partisipasi peserta didik
untuk mencapai tujuan dalam proses belajar mengajar.

Agar pendidikan berjalan sesuai yang diharapkan maka dibutuhkan adanya
kurikulum untuk mencapai tujuan pendidikan yang lebih baik kedepannya.

Kurikulum merupakan rancangan pembelajaran yang disusun untuk mencapai



tujuan pendidikan. Kurikulum yang ditetapkan di Indonesia pada saat ini adalah
kurikulum merdeka belajar. Kurikulum merdeka belajar adalah kurikulum dengan
pembelajaran intrakurikuler yang beragam, di mana pembelajaran yang disajikan
kepada peserta didik akan lebih optimal dengan tujuan agar peserta didik dapat
memiliki cukup waktu untuk mendalami konsep serta menguatkan

kompetensi. Kurikulum merdeka belajar merupakan bentuk evaluasi dari

kurikulum sebelumnya yaitu kurikulum 2013. Menurut Alberida (2017: 24),
kurikulum 2013 dikembangkan untuk mengubah pola pikir peserta didik dalam
proses pembelajaran yang awalnya sebagai pengguna atau penghafal menjadi
penemu dan pemilik ilmu pengetahuan. Pembelajaran yang baik memerlukan
keterlibatan antara pendidik dan peserta didik dalam proses pembelajaran.
Pembelajaran yang seharusnya terfokus pada peserta didik belum
sepenuhnya maksimal dikarenakan berbagai faktor, seperti kurangnya perhatian
peserta didik pada saat proses pembelajaran. Menurut (Astuti, 2015: 2), faktor lain
yang menyebabkan tujuan pembelajaran belum tercapai dengan baik, yaitu faktor
dari dalam diri peserta didik dan dari luar diri peserta didik. Adapun faktor dari
dalam diri peserta didik dikarenakan rendahnya rata-rata prestasi peserta didik
sehingga sulit untuk memahami materi yang diajarkan oleh guru. Sedangkan faktor
dari lvar diri peserta didik dipengaruhi oleh kurangnya persiapan guru dalam
mengajar dan pendekatan pembelajaran yang digunakan guru belum maksimal
dikarenakan dalam proses belajar mengajar menggunakan metode yang kurang

menarik (monoton).



Berdasarkan hasil observasi peneliti yang sedang melakukan praktik
lapangan dan hasil wawancara dengan guru biologi SMAN 8 Padang, yaitu Ibu
Mailizarni, S.Pd., M.Si. pada tanggal 25 Januari 2023 bahwa SMAN 8 Padang telah
menerapkan kurikulum merdeka belajar tahun kedua. Namun, proses
pembelajarannya belum optimal karena pengelolaan kelas yang tidak sesuai dengan
modul ajar serta kondisi peserta didik yang berbeda-beda. Beliau juga mengatakan
sudah pernah menggunakan model discovery learning, problem solving, dan
problem based learning. Akan tetapi, model pembelajaran yang diterapkan
cenderung berpusat kepada guru sehingga proses pembelajaran masih kurang
efektif serta kemampuan penguasaan konsep peserta didik masih tergolong rendah.
Contohnya pada saat pembelajaran berlangsung tidak semua peserta didik terfokus
pada penjelasan materi yang disampaikan oleh guru. Ketika ditanyakan, peserta
didik menjawab sudah memahami penjelasan tersebut. Akan tetapi, pada saat
peserta didik diminta untuk menjelaskan kembali materi yang disampaikan, hanya
beberapa peserta didik yang mampu menjelaskan materi tersebut.

Pembelajaran biologi merupakan pembelajaran memiliki banyak cabang
ilmu yang berkaitan erat dengan kehidupan. Terdapat berbagai macam materi yang
harus dipahami, setiap materi tersebut memiliki tingkat penguasaan yang berbeda-
beda. Banyak materi pembelajaran biologi di antaranya adalah materi sel di mana
peserta didik dituntut mampu menjelaskan komponen kimiawi penyusun sel,
struktur, fungsi, serta menganalisis bioproses yang berlangsung dalam sel meliputi
mekanisme transpor membran, reproduksi, dan sintesis protein. Materi sel

merupakan materi yang dianggap banyak istilah yang sulit dipahami dan bersifat



hafalan oleh peserta didik. Proses pembelajaran biologi ini diajarkan kepada peserta
didik pada pembelajaran yang sebenarnya seperti melakukan pengamatan di
laboratorium agar peserta didik dapat memahami serta menguasai materi dengan
baik.

Berdasarkan wawancara tersebut, beliau juga menyatakan penguasaan
konsep peserta didik pada capaian pembelajaran (CP) yang dirasa mudah peserta
didik dapat menguasai konsep materi pembelajaran sehingga rata-rata nilai peserta
didik sudah memenuhi kriterian ketercapaian tujuan pembelajaran (KKTP).
Namun, pada CP yang dirasa sulit masih ditemui nilai peserta didik yang belum
mencapai KKTP sehingga penguasaan konsep peserta didik dinyatakan tergolong
rendah. Hal ini diperkuat dengan hasil penilaian tengah semester peserta didik Fase
F SMAN 8 Padang Tahun Pelajaran 2021/2022 (Tabel 1).

Tabel 1. Rata-rata Penilaian Tengah Semester Ganjil Mata Pelajaran Biologi
Fase F SMAN 8 Padang.

No. Fase Rata-rata Penilaian Tengah KKTP
Semester
1. F1 73,91
2. F2 72,38
3. F3 71,61 80
4. F4 73,85
5. F5 71,6

Sumber: Guru Biologi Fase F SMAN 8 Padang

Berdasarkan data yang diperoleh dari rata-rata penilaian tengah semester
peserta didik semester ganjil belum memenuhi KKTP. Hal ini dikarenakan
beberapa kendala seperti kurang aktifnya peserta didik pada saat proses
pembelajaran berlangsung, pengelolaan waktu yang tidak sesuai dengan modul ajar
serta model pembelajaran yang digunakan cenderung berpusat pada guru.

Berdasarkan hasil angket pada peserta didik (Lampiran 3), diketahui sebanyak



35,3% peserta didik menyatakan guru menggunakan metode ceramah, dan 58,8%
peserta didik menyatakan guru menggunakan metode diskusi.

Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan, Salah satu upaya untuk
meningkatkan penguasaan konsep peserta didik adalah menggunakan model
pembelajaran yang dapat melibatkan peserta didik aktif dalam proses pembelajaran.
Hal ini sejalan dengan pendapat Kristin dan Rahayu (2016: 87), penggunaan model
pembelajaran yang sesuai sangat diutamakan dalam mendukung dan motivasi
belajar peserta didik serta dapat merangsang peserta didik untuk dapat ikut serta
berperan aktif dalam proses pembelajarannya. Beberapa model pembelajaran
adalah model kooperatif, model problem based learning, model project based
learning, dan model dicovery learning.

Model discovery learning merupakan model yang memusatkan peserta
didik untuk lebih aktif dalam menemukan konsep melalui berbagai informasi yang
diperoleh dari hasil pengamatan dan percobaan. Discovery Learning merupakan
model belajar yang menuntut guru lebih kreatif menciptakan situasi yang membuat
peserta didik belajar aktif dan menemukan pengetahuan sendiri (Sugiyanto &
Wicaksono, 2020: 335). Model pembelajaran ini mengharapkan peserta didik untuk
lebih aktif dalam menyampaikan kemampuannya.

Solusi selanjutnya yang dapat mengatasi permasalahan tersebut dalam
pembelajaran IPA khususnya Biologi Fase F di SMAN 8 Padang yaitu dengan
menggunakan media pembelajaran untuk mendukung proses pembelajaran agar
lebih efektif. Salah satu media pembelajaran yang dapat mengembangkan

pengetahuan peserta didik yaitu dengan menggunakan media pembelajaran berupa



slide power point. Slide power point merupakan media pembelajaran yang paling
sering digunakan. Power point merupakan software yang dipakai untuk merancang
bahan presentasi dalam bentuk s/ide. Slide power point merupakan program aplikasi
presentasi dalam komputer. Dengan bantuan software, seseorang bisa membuat
bentuk presentasi profesional dengan mudah di mana presentasi tersebut dapat
digunakan sebagai bahan pembelajaran (Hasanah, 2020: 38). Dengan demikian,
model discovery learning berbantuan slide power point yang disisipi video dapat
diterapkan untuk mencapai penguasaan konsep peserta didik.

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan di atas, maka peneliti
melakukan penelitian tentang pengaruh model pembelajaran discovery learning
berbantuan slide power point yang disisipi video terhadap penguasaan konsep
peserta didik pada materi sel Fase F SMAN 8 Padang.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka dapat diperoleh

masalah yang diidentifikasi yaitu sebagai berikut:

1. Penggunaan media pendukung pembelajaran kurang optimal.

2. Penguasaan konsep peserta didik masih belum memenubhi kriteria ketercapaian
tujuan pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan di sekolah.

3. Pengelolaan waktu tidak sesuai dengan modul ajar serta kondisi peserta didik
yang berbeda-beda.

4. Belum diketahui pengaruh model discovery learning berbatuan slide power

point yang disisipi video terhadap penguasaan konsep peserta didik.



C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dipaparkan, maka penelitian ini
dibatasi pada model discovery learning berbatuan slide power point yang disisipi
video terhadap penguasaan konsep peserta didik pada materi sel.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah pada
penelitian ini yaitu “Bagaimana pengaruh model discovery learning berbatuan slide
power point yang disisipi video terhadap penguasaan konsep peserta didik pada
sel?”.
E. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model
discovery learning berbatuan slide power point (ppt) yang disisipi video terhadap
penguasaan konsep peserta didik pada materi sel.
F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak berikut:
1. Bagi peneliti, penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan dalam

pembelajaran biologi sebagai bekal untuk menjadi guru.
2. Bagi guru, sebagai masukan dan dasar pertimbangan untuk meningkatkan
kualitas pembelajaran di sekolah.

3. Bagi penelitian lain, dapat dijadikan sebagai referensi dan dasar pertimbangan

penelitian selanjutnya.



