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ABSTRAK
Muhammad Fauzan Ardiyus. 2024. “Meningkatkan Kemampuan Mengetik
Sepuluh Jari Dengan Metode Drill Berbasis Microsoft Word Pada Anak Tunarungu
Kelas X DI SLBN 2 Padang ( Single Subject Research ). Skripsi. Program Studi

Pendidikan Luar Biasa. Fakultas [lmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini membahas tentang kemampuan mengetik sepuluh jari
menggunakan metode drill yang berbasis Microsoft word pada anak tunarungu di
SLBN 2 Padang. Subjek penelitian ini adalah anak tunarungu di kelas X SLBN 2
Padang.

Penelitian ini menggunakan desain eksperimen A-B-A dan metodologi
penelitian subjek tunggal. Tiga kondisi membentuk desain A-B-A: Baseline (A),
Intervensi (B), dan Baseline (A2). Daftar periksa digunakan untuk memfasilitasi
pengujian tindakan, wawancara, dan pengamatan selama proses pengumpulan data.
Melalui penggunaan alat analisis visual grafis, data penelitian diperiksa. Kapasitas
untuk mengetik dengan sepuluh jari meningkat setelah intervensi atau pengobatan

dalam bentuk metode drill, sesuai dengan temuan penelitian.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan sebanyak 16 kali pertemuan
dalam 3 kondisi yang berbeda yaitu pertemuan pertama dinamakan dengan baseline
(A1), yang kedua yaitu intervensi (B), dan yang ketiga baseline (A2). Kondisi
pertama dilakukan sebanyak 4 kali pertemuan, dan kondisi kedua dilakukan
sebanyak 8 kali pertemuan, dan kondisi ketiga dilakukan sebanyak 4 kali pertemuan.
Pada saat kondisi awal anak sebelum diberikan perlakuan yaitu 30,55% dalam
keadaan stabil sebanyak 4 kali pertemuan. Selanjutnya pada kondisi intervensi anak
mendapatkan perolehan persentase yang beragam dimulai dari 64,58% dan
menunjukkan keadaan stabil pada persentase 88,19%. Kemudian pada kondisi
baseline (A2) anak memperolah nilai persentse 90,97% dan menunjukkan keadaan

stabil pada persentase 94,44% sebanyak 3 kali pertemuan.

Kata Kunci : Mengetik Sepuluh Jari, Tunarungu, Metode Drill



ABSTRACT
Muhammad Fauzan Ardiyus. 2024. ” Improving Ten Finger Typing Ability
Using the Drill Method Based on Microsoft Word in Class X Deaf Children at
SLBN 2 Padang (Single Subject Research)”. Thesis. Special Education Study

Program. Faculty of Science Education. Padang State University.

This research discusses the ability to type ten fingers using the drill method
based on Microsoft Word in deaf children at SLBN 2 Padang. The subjects of this
research were deaf children in class X SLBN 2 Padang.

This research uses an A-B-A experimental design and single subject
research methodology. Three conditions make up the A-B-A design: Baseline (A),
Intervention (B), and Baseline (A2). Checklists are used to facilitate action testing,
interviews, and observations during the data collection process. Through the use of
graphical visual analysis tools, the research data was examined. The capacity to
type with all ten fingers increased after intervention or treatment in the form of the

drill method, according to research findings.

Based on the results of research conducted in 16 meetings in 3 different
conditions, namely the first meeting was called baseline (A1), the second was
intervention (B), and the third was baseline (A2). The first condition was carried
out in 4 meetings, the second condition was carried out in 8 meetings, and the third
condition was carried out in 4 meetings. In the initial condition of the children
before being given treatment, 30.55% were in a stable condition at 4 meetings.
Furthermore, in the intervention condition, children obtained various percentage
gains starting from 64.58% and showing a stable condition at a percentage of
88.19%. Then in the baseline condition (A2) the child obtained a percentage score
0f90.97% and showed a stable condition at a percentage of 94.44% for 3 meetings.

Keywords : Ten Finger Typing, Deaf, Drill Method
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BAB1

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar anak secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya dalam masyarakat
(UU No. 20 tahun 2003). Secara keseluruhan pendidikan mencakup usaha
dan perbuatan dari generasi tua untuk mengajarkan pengalaman,
pengetahuan dan keterampilan mereka pada generasi penerus atau generasi
muda. Fungsi dari pendidikan itu sendiri adalah untuk memanusiakan
manusia. Selain itu, pendidikan berfungsi untuk membantu anak dalam
mengembangkan diri mereka sendiri, yaitu untuk mengembangkan semua
potensi dan kecakapan dirinya ataupun lingkungan (Faturrahman, 2012).
Setiap anak memiliki hak dan kewajiban untuk mengembangkan potensi
dirinya dalam kegiatan pembalajaran termasuk anak berkebutuhan khusus.

Anak berkebutuhan khusus dapat dimaknai sebagai mereka yang
memiliki hambatan dalam mengikuti proses pembelajaran dikarenakan
keterbatasannya dari segi fisik, emosional, komunikasi, serta intelektual,
sehingga memerlukan bimbingan khusus dalam pembelajaran. Anak
berkebutuhan khusus sangat beragam, salah satunya anak tunarungu.

Anak Tunarungu adalah anak yang mengalami hambatan pendengaran

baik sebagian atau keseluruhan yang disebabkan tidak berfungsinya alat



pendengaran sehingga tidak dapat menggunakan alat pendengarannya dalam
kehidupan sehari-hari. Pada umumnya anak tunarungu memiliki fisik dan
kemampuan seperti anak normal lainnya (Haenudin, 2013).

Menurut UU No. 8 Tahun 2016 tentang anak berkebutuhan khusus,
yaitu : Penyandang disabilitas memiliki kesempatan untuk dapat bekerja
pada sebuah instansi, yang peraturannya adalah :(1). Didasarkan pada hak
(human right); (2). Pemerintah, Pemerintah Daerah, BUMN, dan BUMD
wajib mempekerjakan anak berkebutuhan khusus 2% dari total pegawai; (3).
Swasta wajib mempekerjakan anak berkebutuhan khusus 1% dari total
pegawai; (4). Terdapat insentif bagi perusahaan yang mempekerjakan anak
berkebutuhan khusus.

Mengacu pada UU No. 8 Tahun 2016 tentang anak berkebutuhan
khusus, anak Tunarungu juga dapat bekerja di perusahaan, pemerintahan,
BUMN dan BUMD. Jika dihubungkan dengan kesempatan bekerja dalam
sebuah instansi atau perusahaan di zaman era digital ini, banyak perusahaan
atau instansi yang menjalankan rutinitasnya menggunakan komputer
ataupun alat digital lainnya. Oleh karena itu, anak Tunarungu harus
meningkatkan kemampuan IT mereka untuk memenuhi syarat menjadi
pekerja. Diperlukan pelatihan atau pembelajaran TIK saat anak Tunarungu
tersebut sekolah agar dapat mempersiapkan mereka dalam dunia kerja
setelah mereka lulus dari sekolah. Pembelajaran TIK yang bisa diberikan

untuk meningkatakan potensi anak tunarungu yang dapat memunculkan



kemampuan baru salah satunya adalah kemampuan mengetik menggunakan
sepuluh jari di komputer (Junaidi et al., 2020).

Mengetik sepuluh jari adalah mengetik dengan cepat tanpa melihat
tombol pada keyboard. Kita dapat mengetik dengan dua jari, tetapi cara itu
tidak termasuk mengetik secara benar, cepat dan efisien. Mengetik dengan
sepuluh jari merupakan teknik yang benar, cepat dan efisien karena
mengurangi terjadinya kesalahan saat mengetik dan juga mempersingkat
waktu (Mawarti & Pamungkas, 2019).

Hasil pengamatan yang dilakukan pada tanggal 15 Februari 2021 di
SLB Negeri 2 Padang di kelas X tunarungu, ditemukan seorang anak
tunarungu yang berinisial A berjenis kelamin laki-laki pada ruang IT. Anak
tersebut terlihat sedang mengetik naskah puisi. Dari hasil pengamatan yang
dilakukan ditemukan permasalahan bahwa anak terlihat kesulitan dalam
mengetik, posisi tangan yang salah pada saat mengetik, hanya menggunakan
jari telunjuk, jari tengah dan jari jempol sehingga memakan waktu yang
cukup lama saat mengetik

Kemudian peneliti melakukan wawancara dengan kepala sekolah dan
guru bidang studi tentang anak yang berinisial A. Dari hasil wawancara yang
dilakukan dengan guru bidang studi TIK diketahui bahwa anak belum
mampu mengetik dengan baik dan benar. Oleh karena itu kepala sekolah dan
wali kelas mendukung program ini dilakukan kepada anak berinisial A,

karena anak tersebut sangat menyukai mata pelajaran IT. Dengan



diberikannya program mengetik sepuluh jari ini diharapkan dapat
meningkatkan kemampuan mengetik anak.

Setelah itu, peneliti melakukan asesmen kepada anak berinisial A
dengan butir-butir instrumen mengetik sepuluh jari. Pada instrumen ini
peneliti menilai sebanyak 10 butir instrumen mengetik, hanya ada 3
instrumen yang bisa dilakukan oleh anak yaitu anak mengetahui tata letak
keyboard, menggunakan jari telunjuk saat mengetik, dan menggunakan jari
tengah saat mengetik. Selanjutnya ada tujuh item lagi anak belum bisa
melakukan nya yaitu mengetahui posisi tangan yang benar saat mengetik,
mengetik tanpa melihat keyboard, mengetahui posisi duduk yang benar saat
mengetik, tepat pada saat menekan tombol keyboard dan tidak bisa
menggunakan jari manis, jari kelingking dan ibu jari.

Berdasarkan hasil asesmen di atas dapat disimpulkan bahwa anak
tersebut belum mampu mengetik dengan benar dan tanpa melihat keyboard.
Jika hal tersebut dibiarkan begitu saja, anak akan kesulitan dalam hal
mengetik. Maka dari itu, penulis tertarik untuk memberikan solusi melalui
metode pembelajaran keterampilan mengetik sepuluh jari yang benar dan
tanpa melihat keyboard.

Salah satu metode pembelajaran yang dapat digunakan dalam
meningkatkan kemampuan mengetik sepuluh jari ini adalah menggunakan
metode drill. Metode drill adalah kegiatan yang dilakukan berulang-ulang

secara bersungguh-sungguh yang bertujuan untuk menyempurnakan



keterampilan. Ciri khas dari metode ini sendiri adalah kegiatan berupa
pengulangan yang berkali-kali dari suatu hal yang sama (Sudjana, 2011).
Untuk melatih kemampuan mengetik secara berulang-ulang Kkali,
aplikasi atau software yang akan digunakan adalah Microsoft Word.
Microsoft Word adalah program aplikasi pengolah kata (word processor)
yang digunakan untuk membuat laporan, dokumen yang berbentuk surat
kabar, label surat dan membuat tabel pada dokumen (Kemendikbud, 2013).
Berdasarkan hasil pengamatan diatas, penulis tertarik untuk
mengangkat masalah ini untuk mengajarkan keterampilan mengetik sepuluh

jari melalui metode drill bagi anak tunarungu kelas X di SLB N 2 Padang.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, identifikasi masalah pada
penelitian yaitu:
1. Posisi tangan belum benar pada saat mengetik
2. Belum mampu mengetik tanpa melihat keyboard
3. Posisi duduk yang salah pada saat mengetik
4. Tidak bisa menggunakan jari manis, kelingking dan jari jempol
5. Metode drill belum pernah diajarkan disekolah

6. Belum ada pembelajaran keterampilan mengetik sepuluh jari



C. Batasan Masalah

Dari uraian yang terdapat di latar belakang dan identifikasi masalah,
penelitian ini difokuskan pada kemampuan mengetik sepuluh jari bagi anak

Tunarungu melalui metode drill.

D. Rumusan Masalah

Dari uraian yang terdapat di latar belakang dan batasan masalah, bila
dirumuskan masalah penelitian ini yaitu “Apakah metode drill dapat
meningkatkan kemampuan mengetik sepuluh jari bagi anak Tunarungu di

SLB Negeri 2 Padang”

E. Tujuan Penelitian

Sejalan dengan rumusan masalah penelitian yang dipaparkan, tujuan
penelitian ini adalah mencari tau keberhasilan metode Drill dalam
meningkatkan kemampuan mengetik sepuluh jari bagi anak Tunarungu di

SLB Negeri 2 Padang.

F. Manfaat Penelitian

1. Manfaat teoritis
Secara teoritis skripsi ini diharapkan dapat memberikan nilai positif,
berupa kemampuan mengetik sepuluh jari. Deskripsi hasil penelitian ini
diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan dalam meningkatkan
kemampuan mengetik yang ideal yang dapat diterapkan di dunia

pendidikan Sekolah Luar Biasa.



2. Manfaat Praktis
Penulis mengharapkan hasil penelitian ini bisa memberikan manfaat
untuk berbagai pihak terutama orang yang berkaitan dengan dunia
Pendidikan Luar Biasa.

a) Untuk mahasiswa Program Studi Pendidikan Luar Biasa, hasil
penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi yang masih
berkaitan dengan kemampuan mengetik sepuluh jari

b) Bagi masyarakat umum, penelitian ini di harapkan dapat membuka
cakrawala pemahaman kita semua, serta memberi gambaran faktor
pendukung dan faktor penghambat, pada akhirnya penelitian ini bisa
menjadi pegangan dalam membina dan mendidik anak-anak kita.

¢) Anak Tunarungu
Melalui metode drill diharapkan dapat meningkatkan kemampuan

mengetik sepuluh jari bagi anak Tunarungu



