








ABSTRAK 
 

 
NURUL HIKMAH YMS,2016/16046027. Perencanaan Pembelajaran dan 

Question Card Kelas XI IPS2 Di SMA Pertiwi 1 Padang. Skripsi. Jurusan 

Sejarah. Fakultas Ilmu Sosial. Universitas Negeri Padang. 

 

 
Latar belakang penelitian ini adalah dalam proses pembelajaran sejarah di 

SMA Pertiwi 1Padang teacher centered, akibatnya rendahnya keaktifan belajar 

siswa dalam proses pembelajaran sejarah, maka diperlukan model pembelajaran 

yang bersifat student centered. Salah satu model pembelajaran yang dapat 

digunakanuntuk meningkatkanaktivitasbelajar siswa yaitu dengan menggunakan 

media Question Card, siswa diposisikansebagaipusat belajar yang aktif sehingga 

pengalaman belajar siswa dapat lebih mendalam yang akan berdampak pada 

keaktivan belajar dan hasil belajar. Tujuan dari penelitian ini adalah kelayakan 

penggunaan media Question Card dalam pembelajaran sejarah. 

Penelitian ini merupakan penelitian Deskriptif mengunakan pendekatan 

kualitatif, informan dalam penelitian ini yaitu guru mata pelajaran sejarah 

sebanyak2 orang, dan siswa kelas XI IPS2. Instrumen penelitian ini adalah 

observasidan wawancara. 

Media Question Card adalah media pembelajaran yang berbentuk kartu 

dari kertas berisi soal-soal dengan gambar tentang materi yang akan diajarkan. 

MetodepenelitianadalahR&D atau Research and Development, tujuandariR&D 

adalah menghasilkan produk berupa media pembelajaran sejarah. Hasil penelitian 

menunjukkanbahwamediaquestioncardterbuktilayakuntukditerapkandi SMA 
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denganuji validasidatadariahlianalisis kausalitasdanahlimedia sebesar 3,5 dan 3 uji 

valiadasi dari guru sebesar 3,5 berdasarkan hasil uji validasi tersebut dapat 

disimpulkan bahwa media question card layak digunakan dalam pembelajaran 

sejarah. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
A. LatarBelakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha sadar yang dilakukan oleh keluarga, masyarakat 

serta pemerintah melalui kegiatan pengajaran, bimbingan dan latihan baik di 

sekolah dan di luar sekolah yang bertujuan untuk memberikan kecakapan hidup 

bagi peserta didik mampu memainkan peranannya dalam kehidupan dimasa 

sekarang dan masa yang akan datang (Hamalik, 2013:2). Pendidikan yang dapat 

mendukung pembangunan di masa mendatang adalah pendidikan yang bisa 

mengembangkan potensi peserta didik, sehingga yang bersangkutan dapat 

menghadapi serta memecahkan problematika kehidupan yang dihadapinya. 

Pendidikan harus menyentuh potensi nurani maupun potensi kompetensi 

peserta didik (Trianto, 2011: 1). Salah satu usaha nyata untuk mewujudkan 

pendidikan yang optimal adalah melalui pembelajaran di sekolah. Sekolah 

merupakan lingkungan pendidikan formal, karena di sekolah dilaksanakan 

serangkaian kegiatan pendidikan terencana dan terorganisasi termasuk kegiatan 

pembelajaran di kelas. 

Salah satu tujuan dari pendidikan adalah mengembangkan potensi serta 

kecerdasan individu agar jauh lebih baik. Pemerintah mengupayakan agar setiap 

warganya harus berpendidikan. Setiap warga negara wajib memperoleh 

pendidikan agar dapat memenuhi tujuan negara untuk mencerdaskan kehidupan 

bangsa seperti yang terdapat dalamUUD 1945 alinea ke-4 yang diperkuat dengan 

mengikuti 
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pendidikandasardanpemerintahwajib  

 
Pendidikan diperoleh melalui pendidikan formal dan juga nonformal. 

Pendidikan formal biasanya didapatkan melalui lembaga yang disediakan oleh 

pemerintah dan swasta.Lembaga formal yang dimaksud adalah sekolah. Sekolah 

adalah lembaga formal yang dirancang sebagai wadah dalam kegiatan pengajaran 

bagi peserta didik dibawah pengawasan pendidik. Sekolah memberikan macam- 

macam pelajaran yang telah ditetapkan. Salah satu mata pelajaran sejah tersebut 

adalah sejarah.

Agung & Wahyuni (2013: 56) menyatakan bahwa melalui pelajaran sejarah, 

peserta didik mampu mengembangkan kompetensi untuk berfikir secara 

kronologisdan memilikipengetahuantentang masa lampau yang dapat digunakan 

untuk memahami dan menjelaskan proses perkembangan dan perubahan 

masyarakat serta keragaman sosial budaya dalam rangka menemukan dan 

menumbuhkan jati diri bangsa ditengah-tengah kehidupan masyarakat dunia. 

Pembelajaran sejarah sangat penting bagi peserta didik karena belajar sejarah 

dapat memberikan pengalaman di masalalu untuk dijadikan pembelajaran untuk 

kehidupan yang akan datang. Inilah yang menjadi tugas tenaga pendidik untukbisa 

memberikanpemahamanbagaimana begitu pentingnya pelajaransejarahbagi 

kehidupan serta dapat menumbuhkan minat belajar peserta didik terhadap 

pembelajaran sejarah. Pembelajaran sejarah dengan memanfaatkan penggunaan 

model pembelajaran yang baik, cocok pada peserta didik akan memicu motivasi 

semangat belajar siswa. 

Menurut Zed (2018), kemampuan menganalisis sebab akibat memberikan 

penjelasan untukmulaimelihatdinamikasejarahdalamsatukesatuandanbahkan 
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bisa melihat kaitannya dengan masa kini. Jadi, siswa haruslah memiliki 

kemampuan berpikir kausalitas untuk dapat mencapai tujuan pembelajaransejarah. 

Berbagai persoalan dalam pembelajaran sejarah disekolah seolah belum 

menemukan solusi yang tepat. Berbagai persoalan itu seperti rendahnya minat 

belajar, minimnya penggunaan media dalam pembelajaran, dan monotonnya 

pembelajaran sejarah yang dilaksanakan oleh guru didalam kelas. Berbagai 

persoalan dalam pembelajaran sejarah disekolah memang menjadiperhatian yang 

penting, karena dapat berdampak pada minat dan hasil belajar siswa. Beberapa 

persoalan yang umum dihadapi adalah rendahnya minat belajar, minimnya 

penggunaan media dalampembelajaran, dan monotonnya metode yang digunakan 

oleh guru. Namun, dengan kesadaran akan pentingnya perbaikan dalam 

pembelajaran sejarah, solusi-solusi yang tepat dapat diimplementasikan dengan 

upaya-upaya yang dapat dilakukan untuk menemukan solusi yang tepat. Pertama, 

rendahnya minat belajar menjadi salah satu persoalan yang sering dihadapidalam 

pembelajaran sejarah. Siswa cenderung kurang termotivasi untuk mempelajari 

sejarah karena dianggap sulit, tidak relevan, atau kurang menarik. 

Kondisi tersebut dapat diatasi dengan penggunaan model pembelajaran yang 

lebih interaktif dan menarik dan dapat lebih mudah di pahami oleh siswa/i yaitu 

question card. Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Kholipah, 

question card untuk Meningkatkan 

question card dapat 

meningkatkan hasil belajar dan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran, 

sehinggasiswamengalamipeningkatan.Padapenelitianinimediaquestioncard 
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dapat digunakan alternative media pembelajaran yang mudah, murah dan efektif, 

dengan ini dilihat dari hasil penelitian bahwa terjadi peningkatan dari kualitas 

pembelajaran ada dua aspek yaitu hasil keaktifan dan hasil belajar siswa. 

Minimnya penggunaan media dalampembelajaran sejarah juga menjadisalah 

satu persoalan yang perlu diperhatikan. Penggunaan media seperti poster, video, 

dan audio dapat membantu visualisasi dan memperkaya pemahaman siswa 

terhadap materi sejarah. Solusinya adalah meningkatkan aksesibilitas dan 

penggunaan media dalam pembelajaran sejarah. Guru dapat memanfaatkan 

teknologidigital, sepertipresentasi multimedia, video dokumenter, atau situs web 

sejarah interaktif. Selain itu, kunjungan ke museum, pameran, atau lokasi sejarah 

juga dapat menjadi pengalaman belajar yang berkesan dan nyata bagi siswa 

(Fauzan,2018:1).

Monotonnya pembelajaran sejarah yang dilaksanakan oleh guru didalamkelas 

juga perlu diperhatikan. Metode pengajaran yang hanya mengandalkan ceramah 

dan penjelasan verbal dari guru cenderung membuat siswa cepat bosan dan kurang 

berpartisipasi aktif. Solusi yang tepat adalah menciptakan variasi dalam model 

pembelajaran sejarah. Guru dapat menggabungkan berbagai strategi seperti 

penugasan proyek. Hal ini akan meningkatkan keterlibatan siswa dan membuat 

pembelajaran sejarah menjadi lebih menarik dan interaktif (Del lyardianzah, 

2017:1). 

Dalam menghadapi persoalan-persoalan tersebut, penting bagi para pendidik 

dan lembaga pendidikan untuk berkolaborasidan berinovasi dalam mencari solusi 

yang tepat. Selain itu, melibatkan siswa dalam perencanaan dan pelaksanaan 

pembelajaransejarahjugapenting,karenadapatmemberikankesempatanbagi 
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mereka untuk mengungkapkan kepentingan dan preferensi mereka. Dengan 

pendekatan yang inovatif, penggunaan media yang kaya, dan pengalaman 

pembelajaran yang menarik (Widianingsih, 2009:3). 

Dalam hal ini, permasalahan yang ditemukan selama observasi, dalam proses 

belajar mengajar penulis melihat bahwasannya guru sejarah hanya menggunakan 

metode ceramah setiap kali masuk kedalam kelas. Hal ini sudah biasa dilakukan 

oleh guru sejarah dan siswa merasa pembelajaran sejarah membosankan, dilihat 

dari aktivitas siswa belajar dikelas, ada siswa yang izin pada saat proses 

pembelajaran namun tidak kembali lagi kedalam kelas sampai jam pembelajaran 

habis. Pada saat guru menjelaskan materi sejarah ada siswa yang seringmengantuk 

dan tidur dalam proses pembelajaran, ada juga yang bercerita, dan siswa sibuk 

sendiri. 

Hal ini juga didukung pendapat darisalah satu siswa yang di wawancara (Putri 

azuzah) kelas XI IPS2 SMA Pertiwi 1 Padang ia menjelaskan tidak terlalu 

menyukai pembelajaran sejarah, dan iamenjelaskan pembelajaran sejarah tidak 

penting dan pembelajaran sejarah hanya sebatas cerita yang membuat ia jenuh 

pada saat pembelajaran berlangsung karena pelajaran sejarah yang di bahasahanya 

itu-itu saja dari tahun ke tahun dan memilih untuk tidak memperhatikan guru 

sejarah karena guru sejarah selalu menggunakan metode ceramah setiap masuk 

kedalam kelas karena dia bisa dapat juga pelajaran tersebut dari google,dan 

setelah penyapaian materi selesai guru sejarah hanya memberi tugas untuk 

mengerjakansoal-soalyangadadidalambukusejarah. Daripermasalahantersebut 

dalam proses pelaksanaan pembelajaran sejarah di sekolah belum dapat 

berlangsungdenganoptimal,sehinggatujuandaripembelajaransejarahtidak 
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dapatterlaksanadenganbaiksesuaidenganharapan. 

 
Berdasarkan pengalaman penulis selama melakukan observasi terdapat 

permasalahan yang timbul dalam proses pembelajaran sejarah. Dilihat dari tidak 

adanyapenggunaanmediapembelajaranyangefektifyangdapat memicumotivasi 

siswa dalam belajar. Peserta didik juga tidak berantusias dalam mengikuti proses 

pembelajaran dikelas, kemudian kurangnya perhatian siswa pada saat proses 

pembelajaran berlangsung beberapa siswa tidak fokus dalam belajar sehingga 

materi yang disampaikan tidak dipahami dengan baik oleh peserta didik. 

Kurangnya ketertarikanpeserta didik terhadap pembelajaransejarah, peserta didik 

kurang berkosentrasiketika guru sedang mengajukanpertanyaan mengenaimateri 

pembelajaran, kurangnya keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran, 

peserta didikpun sebagian pasif dan tidak terlibat secara aktif dalam proses 

pembelajaran berlangsung dalam sesi diskusi tanya jawab. 

Meskipun demikian, pada praktek yang dilakukan di sekolah tingkat 

partisipasi siswa masih rendah, siswa masih belum bisa berantusiasi dalam 

mengikuti pelajaran, yang nanti pada akhirnya akan terwujud dalam bentuk 

prestasi belajar yang didapat siswa bisa meningkat dikarenkan dia selalu 

berpartisipasi dalam belajar dan pengetahuannya akan selalu bertambah. 

Penjelasan diataskan berdasarkan observasi dan wawancara yang telahdilaksankan 

di SMA Petiwi 1 Padang pada bulan Agustus 2023. 

Berdasarkan hasil observasi penelitian saat berkunjung ke kediaman sekolah 

pada bulan Agustus di SMA Pertiwi 1 Padang diperoleh informasi bahwa siswa  

siswi kurang antusias dalam mengikuti pelajaran sejarah hingga mata pelajaran 

selesai.Halinidibuktikandenganadanyasiswayangkurangmemperhatikanguru 
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ketika menjelaskan pelajararan berlangsung, seperti adanya siswa mengobrol 

dengan teman sebangkunya, ada yang menghayal atau melamun, ada juga yang 

mendengarkan guru yang menjelaskan tetapi dia tampak sagat lesuh atau kurang 

semangat. Kemudian guru juga menjelaskan bahwa melihat kondisi atau keadaan 

demikian adapun hal yang diperlukan adalah alat/media yang mampu membantu 

siswaagar memilikikemampuandalammenganalisis sebabakibat sekaligusdapat 

meningkatkan keaktifan belajar siswa. 

Melihat permasalahan yang ada, untuk mempermudah guru dalam 

meningkatkan antusias serta keaktifan belajar siswa maka perlu dilakukan 

pembaharuan dalam proses pembelajaran sejarah. Salah satu pembaharuan yang 

bisa di lakukan adalah dengan mengembangkan suatu alat/media pembelajaran. 

Media pembelajaran adalah suatu alat yang digunakan dalam pembelajaran 

untuk membantu guru, salah satu media pembelajaran yang dapat di gunakanyaitu 

media question card.Media question card adalah media berupa soal-soal yang 

dituangkan dalam bentuk kartu dan siswa sendiri yang memilih kartu soal 

tersebut. Hal ini dapat membangkitkan keaktifan dan motivasi siswa. 

Menurut Berliana, media question card adalah media yang dapat digunakan 

sebagai sarana agar siswa dapat belajar secara aktif terlibat dalam kegiatanbelajar, 

berpikir aktif dan kritis di dalam belajar dan secara inovatif dapat menemukan 

cara atau pembuktian teori (Trisye Aulia Utami, 2017). 

Questioncardataukartusoalmerupakanmedia 

visualyangberupakertasberukuran10x10 cm. Isi dari kartu ini yaitu sebagian berisi 

soal-soal tentangmateri yang akan diajarkan (Mita Ardani, 2014). 

Pengembanganmediaquestioncardmerupakanmediapembelajaranyang 
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berbentuk kartu dari kertas berisi soal-soal dengan gambar yang menarik. 

Kelebihan media question card adalah: 1) Kartu dapat mengkonkritkan konsep 

yang abstrak; 2) Kartu dapat menimbulkan persepsi yang sama pada siswa yang 

mempunyai latar belakang yang berbeda sehingga dapat mengurangi terjadinya 

salah komunikasi; 3) Melalui penggunaan kartu dalam pelajaran akan 

meningkatkan terjadinya interaksi langsung dengan siswa, sehingga pesan 

pengajaran yang disampaikan guru dapat diterima dengan baik; 4) Kartu dapat 

mengarahkan perhatian kepada satu titik fokus; serta 5) Memungkinkan terjadi 

interaksi langsung antara guru dengan siswa sehingga pesan pengajaran yang 

disampaikan guru dapat diterima baik oleh siswa (Pratiwi, 2009). 

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk menerapkan question 

card kepada siswa dalam proses Perencanaan 

Pembelajaran dan Question Card Kelas XIIPS2  

 

 
B. IdentifikasihMasalah 

 
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pembelajarannyamenggunakan metode ceramah dan kurangnyainovasi 

dalam media. 

2. Minimnyapenggunaan media. 
 
 

 
C. Batasan Masalah 

 
Agar penelitian ini lebih terarah,maka perlu adanya batasan masalah,maka 

penelitian ini di batasi pada hal- hal sebagai berikut: 
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Disana terdapat kelas XI IPSterbagiempat lokal, saya hanya mengambilsatu 

lokal yaitu kelas XI IPS2, karena dari informasi dari latar belakang dan 

mendapatkan informasi dari guru yang mengajar kelas XI IPS2. Kelas dari 

observasi yang di lakukan guru tidak menggunakan media di kelas XI IPS2 SMA 

penggunaan question card dalam pembelajaran sejarah dengan dua kalipertemuan. 

 

 
D. Rumusanmasalah 

 
Darilatarbelakangmakarumusanmasalahini yaitu: 

 
1. Bagaimana penggunaan question card sebagai media dalam 

pembelajaran sejarah kelas XI IPS2di SMA Pertiwi 1 Padang? 

 

 
E. TujuanPenelitian 

Berdasarkanrumusanmasalah,adapuntujuanpenelitianiniadalahuntuk mengetahui 

sebagai berikut: 

1. Menganalisispenerapanpenggunaanquestioncarddalampembelajaran 

sejarah kelas XI IPS2 SMA Periwi 1 Padang. 

 

 
F. ManfaatPenelitian 

Adapunmanfaatpenelitianiniyaitu: 
 

1. Mengetahuipenerapandariquestioncardgurudansiswa
 

2. Siswa
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 Pesertadidik memilikipengalamanbelajaryangberbeda 

 
 Dapat membuatsiswatidakmerasabosandalamprosesbelajar 

 
 Membuatsiswalebihaktifdalamprosespembelajaran 

 Lebihmemudahkanmemahamimaterisejarah

3. Guru 
 

Memberikan masukan untuk guru melakukan inovasi dalampembelajaran 

atau media memperbanyak dalam pembelajaran sejarah. 

4. Bagipeneliti
 

Penelitian ini sebagai pedoman dalam pengembangan keilmuan untuk 

masa yang akan datang terkait dengan penggunaan media question card 

dalam pembelajaran sejarah. 


