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ABSTRAK 

 
 

(18053022) 

: Analisis Faktor yang Mempengaruhi 

Keterlambatan Penyelesaian Skripsi 

Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Negeri Padang  

Pembimbing : Dr. Armiati, S.Pd, M.Pd 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi 

keterlambatan penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Negeri Padang. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi 

dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Negeri Padang Angkatan 2016-2018 yang berjumlah 473 mahasiswa yang sedang 

menyelesaikan skripsi. Teknik pengumpulan datanya menggunakan kuesioner dengan 

menggunakan teknik pengambilan sampel yaitu teknik proportional random sampling. 

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 83 orang mahasiswa. Data yang diperoleh yang 

diolah dengan menggunakan analisis deskriptif dan analisis faktor. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat 3 faktor yang mempengaruhi keterlambatan penyelesaian 

skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Padang yaitu 

faktor eksternal, internal dan psikologis. Faktor dominan yang mempengaruhi 

keterlambatan penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis adalah 

faktor eksternal.  

Kata kunci: keterlambatan, penyelesaian skripsi, mahasiswa 
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BAB I  

PENDAHULAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Dalam mewujudkan manusia Indonesia yang cerdas, kreatif, dan terampil 

maka setiap peserta didik terutama dalam hal ini mahasiswa dituntut untuk dapat 

mempraktikkan, menerapkan dan mengembangkan ilmu pengetahuan. Untuk 

mewujudkannya berbagai upaya telah dilakukan oleh pemerintah untuk 

meningkatkan pembangunan sumber daya manusia (SDM) yang handal dan 

berkualitas suapaya mampu untuk bersaing menghadapi perkembangan zaman 

yang pesat. Salah satu sektor utama dalam pembangunan sumber daya manusia 

(SDM) yang ada yaitu dengan pendidikan.   

Keberhasilan pendidikan di suatu negara ditentukan oleh pendidikan 

bangsa itu sendiri. Peningkatan sumber daya manusia merupakan upaya untuk 

mewujudkan manusia seutuhnya. Hal ini tercemin dalam nilai yang terkandung 

dalam diri manusia baik etika maupun logika. Pembangunan manusia sebagai 

insan tidak terbatas pada kelompok tertentu, tetapi berlangsung dalam sebuah 

kehidupan manusia. Salah satu kelompok manusia yang sedang dalam proses 

dibangun dalam konteks pendidikan adalah mahasiswa perguruan tinggi. 

Perguruan tinggi merupakan merupakan lembaga pendidikan yang 

mengarahkan atas tanggung jawab untuk melaksanakan peran serta fungsi yang 

bertujuan untuk meningkatkan pendidikan seorang individu. Hal ini sesuai dengan 
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pengertian perguruan tinggi menurut UU Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 

2012 tentang pendidikan tinggi bahwa erguruan tinggi adalah jenjang 

pendidikan setelah pendidikan menengah yang mencakup program diploma, 

program sarjana, program megister, program doktor dan program profesi serta 

program spesialis yang diseleggarakan oleh perguruan tinggi berdasarkan 

kebudayaan bangsa  

Mahasiswa merupakan peserta didik yang terdaftar secara resmi di salah 

satu perguruan tinggi dan memiliki peranan tertinggi dalam dunia pendidikan yang 

menuju peran sesungguhnya yang dapat menyelesaikan semua mata kuliah di 

perguruan tinggi. Di setiap semester atau tingkatan perkuliahan mahasiswa 

dituntut untuk aktif di dalam kelas maupun di luar kelas, hal ini untuk 

mengembangkan daya pikir dalam belajar maupun mengembangkan kemampuan 

keterampilan yang dimiliki di dalam dirinya seperti jadwal perkuliahan yang 

terlalu padat, praktek lapangan yang disertai tugas yang banyak, batas waktu 

pengumpulan tugas yang diberikan oleh dosen terbatas, nilai studi yang tidak 

sesuai harapan, kegiatan organisasi di dalam kampus hingga pembuatan tugas 

akhir atau skripsi.  

Mahasiswa yang berada pada semester akhir akan menghadapi tekanan 

yang lebih berat karena harus menyelesaikan tugas akhir atau yang disebut skripsi. 

Skripsi merupakan karya ilmiah yang bersifat terapan ilmu, teknologi dan seni 

yang ditulis oleh mahasiswa program sarjana pada akhir masa studinya 

berdasarkan hasil penelitian, kajian teks, kajian kepustakaan, penelitian 
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pengembangan atau pengembangan suatu karya yang dilakukan dengan mengikuti 

kaidah ilmiah. Melalui penulisan skripsi mahasiswa secara terbimbing mampu 

belajar menyusun konsep rencana penelitian, melakukan pengumpulan data, 

mengolah data serta menarik kesimpulan.  

Dalam proses pengerjaan skripsi, mahasiswa membutuhkan wawasan serta 

pengetahuan luas untuk mampu menyesuaikan diri dengan kendala dan tuntutan 

tugas akhir atau skripsi. Ketika mengerjakan skripsi, tidak sedikit mahasiswa yang 

merasa terbebani dan mengalami berbagai kesulitan saat mengerjakan skripsi. 

Kesulitan-kesulitan saat mengerjakan skripsi sering dirasakan mahasiswa sebagai 

suatu beban yang berat. Akibatnya kesulitan-kesulitan tersebut berkembang 

menjadi perasaan yang negatif yang pada akhirnya perasaan negatif ini dapat 

menimbulkan suatu ketegangan, kekhawatiran, stress, rendah diri, frustasi dan 

kehilangan motivasi (Cahyani & Akmal, 2017). 

Pada hasil wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal 27 Desember 

2023 dengan mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis yang sedang menyelesaikan 

skripsi didapatkan informasi bahwa kesulitan mahasiswa Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis saat mengerjakan skripsi yang sering dirasakan adalah sulitnya mencari 

tema atau judul serta alat ukur yang digunakan, kesulitan mendapatkan referensi 

atau sumber, keterbatasan waktu penelitian, proses revisi yang berulang-ulang, 

sulitnya menemui dosen pembimbing serta lamanya umpan balik dari dosen 

pembimbing.  
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Akibatnya banyak mahasiswa yang tidak kunjung menyelesaikan 

skripsinya di semester yang sudah memasuki batas normalnya, sehingga 

menghambat mahasiswa untuk memulai skripsi dan terlambat lulus. Berikut ini 

jumlah mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Padang 

angkatan 2016, 2017 dan 2018 yang belum tepat waktu dalam menyelesaikan 

skripsi terhitung periode Juli-Desember 2022 sebagai berikut: 

Tabel 1. Jumlah Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis yang Belum 
Menyelesaikan Skripsi Tepat Waktu dari Angkatan 2016-2018 Periode Juli-
Desember 2022 

Departemen 

Tahun masuk 

2016 2017 2018 
Total 

mahasiswa 
Belum 
tamat 

% 
Total 

mahasiswa 
Belum 
tamat 

% 
Total 

mahasiswa 
Belum 
tamat 

% 

Akuntansi 
(S1) 

162 11 6,79% 183 22 12,02% 195 112 57,44% 

Pendidikan 
Ekonomi (S1) 

119 5 4,20% 160 26 16,25% 132 79 59,85% 

Manajemen 
(S1) 

168 6 3,57% 256 36 14,06% 217 91 41,94% 

Ekonomi 
Pembangunan 
(S1) 

123 3 2,44% 142 21 14,79% 137 61 44,53% 

Total 572 25 4,37% 741 105 14,17% 681 343 50,37% 

Sumber: Tata Usaha Fakultas Ekonomi dan Bisnis (2022) 

Seperti yang terlihat pada tabel 1, dapat diketahui bahwa mahasiswa yang 

masih terdaftar Juli-Desember 2022 pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Negeri Padang belum dapat menyelesaikan perkuliahannya dan 

skripsinya dalam waktu yaitu 8 semester diantaranya mahasiswa tahun masuk 

2016 dengan total keseluruhan adalah sebanyak 4,37%, dengan jumlah mahasiswa 

terbanyak yaitu departemen Manajemen S1 sebanyak 3,57% atau 6 orang, yang 
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pada saat ini berada pada semester 13 dengan keterlambatan selama 5 semester 

dari masa periode idealnya.  

Selanjutnya mahasiswa tahun masuk 2017, secara keseluruhan total 

mahasiswa Fakultas Ekonomi S1 yang belum dapat menyelesaikan skripsi 

sebanyak 14,17% yang pada saat ini berada pada semester 11, dimana adanya 

keterlambatan selama 3 semester. Kemudian mahasiswa tahun masuk 2018, total 

secara keseluruhan adalah sebanyak 50,37% dengan jumlah terbanyak pada 

departemen Manajemen S1 sebanyak 41,94% atau 91 orang yang pada saat ini 

berada di semester 9 dengan keterlambatannya selama 1 semester dari masa 

idealnya. Hal ini menunjukkan bahwa masih banyak mahasiswa yang belum dapat 

menyelesaikan skripsi sesuai masa idealnya yaitu 8 semester atau 4 tahun.  

Berdasarkan hasil wawancara yang peneliti lakukan dengan mahasiswa 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Padang dapat diketahui bahwa 

keterlambatan mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi disebabkan karena 

berbagai tekanan atau kendala baik dari faktor internal maupun faktor eksternal. 

Faktor internal adalah faktor yang berasal dari dalam diri mahasiswa seperti 

motivasi, kecemasan, kemalasan, ketidakmampuan mengatur waktu. Sedangkan 

faktor eksternal merupakan faktor yang berasal dari luar diri mahasiswa yang 

meliputi meliputi lingkungan, teman sebaya dan bekerja. 

Ivan Azrizal (2020), faktor-faktor yang menjadi penghambat mahasiswa 

dalam menyelesaikan skripsi yaitu faktor internal yaitu faktor kemampuan menulis 

dan faktor kesibukan, sedangkan faktor eksternal yaitu faktor bimbingan. Hal ini 
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senada dengan penelitian yang dilakukan Sulastri (2019:24) Faktor-faktor 

penyebab keterlambatan mahasiswa dalam menyelesaikan Studi terdiri dari faktor 

internal meliputi kecerdasan, motivasi, dan aktivitas. Dan faktor eksternal meliputi 

teman sebaya, dosen pembimbing, keluarga, dan fasilitas.  

Penelitian yang dilakukan oleh Nyi Nawang Sari (2021:56) faktor-faktor 

yang menyebabkan terlambat dalam menyelesaikan skripsi dipengaruhi oleh dua 

faktor yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal yaitu kurangnya motivasi 

dalam lulus tepat waktu, kecerdasan diri individu. Sedangkan faktor eksternal 

yaitu kurangnya ketersediaan sumber belajar diperpustakaan seperti buku, jurnal 

dan artikel ilmiah sebagai sumber referensi serta faktor lingkungan teman sebaya 

atau teman sepermainan. Penelitian lain yang dilakukan oleh Pasaribu (2016:78) 

faktor eksternal yang mendominasi yaitu kurang dapat membagi waktu, kesulitan 

dalam mencari buku sebagai bahan referensi, kurang melaksanakan bimbingan 

terhadap dosen pembimbing, dan kesulitan dalam menuangkan ide dalam 

penulisan skripsi. 

Berdasarkan uraian di atas, penulis tertarik untuk mengetahui apa saja 

faktor-faktor yang menyebabkan faktor internal dan faktor eksternal 

mempengaruhi keterlambatan penyelesaian skripsi, sehingga penulis mengambil 

penelitian dengan judul Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Keterlambatan 

Penyelesaian Skripsi Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Negeri Padang  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut: 

1. Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Padang 

angkatan 2016, 2017 dan 2018 belum dapat menyelesaikan skripsi sesuai 

batas waktu telah yang ditentukan. 

2. Faktor internal dan eksternal diduga menyebabkan adanya keterlambatan 

mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis dalam menyelesaikan skripsi. 

3. Ada berbagai macam faktor yang menyebabkan keterlambatan 

penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Padang. 

C. Pembatasan Masalah  

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah diatas, maka perlu 

diadakan pembatasan masalah. Hal ini bermakud agar memperjelas permasalahan 

yang ingin diteliti dan lebih terfokus. Penelitian ini hanya memfokuskan 

permasalahan pada analisis faktor yang mempengaruhi keterlambatan 

penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri 

Padang. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah yang ditemukan 

diatas, maka akan dirumuskan masalah yang akan diteliti yaitu: 



8

 
 

1. Faktor apa saja yang mempengaruhi keterlambatan penyelesaian skripsi 

mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Padang? 

2. Faktor apakah yang paling dominan mempengaruhi keterlambatan 

penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Negeri Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang disesuaikan dengan perumusan masalah, 

maka tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi keterlambatan 

penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Negeri Padang. 

2. Untuk mengetahui faktor-faktor yang paling dominan mempengaruhi 

keterlambatan penyelesaian skripsi mahasiswa Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Negeri Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Setelah penelitian dilaksanakan, diharapkan nantinya dapat memberikan 

manfaat: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi pengembangan ilmu, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah 

ilmu pengetahuan mengenai faktor yang mempengaruhi keterlambatan 

penyelesian skripsi mahasiswa serta mahasiswa dapat mengenal 
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permasalahan serta dpat diatasi lebih awal oleh mahasiswa yang akan 

menulis, menyusun dan menyelesaikan skripsi. 

b. Bagi penelitian selanjutnya sebagai masukan bagi akademisi dan peneliti 

yang tertarik untuk melakukan penelitian lebih lanjut dan mendalam 

tentang Analisis Faktor. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi peneliti sebagai bekal pengetahuan dan pengalaman serta salah satu 

syarat untuk memperoleh gelar sarjana kependidikan pada departemen 

Pendidikan Ekonomi Universitas Negeri Padang. 

b. Bagi pihak institusi, fakultas dan departemen diharapkan hasil penelitian 

ini dapat memberikan sumbangan pemikiran kepada Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Negeri Padang untuk dapat mengetahui gambaran 

tentang keterlambatan penyelesaian skripsi pada mahasiswa yang sedang 

mengerjakan skripsi dan dapat dijadikan pertimbangan agar dapat 

menghadapi berbagai tantangan yang menekan sehingga mereka mampu 

beradaptasi untuk menjalani tuntutan akademik dengan baik. 


