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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Penerapan Metode Snowball Throwing
dan Efektifitas Penggunaan Metode Snowball Throwing pada Pembelajaran seni tari dikelas
VIII7. SMP N 1 Painan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif analisis. Objek
penelitian ini adalah siswa kelas VIII.7 SMP N 1 PAINAN. Metode snowball throwing ini
merupakan salah satu metode pembelajaran kooperatif dimana pembelajaran ini menggunakan
kertas berbentuk bola sebagai perantara dalam proses pembelajaran. Permainan dalam metode
Snowball Throwing ini merangsang keseriusan siswa dalam menjawab soal pertanyaan,
merangsang semangat siswa dalam pembelajaran, dan kekompakan serta saling menghargai
antar siswa.

Hasil penelitian menunjukan bahwa penerapan Metode Snowball Throwing dalam 3 kali
pertemuan ditemui peningkatan aktifitas belajar siswa yaitu pada pertemuan I adalah 62,29%
kategori cukup pertemuan ke II adalah 75% kategori baik pertemuan ke III adalah 84,16%
kategori baik. Sedangkan efektifitas penggunaan metode ini dapat dilihat dari hasil belajar siswa
dengan rata-rata 81,23 dikategorikan baik. Dengan demikian Penerapan Metode Snowball
Throwing pada pembelajaran seni tari dikelas VIII.7 ditahun ajaran 2015/2016 dilaksanakan
secara baik dan efektif.



