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ABSTRAK 

Mutia Rahmi, 2023. Jenis Emosi Tokoh Utama dalam Novel Harga Sebuah 
Percaya K Skripsi. Padang: Program Studi Sastra Indonesia. 
Departemen Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa dan 
Seni. Universitas Negeri Padang. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) bentuk-bentuk emosi 

tokoh utama dalam novel Harga Sebuah Percaya Karya Tere Liye, (2) faktor 
penyebab emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah Percaya Karya Tere Liye, 
dan (3) dampak emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah Percaya Karya Tere 
Liye. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian sastra dengan menggunakan metode 
deskriptif. Data pada penelitian ini dirumuskan berupa kata, frasa, klausa dan 
kalimat mengenai jenis emosi berupa narasi narator tentang tokoh, tuturan tokoh, 
dan tindakan tokoh pada latar cerita novel Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye. 
Novel ini diterbitkan oleh PT. Sabak Grip Nusantara di Jakarta pada tahun 2022. 
Novel ini terdiri dari 278 halaman. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini 
sebagai berikut: (1) membaca dan memahami novel, (2) mengidentifikasi tokoh, (3) 
menandai data pada novel dan, (4) menginventarisasi data pada novel ke dalam 
format inventarisasi data. Adapun teknik analisis data pada penelitian ini yaitu: (1) 
mengklasifikasi data ke dalam format klasifikasi data,  (2) menganalisis dan 
menginterpretasikan data, dan (3) menyimpulkan hasil penelitian dan menulis 
laporan hasil analisis. 

Hasil penelitian yang diperoleh adalah: 1) bentuk-bentuk emosi tokoh utama 
dalam novel Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye terdiri atas marah (anger), 
sedih (sadness), takut (fear), keseronokan (enjoyment), cinta/ kasih sayang (love) 
dan terkejut (surprised). (2) faktor penyebab emosi tokoh utama dalam novel Harga 
Sebuah Percaya karya Tere Liye ada lima yaitu makhluk biologis, peristiwa alam, 
suara dan getaran, sikap dan tingkah laku dan situasi dan kondisi. (3) dampak emosi 
tokoh utama dalam novel Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye ada tiga yaitu 
memperlemah semangat, memperkuat semangat, dan mengganggu penyesuaian 
sosial. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Karya sastra merupakan hasil atau ciptaan seseorang yang hadir di 

tengah masyarakat dengan tuangan imajinasi pengarangnya. Imajinasi tersebut 

dapat berupa cerita dari pengalaman atau kehidupan pengarang itu sendiri 

maupun cerita dari pengalaman atau kehidupan orang lain. Sejalan dengan hal 

tersebut, karya sastra dapat dikatakan tidak dapat dipisahkan dengan 

permasalahan  manusia dalam kehidupan. Dengan demikian, seseorang yang 

menghadapi masalah kehidupan akan secara bersamaan merasakan emosi.   

Membahas perihal emosi, setiap karya sastra tidak akan terlepas dari 

emosi. Bisa dikatakan peran emosi dalam karya sastra dapat menambah nilai 

rasa sehingga karya sastra tidak hambar. Menurut Danieda (2021:20) secara 

sederhana emosi adalah luapan perasaan yang dapat berupa marah, bahagia, 

cinta dan lain sebagainya yang berkembang dan surut dalam waktu yang 

singkat. Salah satu karya sastra yang memuat permasalahan kehidupan dan 

beriringan dengan munculnya emosi di dalamnya yaitu novel. Pengarang 

menuangkan imajinasinya dalam novel, termasuk imajinasi perihal emosi pada 

tokoh. Oleh sebab itu, peneliti menjadikan novel sebagai objek penelitiannya. 

Di dalam novel, terdapat beberapa tokoh dan memiliki emosi yang berbeda-

beda. Namun, pada penelitian kali ini,  jenis emosi yang diteliti yaitu emosi pada 

tokoh utama dalam novel Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye.   
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Tere Liye atau pengarang sekaligus seorang akuntan dengan nama asli 

Darwis ini lahir di Lahat, Tandaraja, Palembang, Sumatera Selatan pada 21 Mei 

1979. Tere Liye sebagai nama penanya diambilnya dari bahasa India yang 

anak ke-6 dari 7 saudara. Ayah Tere 

Liye bernama Syahdan dan ibunya bernama Nursam. Tere Liye memulai 

pendidikannya dari sekolah dasar di SDN 2 Kikim Timur, melanjutkan 

sekolahnya ke SMPN 2 Kikim dan SMAN  9 Bandar Lampung. Setelah lulus, 

Tere Liye melanjutkan pendidikannya ke Universitas Indonesia tepatnya di 

Fakultas Ekonomi. Tere Liye telah menulis beberapa novel diantaranya 

berjudul Hafalan Shalat Delisa, Si Anak Kuat, Si Anak Pintar, Si Anak Kuat, 

Daun yang Jatuh Tak Pernah Membenci Angin, Pulang, Pergi, Hujan, Rindu, 

Tentang Kamu dan masih banyak karya lainnya. Dari beberapa novel karya Tere 

Liye terdapat salah satu novel berjudul Harga Sebuah Percaya. Novel Harga 

Sebuah Percaya ini menjadi salah satu karya dari Tere Liye yang bernuansa 

fantasi dengan alur cerita yang sangat menarik sehingga tidak bisa ditebak 

bagaimana akhir dari ceritanya. Dengan demikian, novel ini menjadi salah satu 

novel yang direkomendasikan untuk dibaca.  

Novel Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye menceritakan seorang 

tokoh utama yang bernama Jim dengan perjuangan dan perjalanan yang 

dilaluinya untuk cinta sejatinya dengan penuh rasa percaya. Jim yang sudah 

merasakan pahitnya hidup sejak ia kecil mulai dari menjadi anak yatim piatu, 

tidak berpendidikan dan bisa dikatakan hidup miskin hingga bertambah lagi 

kegelisahan dan kesulitan lainnya melalui perjuangannya untuk Nayla. Nayla 
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berasal dari keluarga bangsawan, sedangkan Jim mulanya hanya pemain biola 

yang memiliki sikap pengecut. Jim memutuskan untuk pergi berlayar. 

Perjalanan dan perjuangan cinta Jim diuji sepanjang perjalanan di atas kapal 

Pedang Langit yang berlayar di Armada Kota Terapung. Keseluruhan kisah 

perjalanan dan perjuangan Jim tidak terlepas dari dongeng-dongeng yang 

dimaksud oleh tokoh Sang Penandai.   

Dalam kehidupan, seseorang akan dipertemukan dengan hal-hal yang 

membangkitkan emosi. Emosi menjadi salah satu pengaruh bagi seseorang 

karena emosi merupakan bentuk respons manusia terhadap masalah atau apapun 

hal yang dialami dalam kehidupannya. Emosi yang tidak dapat dikendalikan 

bisa saja menjadi bahaya bagi diri sendiri atau orang lain. Misalnya, seseorang 

yang marah kepada orang yang dibencinya bisa saja akan melukai orang 

tersebut tanpa berpikir panjang dikarenakan kebangkitan emosi pada dirinya 

tidak dapat dikendalikannya. Contoh bentuk emosi yaitu kesedihan, misalnya 

seseorang yang kehilangan orang yang disayangi akan merasakan kesedihan 

dan berdampak buruk seperti memperlemah semangat hidupnya.  

Berdasarkan contoh tersebut, kesedihan merupakan bentuk emosi 

karena kesedihan menjadi bentuk respons atau reaksi seseorang terhadap 

masalah atau hal yang dialaminya. Hal tersebut juga terdapat dalam novel 

Harga Sebuah Percaya karya Tere Liye. Emosi-emosi yang timbul dalam diri 

Jim juga memberikan pengaruh pada kehidupan Jim, seperti kesedihan yang 

Jim rasakan saat kehilangan Nayla yang merupakan sosok wanita yang 

disayanginya. Oleh karena itu, penelitian ini penting dilakukan karena dalam 
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novel tersebut banyak ditampilkan masalah yang berkaitan dengan emosi yang 

terjadi pada Jim dan mendominasi jalannya cerita dari awal hingga akhir. Selain 

itu, melalui penelitian ini juga dapat dipahami bahwa emosi yang dialami dapat 

mempengaruhi perilaku seseorang dalam kehidupan.   

Latar belakang penelitian ini meneliti novel Harga Sebuah Percaya  

karya Tere Liye karena sebagai novel populer  novel tersebut banyak membahas 

mengenai emosi terutama pada tokoh utama yaitu tokoh Jim. Menariknya lagi, 

tokoh Jim mengalami emosi yang rumit dari awal hingga akhir cerita.  Secara 

keseluruhan, emosi yang dialami Jim dalam ceritanya dikarenakan 

permasalahan asmara serta perjalanan hidupnya selama berlayar bersama Kapal 

Pedang Langit di Armada Kota Terapung.  Mulai dari pertemuan Jim dan Nayla, 

terdapat emosi keseronokan, cinta/ kasih sayang, kesedihan, dan lain 

sebagainya. Emosi lainnya juga terjadi selama perjalanan Jim bersama Kapal 

Pedang Langit di Armada Kota Terapung, permasalahan yang dihadapi selama 

berlayar menimbulkan emosi mulai dari marah, keseronokan, takut dan lain 

sebagainya. 

 

B. Fokus Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijabarkan di atas, fokus 

Jenis Emosi Tokoh Utama dalam Novel 

Harga Sebuah Percaya  
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan fokus masalah yang telah 

dijabarkan di atas, masalah penelitian ini dirumuskan dalam bentuk pertanyaan 

Jenis Emosi Tokoh Utama dalam Novel Harga 

Sebuah Percaya  

 

D. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, pertanyaan dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Bagaimanakah bentuk emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah 

Percaya karya Tere Liye? 

2. Bagaimanakah faktor penyebab emosi tokoh utama dalam novel Harga 

Sebuah Percaya karya Tere Liye? 

3. Bagaimanakah dampak emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah 

Percaya karya Tere Liye? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pertanyaan penelitian di atas, tujuan penelitian ini sebagai 

berikut. 

1. Mendeskripsikan bentuk emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah 

Percaya karya Tere Liye? 

2. Mendeskripsikan faktor penyebab emosi tokoh utama dalam novel Harga 

Sebuah Percaya karya Tere Liye? 
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3. Mendeskripsikan dampak emosi tokoh utama dalam novel Harga Sebuah 

Percaya karya Tere Liye? 

 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, maka manfaat dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoretis 

a) Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya kajian sastra khususnya 

tentang jenis emosi dalam sebuah novel. 

b) Penelitian ini diharapkan dapat memperkuat teori-teori terdahulu.  

 

2. Manfaat Praktis 

a) Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menambah pemahaman 

peneliti khususnya mengenai jenis emosi dalam novel.  

b) Bagi mahasiswa, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sumber bacaan, 

rujukan atau referensi untuk penelitian selanjutnya yang sama-sama 

membahas mengenai jenis emosi. 

c) Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan penelitian 

di bidang sastra, sehingga masyarakat dapat memahami bahkan tertarik 

untuk membuat sebuah karya sastra yang membahas tentang emosi. 


