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ABSTRAK

Atika Putri, (2023). “Analisis Proyeksi Pertumbuhan Penduduk Terhadap
Ketersediaan Fasilitas Kesehatan di Kecamatan Padang Utara”

Penelitian ini bertujuan: 1) Mengetahui angka pertumbuhan penduduk di
Kecamatan Padang Utara Tahun 2021, 2) Mengetahui proyeksi pertumbuhan
penduduk dan kebutuhan fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara, 3)
Menganalisis keterjangkauan fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara.

Metode yang digunakan deskriptif kuantitatif dengan pendekatan studi
dokumentasi, data diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS) Kota Padang.
Analisis kebutuhan fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara menggunakan
(SNI 03-1733-2004). Analisis proyeksi menggunakan eksponensial serta analisis
spasial berupa Network Analisis

Hasil penelitian, 1) Tingkat pertumbuhan penduduk di Kecamatan Padang
Utara mengalami penurunan yang cukup signifikan, sebanyak 71.112 jiwa (2019)
turun menjadi 55.171 jiwa (2020). Ketersediaan fasilitas kesehatan di Kecamatan
Padang Utara, jumlah rumah sakit, puskesmas dan apotek sudah dapat memenuhi
kebutuhan sesuai SNI untuk 1 rumah sakit/120.000 penduduk, untuk 1
puskesmas/120.000 penduduk dan 1 apotek/30.000 penduduk . Sementara jumlah
poliklinik belum dapat memenuhi kebutuhan sesuai SNI, 1 poliklinik/2.500
penduduk, dalam artian 5 poliklinik belum dapat memenuhi poliklinik untuk
penduduk di Kecamatan Padang Utara, karena jumlah seharusnya adalah 22
poliklinik jika dilihat berdasarkan kebutuhan SNI. 2) Proyeksi penduduk pada
tahun 2031 berjumlah 55.517 jiwa. Angka ini menunjukkan, pada Kecamatan
Padang Utara tidak mengalami peningkatan jumlah penduduk dari 10 tahun
sebelumnya, yaitu pada tahun 2021 dengan jumlah 57.746 jiwa. 3) Radius
jangkauan rumah sakit belum dapat menjangkau seluruh keseluruhan yang berada
di Kecamatan Padang Utara. Sedangkan puskesmas, poliklinik, dan apotek
sebagian besar sudah dapat terjangkau dari pemukiman penduduk di Kecamatan
Padang Utara.

Kata Kunci : Proyeksi, Penduduk, Fasilitas Kesehatan, Jangkauan
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Geografi adalah ilmu yang mempelajari tentang bentuk dan kenampakan
permukaan bumi, tidak hanya hubungan antar manusia, tetapi juga hubungan
antara manusia dengan lingkungan sekitarnya, serta segala aspek permasalahan
yang terkandung di dalamnya. Studi tentang suatu bidang di mana geografi
memiliki semua konten dan aspek. Salah satu aspek geografi adalah aspek
manusia yang didalamnya terdapat faktor kependudukan. Kependudukan menjadi
salah satu hal yang penting dari geografi, yang mana ilmu ini mempelajari tentang
penduduk dan disebut juga dengan demografi yang mana suatu ilmu yang
mempelajari  jumlah, persebaran teritorial dan komposisi penduduk, serta
perubahan dan sebab-sebab perubahannya, yang biasanya timbul karena fertilitas,
mortalitas, migrasi, dan mobilitas sosial. Dengan kata lain yang dikaji dengan
demografi mencangkup seluk beluk penduduk, sehingga ketersediaan informasi
kependudukan menjadi hal yang penting dalam harus didukung oleh data yang
akurat.

Pertumbuhan penduduk merupakan keseimbangan dinamis antara dua
kekuatan yang menambah atau mengurangi jumlah penduduk. Perkembangan
penduduk akan dipengaruhi oleh jumlah kelahiran tetapi akan dikurangi oleh
jumlah kematian yang terjadi pada semua golongan umur. Dalam konteks spasial

mobilitas penduduk berpengaruh terhadap perubahan jumlah penduduk, dimana



imigrasi akan menambah jumlah penduduk dan emigrasi akan mengurangi jumlah
penduduk suatu wilayah.

Menurut Ida Bagus Mantra (1981), pertumbuhan penduduk merupakan
keseimbangan dinamis antara kekuatan-kekuatan yang menambahkan dan
kekuatan-kekuatan yang mengurangi jumlah penduduk. Secara terus menerus
penduduk akan dipengaruhi oleh jumlah kelahiran bayi (menambah jumlah
penduduk), tetapi juga akan dipengaruhi oleh jumlah mortalitas (mengurangi
jumlah penduduk) yang terjadi semua golongan umur. Pertambahan penduduk
tanpa disertai kontrol untuk mengatur jumlah perkembangan yang diinginkan
hanya akan menimbulkan masalah.

Penduduk atau masyarakat membutuhkan pelayanan kesehatan, karena
kesehatan merupakan bagian penting untuk kelangsungan kehidupan. Pelayanan
kesehatan merupakan hak dari setiap orang yang dijamin di dalam Undang-
Undang Dasar 1945 untuk melakukan upaya peningkatan derajat kesehatan baik
perorangan, kelompok dan masyarakat secara keseluruhan. Pelayanan kesehatan
didapatkan melalui fasilitas kesehatan yang terdapat di sekitar tempat tinggal
penduduk yang masih berada dalam satu kecamatan. Fasilitas kesehatan
hendaknya harus sesuai dengan jumlah penduduk di sekitar lokasi fasilitas
kesehatan tesebut. Ketidakseimbangan fasilitas dibandingkan dengan kebutuhan,
menimbulkan ketidakefektifan dan ketidakefisienan dalam pemakaian fasilitas
yang tersedia, misalnya ketidaklancarnya pelayanan, hal ini akan merugikan
masyarakat. Seiring dengan perjalanan dari waktu ke waktu, pada umumnya

provinsi dan kota/kabupaten mengalami pertambahan penduduk. Untuk itu, perlu



diadakannya analisis mengenai ketersediaan fasilitas kesehatan di daerah tertentu,
serta proyeksi pertumbuhan penduduk. Pertumbuhan penduduk akan
mempengaruhi  ketidakseimbangan jumlah fasilitas kesehatan yang tersedia
dengan jumlah penduduk.

Kecamatan Padang Utara merupakan salah satu Kecamatan yang ada di
Kota Padang, Kecamatan Padang Utara terdiri dari 7 Kelurahan dengan luas
wilayah 8,08 Km? atau 808 hektare. Jumlah penduduk kecamatan Padang Utara
tahun 2017-2021 mengalami peningkatan hampir di setiap tahunnya. Dengan
bertambahnya jumlah penduduk, maka ketersediaan fasilitas pelayanan kesehatan
juga harus sesuai dengan kebutuhan penduduk yang ada. Seiring dengan lajunya
pertumbuhan penduduk Kecamatan Padang Utara, terbentuk penyebaran wilayah
Kecamatan Padang Utara terdiri dari 7 kelurahan, yaitu Gunung Pengilun, Ulak
Karang Utara, Ulak Karang Selatan, Air Tawar Timur, Air Tawar Barat, Alai
Parak Kopi, dan Lolong Belanti. Berdasarkan data BPS Kota Padang, jumlah
penduduk Kecamatan Padang Utara pada tahun 2017-2021, jumlah penduduk
pada tahun 2017 sebanyak 70.794 jiwa, tahun 2018 sebanyak 70,951 jiwa, tahun
2019 sebanyak 71.112 jiwa, tahun 2020 sebanyak 55.171 jiwa, tahun 2021
sebanyak 57.746 jiwa. Jumlah penduduk mengalami penurunan pada tahun 2017
dan pada tahun 2020 dikarenakan beberapa faktor, yaitu faktor kematian,
perpindahan (pindah keluar), dan belum terdaftar secara administrasi.

Dalam melancarkan pelayanan kesehatan bagi masyarakat, perlu adanya
persebaran lokasi pusat pelayanan kesehatan di wilayah Kecamatan Padang Utara.

Hal ini bertujuan agar membuat fasilitas kesehatan lebih mudah diakses oleh



masyarakat dengan lebih efisien dan merata di seluruh wilayah. Dari data BPS
Kota Padang, terdapat tiga jenis fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara
yaitu, puskesmas, poliklinik, dan apotek. Ketiga jenis fasilitas kesehatan ini
memiliki pelayanan kesehatan masing-masing, contohnya pada puskesmas di
Kelurahan Ulak Karang, Kecamatan Padang Utara terdapat pelayanan poliklinik
rawat jalan, tindakan medik umum, tindakan medik khusus (tindakan poli gigi,
tindakan poli kebidanan, pelayanan kesehatan tradisional, pelayanan upaya
berhenti merokok, pelayanan imunisasi non program), pelayanan laboratorium.
Untuk akses ke pelayanan kesehatan mencakup aspek geografis. Dari perspektif
ini, akses geografi adalah faktor yang paling penting dalam pemanfaatan
pelayanan kesehatan. Akses ke pelayanan kesehatan dapat diukur secara geografis
berdasarkan jarak dan wilayah pengukuran akses secara regional didasarkan pada
kenyataan bahwa tiap-tiap masyarakat di wilayah tersebut memiliki kebutuhan
akan pelayanan kesehatan, sehingga adanya perbandingan jumlah penduduk
dengan jumlah fasilitas kesehatan yang ada. Pengukuran yang memakai
perbandingan seperti ini lebih banyak dipakai untuk memvisualkan perbedaan
aspek geografis pada akses menuju layanan kesehatan.

Peningkatan penduduk yang tinggi menyebabkan ketegangan dari
penduduk di lahan yang ada. Dengan bertambahnya penduduk akan berdampak
pada perubahan di berbagai aspek. Perubahan tersebut bermula dari munculnya
fasilitas publik yang mencangkup fasilitas kesehatan. Dimana fasilitas kesehatan
itu digunakan untuk melakukan upaya-upaya layanan kesehatan. Berdasarkan

informasi pertambahan penduduk di Kecamatan Padang Utara yang menunjukkan



adanya lonjakan hampir disetiap tahunnya, secara tidak langsung berdampak pada
penyediaan fasilitas kesehatan, dan juga pada laju pertumbuhan penduduk di
Kecamatan Padang Utara. Informasi dan data terkait pertumbuhan penduduk
dijelaskan dalam bentuk tabel, yang disusun dengan baik untuk memberikan
informasi yang tepat.

Berdasarkan uraian tesebut, penelitian ini penting dilakukan untuk
mengetahui proyeksi pertumbuhan penduduk terhadap ketersediaan fasilitas
kesehatan Kecamatan Padang Utara. Pentingnya tingkat pertumbuhan penduduk
adalah memungkinkan proyeksi pertumbuhan penduduk di masa yang akan
datang tingkat pertumbuhan biasanya diperkirakan menggunakan data sensus dari
waktu ke waktu atau dari data demografis. Data tersebut dianalisis untuk
mengetahui proyeksi pertumbuhan penduduk di Kecamatan Padang Utara.
Berdasarkan hal tersebut, maka judul penelitian ini adalah “Analisis Proyeksi
Pertumbuhan Penduduk terhadap Ketersediaan Fasilitas Kesehatan di Kecamatan

Padang Utara Kota Padang”.

B. Identfikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah
penelitian ini adalah sebagi berikut.
1. Pertumbuhan penduduk yang mengalami peningkatan hampir di setiap
tahunnya.
2. Proyeksi jumlah penduduk dan kebutuhan fasilitas kesehatan tahun 2031 di

Kecamatan Padang Utara.



3. Ketidakseimbangan ketersediaan fasilitas kesehatan seperti puskesmas,
poliklinik, dan apotek.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas yang sangat luas, maka penulis
perlu membatasi ruang lingkup permasalahan yang akan diteliti, guna untuk
memberi ruang lingkup agar masalah terfokus dan tidak terlalu luas. Dan masalah
yang akan diteliti hanya membahas pada tingkat pertumbuhan penduduk,
ketersediaan fasilitas kesehatan, jangkauan kesehatan dan proyeksi pertumbuhan

penduduk.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat dirumuskan
permasalahan sebagai berikut:
1. Bagaimana tingkat pertumbuhan penduduk di Kecamatan Padang Utara pada
tahun 20217
2. Bagaimana proyeksi penduduk dan kebutuhan fasilitas kesehatan tahun 2031
di Kecamatan Padang Utara?

3. Bagaimana jangkauan fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini
untuk:
1. Mengetahui angka pertumbuhan penduduk di Kecamatan Padang Utara.
2. Mengetahui proyeksi pertumbuhan penduduk dan kebutuhan fasilitas kesehatan

di Kecamatan Padang Utara tahun 2031



3. Menganalisis jangkauan fasilitas kesehatan di Kecamatan Padang Utara.

F. Manfaat Penelitian
Dari penelitian yang dilakukan diharapkan dapat memberikan manfaat
diantaranya :
1. Manfaat Teoritis
a. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh S-1 sarjana sains (S.Si) pada
program Studi Geografi Fakultas [lmu Sosial Universitas Negeri Padang.
b. Hasil penelitian ini bisa memberikan masukan dalam pengembangan
dalam hal menganalisis pertumbuhan penduduk terhadap ketersediaan
fasilitas Kesehatan.
2. Manfaat Praktis
a. Manfaat praktis bagi peneliti untuk menambah ilmu pengetahuan dan
pengalamn bagi peneliti.
Penelitian ini bisa digunakan sebagai informasi dan masukan bagi

pemerintah daerah



