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ABSTRAK 

Vita Aulya Agustin, 2024 :  Bahan Ajar E-Modul Pembuatan 
Busana Pesta Pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana Untuk Siswa 
Kelas XI Desai
Skripsi. Padang : Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, 
Departemen Ilmu Kesejejahteraan Keluarga, Fakultas Pariwisata dan 
Perhotelan, Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang terdapat dalam 
pembelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana pada materi Pembuatan 
Busana Pesta, dimana siswa mengalami kesulitan dalam mengikuti pembelajaran 
terutama pada saat praktik. Hal ini dikarenakan sumber belajar atau bahan ajar 
terkait dengan mata pelajaran pembuatan busana pesta masih sangat minim. 
Penelitian ini bertujuan menghasilkan media pembelajaran berupa e-modul yang 
praktis serta dapat dijadikan sebagai sumber belajar bagi siswa dalam 
pembelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana. 

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan yang dikenal 
dengan istilah Research and Development (R&D) dengan menggunakan model 
4D. Model ini memiliki 4 tahap yaitu : tahap pendefinisian (define), tahap 
perancangan (design), tahap pengembangan (develop), dan tahap penyebaran 
(disseminate). Namun untuk tahap penyebaran (disseminate) tidak dapat 
dilakukan karena keterbatasan peneliti. Teknik pengumpulan data yang dipakai 
pada penelitian ini adalah observasi, wawancara dan angket. E-Modul ini di uji 
validitasnya oleh 3 Orang validator yang 1 ahli media dan 2 ahli materi. Instrumen 
penelitian menggunakan lembar validasi dan lembar praktikalitas. Jenis dan 
sumber data menggunakan data primer. Data primer adalah data yang didapatkan 
secara langsung dari objek penelitian. 

Berdasarkan hasil uji validitas terhadap e-modul Pembuatan Busana Pesta 
diperoleh skor 86,2% dengan kategori sangat valid. Sedangkan hasil pratikalitas 
dengan guru pembina mata pelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana 
didapat skor 92% kategori sangat praktis, pratikalitas 10 orang siswa kelompok 
kecil didapat skor 90% kategori sangat praktis, pratikalitas 23 orang siswa 
kelompok besar didapat skor 93% kategori sangat praktis. Dapat disimpulkan 
bahwa e-modul ini dikatakan sudah layak dan dapat digunakan sebagai sumber 
belajar pada mata pelajaran elemen persiapan pembuatan busana untuk siswa 
kelas XI SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping. 

Kata Kunci: E-modul, R&D, Busana Pesta, Validitas, Praktikalitas 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana  belajar serta proses pembelajaran agar peserta didik dapat secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan 

yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara. 

SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping merupakan salah satu SMK Negeri 

yang terdiri dari beberapa jurusan, salah satu jurusan yang ada di SMK Negeri 

1 Lubuk Sikaping adalah Tata Busana. Salah satu elemen yang diajarkan di 

jurusan tersebut adalah Elemen Persiapan Pembuatan Busana. Pada Elemen 

Persiapan Pembuatan Busana untuk siswa kelas XI Desain dan Produksi 

Busana materi pokok yang dipelajari siswa antara lain Balero/rompi, Busana 

Pesta dan Jas/jaket. Adapun materi tentang pembuatan busana pesta pada 

elemen persiapan pembuatan busana terdiri dari menyiapkan pembuatan 

busana yang meliputi pembuatan lembar kerja sesuai dengan pembuatan 

desain, mengambil ukuran, membuat pola, memotong bahan, menghitung 

biaya dan menentukan harga produk. Pada materi pembuatan busana pesta 

pada elemen persiapan pembuatan busana dilakukan 1 minggu dua kali 

dengan durasi 18 jam/ 2 kali pertemuan (Alur Tujuan Pembelajaran Desain 

dan Produksi Busana, Tahun 2022/2023). 

Dari hasil wawancara yang penulis lakukan kepada beberapa orang 

siswa kelas XI Desain dan Produksi Busana di SMK Negeri 1 Lubuk 
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Sikaping, pada tanggal 10 Juli 2023 penulis menanyakan kesulitan-kesulitan 

apa saja yang siswa alami saat proses pembelajaran berlangsung. Dari hasil 

wawancara yang didapatkan bahwa kesulitan yang dialami siswa dalam proses 

pembelajaran busana pesta adalah 1) siswa kesulitan dalam pembuatan desain 

busana pesta; 2) siswa tidak dapat menyelesaikan pembuatan pola tepat waktu; 

3) siswa kesulitan dalam proses menjahit busana pesta seperti pembuatan 

kerah, menjahit resleting dan bagian lainnya; 4) sebagian besar pembelajaran 

didalam kelas terfokus pada guru sebagai sumber utamanya. 

Selanjutnya berdasarkan observasi dan hasil wawancara yang 

dilakukan pada tanggal 10 Juli 2023 dengan Ibu Arisnawati, S. Pd, Gr selaku 

guru Elemen Persiapan Pembuatan Busana kelas XI Desain dan Produksi 

Busana di SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping, Beliau mengatakan bahwa media 

pembelajaran yang digunakan diantaranya jobsheet dan buku teks, namun 

media ini belum cukup mengatasi permasalahan siswa dalam pemahaman dan 

keterampilan pembuatan Busana Gaun Pesta. Peserta didik masih merasa 

kesulitan dalam memahami materi dan praktik busana pesta yang diberikan, 

sehingga hasil yang diharapkan belum tercapai seperti : 1) Siswa masih 

kesulitan dalam pembuatan pola; 2) Siswa kesulitan dalam proses menjahit 

busana pesta; 3) Siswa masih kesulitan dalam menghias busana pesta.  

Hal ini berdampak pada hasil belajar pratikum siswa, dimana masih 

terdapat beberapa nilai siswa yang belum mencapai nilai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) sebanyak 21 orang dan terdapat nilai siswa yang mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sebanyak 12 orang.   
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Tabel 1. Nilai Pembuatan Busana Pesta Siswa di Kelas XI SMK 
Negeri 1 Lubuk Sikaping 

 

No Nilai 
Banyak 

Siswa 

Presentase 

Ketuntasan 

 

Keterangan 

1 77-100 12 36% Tuntas 

2 0-76 21 64% Tidak 

Tuntas 

Jumlah 33 100%  

Sumber: Guru Mata Pelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana 
SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, maka perlu dilakukan 

inovasi pembelajaran yang dapat digunakan oleh siswa dalam belajar 

mandiri. Salah satunya dengan mengembangkan bahan ajar yang dapat 

memotivasi siswa agar lebih aktif dan kreatif dengan tertentu berupa bahan 

ajar E-Modul ( Electronic Modul ).  

Penggunaan bahan ajar berupa E-Modul, diharapkan dapat 

memberikan pembaharuan dalam proses pembelajaran. Menurut Nyoman 

Sugihartini dkk, (2017) menyatakan bahwa E-modul dapat membantu siswa 

dalam memahami materi dan membuat siswa termotivasi dalam belajar 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa.  

Sejalan dengan pendapat Puspitasari, A. D. (2019), e-modul 

memiliki kelebihan yaitu dapat meningkatkan fleksibelitas dan 

keefektivitasan pembelajaran, tidak terikat ruang dan waktu dalam artian 

bisa digunakan kapan saja, dapat meningkatkan pembelajaran semakin 

menarik dan tidak membosankan. Berdasarkan definisi tersebut dapat 

disimpulkan bahwa Penggunaan e-modul dalam pembelajaran dapat 
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meningkatkan minat dan motivasi siswa, memudahkan siswa untuk 

mendapatkan informasi karena e-modul dapat di akses kapan saja sehingga 

memudahkan siswa.  

Oleh karena itu berdasarkan uraian yang telah dipaparkan, penulis 

tertarik untuk melakukan penelitian pengembangan media pembelajaran 

dengan judul  Bahan Ajar E-modul Pembuatan Busana 

Pesta Pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana Untuk Siswa Kelas 

XI Desain dan Produksi Busana  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka identifikasi masalah dalam 

penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bahan ajar atau sumber belajar pada elemen persiapan pembuatan busana 

untuk siswa kelas XI Desain dan Produksi Busana SMK Negeri 1 Lubuk 

Sikaping masih terbatas. 

2. Pendekatan pembelajaran masih berpusat pada guru pada elemen 

persiapan pembuatan busana untuk siswa kelas XI Desain dan Produksi 

Busana SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping 

3. Diperlukan adanya pengembangan bahan ajar E-Modul pembuatan busana 

pesta pada elemen persiapan pembuatan busana untuk siswa kelas XI 

Desain dan Produksi Busana SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping 

4. Dalam proses pembelajaran siswa masih terkendala dalam membuat 

desain, membuat pola, dan langkah menjahit busana pesta pada elemen 
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persiapan pembuatan busana untuk siswa kelas XI Desain dan Produksi 

Busana SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dikemukakan di atas, maka mengingat luasnya masalah, maka peneliti ini 

perlu dibatasi agar lebih fokus dan terarah. Batasan terkait maka penelitian ini 

yaitu penulis melakukan penelitian mengenai validitas dan praktikalitas 

pengembangan bahan ajar E-Modul pada pembuatan busana pesta pada 

elemen persiapan pembuatan busana untuk siswa kelas XI Desain dan 

Produksi Busana SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

permasalahan yang dapat dirumuskan adalah : 

1. Bagaimanakah Validitas Bahan Ajar E-Modul Pembuatan Busana Pesta 

Pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana Untuk Siswa Kelas XI Desain 

dan Produksi Busana di SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping?  

2. Bagaimanakah Praktikalitas Bahan Ajar E-Modul Pembuatan Busana 

Pesta Pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana Untuk Siswa Kelas XI 

Desain dan Produksi Busana di SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan penelitian yaitu untuk : 

1. Mendeskripsikan Validitas Bahan Ajar E-Modul Pembuatan Busana Pesta  

sebagai media pembelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana pada 
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materi pembuatan desain, pembuatan pola dan langkah menjahit busana 

pesta Untuk Siswa Kelas XI Desain dan Produksi Busana di SMK Negeri 

1 Lubuk Sikaping. 

2. Mendeskripsikan Praktikalitas Bahan Ajar E-Modul Pembuatan Busana 

sebagai media pembelajaran Pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana 

pada materi pembuatan desain, pembuatan pola dan langkah menjahit 

busana pesta Untuk Siswa Kelas XI Desain dan Produksi Busana di SMK 

Negeri 1 Lubuk Sikaping. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan 

manfaat sebagai berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

a. Dengan adanya penggunaan e-modul sebagai media pembelajarannya, 

diharapkan kualitas pembelajaran dapat ditingkatkan, baik 

pembelajaran yang berlangsung saat didalam kelas ataupun 

pembelajaran yang dilakukan mandiri oleh siswa. 

b. Sebagai referensi penelitian berikutnya yang akan mengembangkan e-

modul dan media lainnya untuk pembelajaran Elemen Persiapan 

Pembuatan Busana. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa 

Diharapkan bahan ajar e-modul ini dapat menjadi referensi dan 

meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran 
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sehingga dapat membantu kesulitan siswa dalam pembuatan busana 

pesta pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana. 

b. Bagi Guru 

Sebagai referensi untuk mengembangkan media pembelajaran 

bagi guru mata pelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana dan 

dapat dimanfaatkan sebagai media pembelajaran selanjutnya. 

c. Bagi Sekolah 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk meningkatkan 

kualitas proses belajar-mengajar disekolah dan sebagai referensi bagi 

pihak sekolah terkhusus pada jurusan tata busana, tentang 

Pengembangan Bahan Ajar E-Modul Pembuatan Busana Pesta Pada 

Elemen Persiapan Pembuatan Busana Untuk Siswa Kelas XI Di SMK 

Negeri 1 Lubuk Sikaping. 

d. Bagi Peneliti 

Menambah wawasan dan pengetahuan peneliti mengenai bahan 

ajar e-modul pembuatan busana pesta pada Elemen Persiaan 

Pembuatan Busana dan sebagai refernsi bagi peneliti selanjutnya. 

G. Spesifikasi Produk yang Diharapkan 

Produk yang diharapkan dalam penelitian pengembangan ini adalah 

dihasilkannya e-modul pembelajaran pembuatan busana pesta yang layak dan 

mudah digunakan dalam proses belajar pembuatan busana pesta pada elemen 

persiapan pembuatan busana. 
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Penelitian ini akan menghasilkan produk e-modul dengan karakteristik 

produk sebagai berikut : 

1. Materi yang dipilih dalam pembuatan e-modul ini adalah tentang Elemen 

Persiapan Pembuatan Busana pada materi Pembuatan Busana Pesta 

berdasarkan Capaian Pembelajaran (CP), Tujuan Pembelajaran (TP), Alur 

Tujuan Pembelajaran (ATP) yang disusun oleh guru pengampu elemen. 

2. Perancangan berfungsi merancang e-modul sesuai dengan materi atau 

pokok bahasan sesuai tuntutan Capaian Pembelajaran (CP), Tujuan 

Pembelajaran (TP), Alur Tujuan Pembelajaran (ATP). Sedangkan 

pengguna ialah siswa kelas XI SMK Negeri 1 Lubuk Sikaping yang 

mengikuti mata pelajaran Elemen Persiapan Pembuatan Busana yang 

merupakan pengguna pada nantinya akan dapat menggunakan E-Modul. 

3. Dalam penggunaan e-modul ini terdapat teks, gambar berwarna yang agar 

menjadi lebih menarik bagi siswa. 

4. E-modul ini dijelaskan dan diuraikan secara spesifik tentang : langkah 

pembuatan busana pesta mulai dari desain, cara pengambilan ukuran, 

pembuatan pola, dan langkah menjait gaun pesta. 

5. E-modul disusun secara sistematis dengan bahasa yang jelas, mudah 

dipahami, sehingga dapat digunakan oleh siswa sebagai panduan belajar 

pada e-modul pembuatan busana pesta. 

6. E-modul yang dirancang memiliki kelebihan yaitu berisi materi yang 

bersifat teori dan link video tentang langkah-langkah menjahit dan 

menggunting busana pesta. 
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H. Pentingnya Pengembangan 

Pengembangan e-modul ini dilakukan sebagai suplementasi 

pembelajaran pada Elemen Persiapan Pembuatan Busana. Pengembangan e-

modul berupaya untuk menunjang kegiatan pembelajaran karena dapat 

memudahkan guru dalam memberikan materi kepada siswa secara jelas dan 

menarik. Siswa juga akan terlatih untuk belajar mandiri dan praktis karena 

menggunakan e-modul tersebut untuk dapat diakses secara bebas. 

I. Definisi Istilah 

1. Penelitian dan Pengembangan adalah suatu proses yang dipakai untuk 

mengembangkan dan menvalidasi produk pendidikan, pengembangan 

dapat berupa proses, produk dan rancangan. (Punaji Setyosari, 2013:221). 

2. Busana pesta menurut Ernawati 2008 (dalam Werdini, H.., & Puspaneli, P. 

2023 ) adalah busana yang dipakai pada kesempatan pesta baik pesta pagi, 

pesta sore maupun pesta malam hari. 

3. E-Modul adalah media elektronik yang efektif, efisien, dan mengutamakan 

kemandirian siswa  dalam melakukan kegiatan pembelajaran yang berisi 

bahan ajar untuk membantu siswa memecahkan masalah dengan 

kemampuanya sendiri. (Fausih dan Danang, 2015:3) 

4. Validitas adalah untuk mengetahui tingkat kevalidan dan instrumen 

kuesioner yang digunakan dalam pengumpulan data . (Sugiyono, 2011). 

5. Praktikalitas adalah kemudahan-kemudahan yang ada pada instrumen 

evaluasi baik dalam mempersiapkan, menggunakan, 
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menginterpretasi/memperoleh hasil, maupun kemudahan dalam 

menyimpannya. (Arikunto, 2010). 


