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ABSTRAK 

 

Jamal Dermawan Tanjung, 2024. Upaya Peningkatan Hasil Belajar Kelas XI 
TPM 1 pada Mata Pelajaran Teknik Pemesinan Frais dengan Menggunakan 
Penerapan Model Learning Cycle 5E di SMK Negeri 5 Padang 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha pembinaan dan pengembangan terhadap potensi 

manusia baik dari segi pengetahuan, keterampilan, serta sikap dan tingkah laku 

yang berkaitan dengan kepribadian seseorang. Dengan pendidikan seseorang bisa 

lebih dewasa karena pendidikan tersebut dapat mengatasi buta huruf dan akan 

memberikan keterampilan, kemampuan mental, dan lain sebagainya. Seperti 

yang tertera dalam UU No. 20 tahun 2003 pendidikan adalah usaha dasar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan akhlak 

mulia, serta keterampilan, yang diperlukan dirinya, masyarakat dan Negara. 

Tujuan pendidikan nasional yaitu dilaksanakan melalui lembaga pendidikan 

formal dan informal, salah satunya adalah sekolah menengah kejuruan (SMK). 

Sekolah Menengah Kejuruan SMK Negeri 5 Padang  merupakan lembaga 

pendidikan formal yang menyiapkan siswa  memiliki keterampilan dan 

pengetahuan untuk persiapan masuk dunia kerja dari berbagai kejuruan salah 

satunya kejuruan teknik pemesinan. Untuk menunjang tujuan pendidikan tersebut 

SMK Negeri 5 Padang khususnya kejuruan teknik pemesinan 
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dilengkapi dengan fasilitas yang memadai untuk membantu proses  

pembelajaran tersebut yaitu seperti tersedianya workshop pemesinan, lab 

CNC, dan ruang kelas. 

Salah satu keahlian yang masih sangat dibutuhkan dalam dunia 

industri pada kejuruan teknik mesin yaitu teknik pemesinan frais.  untuk  

pembentukan kompetensi terhadap lulusan yang akan dihasilkan tentu 

dibutuhkan suatu  metode pembelajaran yang praktis dan efektif dalam 

peningkatan hasil belajar dan peningkatan pemahaman terhadap teori-teori 

yang ada di kejuruan teknik mesin khususnya di bidang Teknik Pemesinan 

Frais. 

Berdasarkan pengamatan penulis pada saat melaksanakan praktek 

lapangan kependidikan di SMK Negeri 5 Padang, permasalahan yang sering 

terjadi pada saat proses pembelajaran, seperti siswa mudah bosan dalam 

proses pembelajaran, siswa tidak fokus terhadap materi yang diajarkan guru, 

siswa sering keluar masuk ruangan, banyak siswa yang nongkrong di kantin 

sekolah, siswa yang datang terlambat kedalam kelas, siswa yang sering 

membolos sekolah, siswa yang tidak mengerjakan tugas rumah, menganggu 

temen yang sedang belajar, bermain di dalam kelas pada saat pembelajaran, 

siswa yang malas mencatat materi pembelajaran, siswa yang tidak aktif 

selama proses diskusi berlangsung, kurang aktifnya bertanya jika ada materi 

yang belum dimengerti dan masih banyak lagi contoh-contoh lainnya. 

Masalah-masalah tersebut menyebabkan penurunan hasil belajar siswa. 
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Penurunanan hasil belajar siswa tersebut dapat dilihat dengan nilai 

teori dan praktek siswa pada  mata pelajaran teknik pemesinan frais XI TPM 

1 masih banyak siswa dengan nilai dibawah batas minimal KKM. 

Tabel 1. Presentasi Nilai Ujian MID Pelajaran Teknik Pemesinan Frais Kelas 
XI TPM 1 Kompetensi Keahlian Teknik Pemesinan di SMKN 5 
Padang semester 2 TP 2022/2023 

Jenis 
Nilai 

Total 
Siswa 

75 <75 
Rata-
rata 

Kelas 
Jumlah 
Siswa 

Rata-rata 
Nilai 

Jumlah 
Siswa 

Rata-
rata 
Nilai 

Nilai 
Teori 

30 
Orang 

13 Orang 78,76 17 Orang 59,17 67,66 

Sumber : (Guru mata pelajarn Teknik Pemesinan Frais Kelas XI TPM 1 
Kompetensi Keahlian Teknik Pemesinan SMK N 5 Padang, 2023) 
 

 Berdasarkan tabel 1 diatas, dimana terdapat 60 % siswa yang belum 

tuntas ini berarti hanya  40 % siswa yang berhasil dalam pembelajaran. 

Siswa harus memenuhi standar yang diterapkan oleh sekolah untuk kriteria 

ketuntasan minimal (KKM) 75.  

Melihat kenyataan diatas sudah seharusnya dilakukan suatu model   

pembelajaran yang efektif agar siswa dapat mengikuti pelajaran dengan 

baik, dan saat pembelajaran berlangsung siswa dapat menguasai materi 

pelajaran dengan cepat, sehingga hasil belajar siswa meningkat dan 

mendapatkan nilai  kkm. Model pembelajaran yang perlu diterapkan yaitu 

model pembelajaran yang lebih berpusat kepada siswa (student centered). 

Dengan banyak faktor penyebab itulah diperlukan suatu model 

pembelajaran yang dapat membantu meningkatkan aktivitas  dan hasil 

belajar siswa yaitu salah satunya dengan menerapkan model pembelajaran 
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Learning Cycle 5E.  Model pembelajaran Learning Cycle 5E marupakan 

salah satu model pembelajaran konstuktivisme yang terdiri dari lima tahap 

yaitu engagment, exploration, explanation, elaboration dan evaluation, 

yang disebut LC 5E. 

Melalui LC5E diharapkan dapat digunakan untuk mengembangkan 

kemampuan siswa untuk berpikir  kritis yaitu dengan mengoptimalkan 

interaksi antar siswa pada fase-fase dalam LC5E. pada fase explore 

misalnya siswa dimungkinkan berinteraksi dalam kelompok kecil. Dalam 

kelompok itu dilakukan kegiatan-kegiatan yang melatih siswa untuk 

mengungkapkan jawaban dan hasil diskusi dengan bahasanya sendiri dan 

melakukan presentasi sehingga di fase ini siswa bisa untuk berpikir kritis 

untuk menjawab dan mengungkapkan kembali informasi yang didapat 

dalam pembelajaran. Sedangkan pada fase elaboration siswa diajak untuk 

menerapkan pengetahuan pembelajaran teknik pemesinan frais yang telah 

mereka pelajarai ke dalam praktikum, sedangkan pada fase evaluation guru 

memberikan penilaian kepada siswa terhadap proses belajar yang telah 

berlangsung dan siswa mengintrorpeksi diri dari evaluasi yang diberikan 

oleh guru. 

Berdasarkan masalah yang telah diuraikan diatas, peneliti berniat 

untuk melakukan penelitian dengan menerapkan model pembelajaran 

learning cyle dengan judu

XI TPM 1 Pada Mata Pelajaran Teknik Pemesinan Frais Dengan 

Menggunakan Model Learning Cyle  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat di identifikasi beberapa 

permasalahan yang terjadi antara lain: 

1. Model pembelajaran yang diterapkan guru masih monoton, sehingga 

aktivitas dan hasil belajar siswa menurun.  

2. Hasil belajar siswa masih banyak yang belum mencapai standar 

ketuntasan minimum. 

3. Siswa belum mendapatkan gambaran output yang tepat dari penerapan 

ilmu yang dipelajarinya, sehingga siswa tidak terangsang untuk berfikir 

kritis. 

4. Bentuk pembelajaran masih berpusat pada guru (teacher centered) 

membawa dampak pada hasil belajar siswa menurun. 

5. Terdapat kendala dalam proses pembelajaran teknik pemesinan frais, 

baik itu masalah dari peserta didik, lingkungan belajar, dan masalah 

potensi guru. 

6. Rendahnya tanggung jawab guru dalam membimbing siswanya agar 

semua siswa dapat menguasai materi yang diajarkan. 

7. Perlu adanya suatu penerapan model pembelajaran  yang dapat 

meningkatkan keaktifan dan   hasil belajar siswa. 
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C. Batasan Masalah 

Milihat luasnya bahasan mengenai teori kejuruan dan pembelajaran di 

SMK. Untuk penelitian ini dibatasi pada masalah penerapan model 

pembelajaran Learning Cycle 5e sebagai upaya peningkatan  hasil belajar 

siswa kelas XI TPM 1 pada mata pelajaran Teknik Pemesinan Frais di SMK 

Negeri 5 Padang. Kompotensi dasar yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Elemen 5. Memahami alat potong mesin frais. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah penerapan model pembelajaran learning cycle pada mata 

pelajaran teknik pemesian frais kelas XI TPM 1 SMK N 5 Padang ? 

2. Bagaimanakan aktivitas belajar siswa pada mata pelajaran teknik 

pemesinan frais dari hasi penerapam model pembelajaran learning cycle 

5e pada kelas XI TPM 1 SMK N 5 Padang ? 

3. Bagaimanakah hasil belajar siswa pada mata pelajaran teknik pemesian 

frais dari hasil penerapan model pembelajaran learning cycle pada kelas 

XI TPM 1 SMK N 5 Padang ? 
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E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan peniliti dalam melakukan penilitian ini adalah untuk: 

1. Menerapkan model pembelajaran learning cycle pada mata pelajaran 

Teknik Pemesinan Frais kelas XI TPM 1 SMK N 5 Padang. 

2. Mengatahui peningkatan aktivitas belalajar siswa melalui penerapan model 

pembelajaran learning cycle 5e  pada mata pelajaran Teknik Pemesinan 

Frais kelas XI TPM 1 SMK N 5  Padang. 

3. Mengetahui peningkatan hasil belajar siswa setelah melalui penerapan 

model pembelajara learning cycle pada mata pelajaran Teknik Pemesinan 

Frais kelas XI TPM 1 SMK N 1 Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penilitian diatas, manfaat dari hasil penelitan yang 

dilakukan diharapkan dapat di jadikan acuan dalam proses mengajar 

khususnya: 

1. Bagi guru, dapat digunakan sebagai informasi sejauh mana tingkat 

keberhasilan dalam kegiatan belajar mengajar dengan menggunakan 

metode pembelajaran learning cycle (siklus belajar). 

2. Bagi siswa, dapat di jadikan sebagai bahan acuan untuk mengembangkan 

kemampuan siswa untuk berfikir kritis dalam belajar, serta untuk 

meningkatkan hasil belajar. 

3. Bagi peneliti, selanjutnya dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan 

dan referensi terhadap penelitian yang relavan. 


