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ABSTRAK 
 

Rafi Hendareski (20074038/2020): Perawatan dan Perbaikan Sistem Engine 
Sepeda Motor Honda Supra Fit 
 

Kondisi engine sepeda motor honda supra fit mengalami kerusakan pada 
bagian kepala silinder dan blok silinder. Oleh karena itu perlu dilakukannya 
perawatan dan perbaikan sistem engine sepeda motor honda supra fit. 

Dalam proses perawatan dan perbaikan sistem engine ini dilakukan 
dengan melakukan proses pemeriksaan terlebih dahulu untuk memeriksa 
kerusakan yang terjadi pada sistem engine. Kemudian dilakukan perawatan pada 
sistem engine untuk dapat mengembalikan sistem engine ke kondisi yang optimal. 
Kemudian dilakukan perbaikan pada sistem engine untuk melakukan perbaikan 
pada komponen sistem engine yang mengalami kerusakan sehingga setelah 
dilakukan perbaikan komponen sistem engine dapat kembali difungsikan. 

Hasil dari perawatan dan perbaikan sistem engine sepeda motor honda 
supra fit ini adalah pada komponen kepala silinder dan blok silinder yang sudah 
dapat difungsikan kembali dengan baik. 

 
Kata Kunci : Perawatan, Perbaikan, Sistem Engine, Sepeda Motor. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pembelajaran dalam dunia pendidikan dengan mengandalkan 

landasan teori sepertinya masih belum cukup apalagi dalam pembelajaran 

kejuruan. Pembelajaran dengan mengandalkan landasan teori ini biasanya 

mahasiswa hanya mendengarkan penjelasan yang disampaikan sehingga 

mahasiswa kurang memahami suatu pembelajaran dengan maksimal, oleh 

karena itu mahasiswa diharuskan untuk melakukan pratikum langsung 

sehingga dengan penjelasan yang didengarkan maka mahasiswa dapat 

mengiringi langsung dengan melaksanakan pratikum pada media secara 

langsung.  

Pada Jurusan Teknik Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Padang mempunyai sepeda motor Honda Supra Fit yang digunakan 

sebagai media pratikum pada mata kuliah Teknologi Sepeda Motor. Saat 

ini sepeda motor Honda Supra Fit mengalami kerusakan pada sistem 

Engine, sepeda motor yang sulit di hidupkan dikarenakan tekanan 

kompresi yang lemah, adanya asap berlebihan pada lubang knalpot, 

adanya rembesan oli pada blok silinder dikarenakan kebocoran pada blok 

silinder, kemudian putaran stasioner tidak rata. Hal utama yang 

menyebabkan tidak berfungsinya sepeda motor dengan baik, yaitu 

kurangnya perawatan pada bagian tersebut sehingga membuat komponen 

tersebut tidak berfungsi dengan normal Sehingga membuat proses 
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pembelajaran menjadi kurang efektif. Kurang efektifnya proses 

pembelajaran mahasiswa di Laboratorium Pengujian Kendaraan Jurusan 

Teknik Otomotif FT UNP, membuat mahasiswa menjadi tidak leluasa 

dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran pratikum karena kerusakan 

pada sistem engine yang harus diperbaiki terlebih dahulu.  

Berdasarkan dari latar belakang diatas, penulis akan melakukan 

Perawatan dan Perbaikan Sistem Engine Sepeda Motor Honda Supra Fit 

yang ada pada Laboratorium Sepeda Motor Jurusan Teknik Otomotif FT 

UNP. Manfaat yang didapat pada pengerjaan perawatan dan perbaikan 

sistem engine pada Sepeda motor honda supra fit adalah untuk dapat 

memaksimalkan pembelajaran pada mata kuliah Teknologi Sepeda Motor, 

Sehingga pada saat digunakan pada proses pembelajaran sudah tidak ada 

lagi kendala yang terjadi pada sistem engine honda supra fit.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di paparkan diatas maka 

dapat diidentifikasikan permasalahan yang terjadi, yaitu:  

1. Sepeda motor mengeluarkan suara berisik berlebihan pada bagian 

mesin 

2. Sepeda motor sulit dinyalakan karena kompresi yang lemah 

3. Stasioner yang tidak rata pada saat mesin di nyalakan 

4. Adanya rembesan oli pada bagian head silinder, blok silinder 

5. Adanya asap berlebihan pada lubang knalpot 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan pelaksanaan tugas akhir ini dengan mengingat 

keterbatasan waktu,biaya,dan pengalaman yang penulis miliki maka 

penulis membatasi masalah tugas akhir ini dengan judul 

Perbaikan Sistem Engine Sepeda Motor Honda Supra Fit  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian yang dipaparkan dalam latar belakang maka di 

ambil permasalahan sebagai berikut: 

1. Apa saja komponen-komponen sitem bahan engine honda supra fit  

2. Bagaimana cara kerja sistem engine honda supra fit 

3. Bagaimana cara menganalisa kerusakan sistem engine honda supra 

fit  

4. Bagaimana memperbaiki sistem engine honda supra fit 

E. Tujuan Tugas Akhir 

      Tujuan disusunya tugas akhir ini adalah untuk memenuhi salah satu 

syarat memperoleh gelar Ahli Madya Jurusan Teknik Otomotif Fakultas 

Teknik Universitas Negeri Padang. Tujuan yang ingin dicapai dari Tugas 

Akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui komponen-komponen sitem engine honda supra fit 

2. Mengetahui cara kerja sistem engine honda supra fit  

3. Mengetahui bagaimana cara melakukan perawatan dan perbaikan sitem 

engine honda supra fit 
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F. Manfaat Tugas Akhir 

Adapun manfaat dari pelaksanaan tugas akhir tentang sistem engine 

pada sepeda motor Honda Supra fit ini, adalah sebagai berikut: 

1. Sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Ahli Madya 

Departemen Teknik Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Padang. 

2. Untuk dapat memaksimalkan proses pembelajaran pada mata Kuliah 

Teknologi Sepeda Motor. 

3. Agar dapat menambah pengetahuan dan keahlian dalam bidang 

otomotif pada bagian sepeda motor. 

  


