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PERNYATAAN  

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

1. Pengembangan Labsheet Rangka 

Batang dan Gaya Geser pada Mata Kuliah Fenomena Dasar Mesin Prodi S1 

Pendidikan Teknik Mesin FT UNP diajukan 

untuk mendapatkan gelar akademik, baik di Universitas Negeri Padang, 

maupun di Perguruan Tinggi Lainnya. 

2. Karya tulis ini murni gagasan penilaian dan rumusan saya sendiri, tanpa bantuan 

tidak sah dari pihak lain, kecuali arahan dari tim pembimbing dan penguji. 

3. Di dalam karya tulis ini tidak terdapat hasil karya atau pendapat yang telah 

ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali dikutip secara tertulis dengan 

jelas dan di cantumkan pada daftar pustaka 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila ada di kemudian 

hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran pernyataan ini maka saya 

bersedia menerima sanksi akademik, berupa pencabutan gelar yang telah saya 

peroleh karena karya tulis ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma dan 

ketentuan hukum yang berlaku. 

 
 

Padang, 23 Januari 2024 
Yang Menyatakan  
 
 
 
 
 
Adlan Azmi Abdullah 
NIM. 18067072 
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ABSTRAK 
 

Adlan Azmi Abdullah, 2024. Pengembangan Labsheet Praktikum Rangka 
Batang dan Gaya Geser pada Mata Kuliah Fenomena Dasar Mesin Prodi S1 
Pendidikan Teknik Mesin FT UNP 
 

Media pembelajaran dalam praktikum sangatlah penting dalam proses aktivitas 
belajar mengajar sebagai sarana menyalurkan pesan (bahan pembelajaran). 
Labsheet rangka batang dan gaya geser mata kuliah Fenomena Dasar Mesin 
Departemen Teknik Mesin FT UNP yang tersedia dirasa kurang lengkap dalam 
muatan isi materi. Sehingga penelitian bertujuan untuk mengembangkan labsheet 
praktikum dengan isi materi yang cukup. Pelaksanaan penelitian menggunakan 
metode R&D dengan model pengembangan jenis Plomp, jenis penelitian 
menggunakan penelitian kuantitatif. Validasi data dilaksanakan oleh seorang dosen 
pengampu mata kuliah Fenomena Dasar Mesin, seorang dosen ahli materi bidang 
Fenomena Dasar Mesin, dan seorang dosen ahli media dari departemen Teknik 
Mesin FT UNP. Data diperoleh dengan angket validasi kepada validator. Analisis 
data menggunakan teknik analisis deskriptif. Hasil analisis data aspek materi oleh 
seorang ahli materi menunjukkan skor 3,00 ataupun 75,00% masuk dalam kategori 

media, hasil 
analisis data ahli media menunjukkan skor 3,45 atau 86,25% masuk kategori 

menunjukkan skor 3,06 atau 76,50% masuk kategori  
labsheet 
penelitian pembelajaran bagi peneliti selanjutnya. 
Kata Kunci: Pengembangan, Praktikum, Labsheet Praktikum, Validitas, Model 
Plomp 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Praktikum atau disebut juga kegiatan laboratorium merupakan 

pembelajaran yang memungkinkan pelajar berinteraksi terhadap material 

sampai tahap observasi fenomena. Aktifitas labor dapat dilakukan pelajar 

secara individu ataupun kelompok kecil, tidak termasuk demonstrasi kelompok 

besar, kunjungan museum atau aktifitas lapangan (Nurhidayati, 2016). Dengan 

melakukan aktifitas labor, pelajar melakoni sendiri proses belajar, mengikuti 

proses belajar, mencermati materi, menganalisa, membuktian, dan mengambil 

konklusi terhadap materi tersebut (Djamarah & Zain, 2010). Aktifitas 

praktikum juga diartikan sebagai sebuah pengaplikasian terhadap teori - teori 

yang dipelajari sebagai pemecahan ragam masalah dengan pengujian di 

laboratorium (Amien, 1987). Dalam mata kuliah Fenomena Dasar Mesin 

Departemen Teknik Mesin FT UNP, pemahaman mengenai salah satu materi 

rangka batang dan gaya geser tidak selalu materi teori, melainkan diperlukan 

aktifitas praktikum dalam meningkatkan pemahaman terhadap materi belajar. 

Memanfaatkan media pembelajaran adalah bagian penting dalam mendukung 

proses belajar (Haikal & Syofyan, 2021). Untuk meningkatkan minat dan 

semangat belajar, para isntruktur dan peserta didik menggunakan alat bantu 

pembelajaran (Jendriadi et al., 2023). 

Jurusan Teknik Mesin merupakan salah satu jurusan yang terdapat di 

Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang. Program studi Pendidikan Teknik 
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Mesin memiliki beberapa mata kuliah wajib, salah satunya adalah mata kuliah 

Fenomena Dasar Mesin. Mata kuliah Fenomena Dasar Mesin memiliki 

beberapa faktor yang perlu dipertimbangkan dalam pembelajaran praktikum. 

Seperti media pembelajaran, peralatan praktikum yang digunakan, dan metode 

pembelajaran yang diterapkan. Salah satu media yang digunakan dalam proses 

pembelajaran adalah labsheet praktikum. Labsheet praktikum merupakan 

sebuah panduan yang digunakan oleh mahasiswa untuk melakukan praktikum 

yang berisi capaian pembelajaran, batasan-batasan pembelajaran, teori, metode 

analisis data praktikum, petunjuk kegiatan praktek, dan  tabel data.  Labsheet  

harus dirancang secara sistematis sehingga dapat digunakan mahasiswa secara 

mandiri dan mencapai kompetensi yang diharapkan. Pembelajaran dengan 

praktikum sangat efektif untuk mencapai seluruh ranah pengetahuan secara 

bersamaan, antara lain melatih agar teori dapat diterapkan pada permasalahan 

yang nyata (kognitif), melatih perencanaan kegiatan secara mandiri (afektif), 

dan melatih penggunaan instrumen tertentu (psikomotor) (Rahayuningsih, 

2005).  

Dalam pembelajaran praktikum, peran labsheet sangatlah penting. Pada 

kenyataannya dalam proses belajar mengajar Fenomena Dasar Mesin di 

jurusan Teknik Mesin Universitas Negeri Padang, labsheet yang disajikan 

sebagai salah satu media dalam belajar kurang lengkap dalam hal ketersediaan 

materi pembelajaran. Serta keterbaruan alat apparatus praktikum yang 

digunakan seperti alat apparatus rangka batang, sehingga membuat labsheet 

lama yang tersedia tidak relevan untuk digunakan sebagai media pembelajaran 
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kedepannya.  

Berdasarkan hasil pengamatan yang telah dilakukan, terdapat masalah 

dalam proses praktikum rangka batang dan gaya geser pada mata kuliah 

Fenomena Dasar Mesin. Dalam pelaksanaan praktikum labor Fenomena Dasar 

Mesin, labsheet yang tersedia dalam praktikum rangka batang tidak lengkap 

dan kurang relevan apabila digunakan sebagai panduan penggunaan alat 

praktikum rangka batang  yang sudah diperbarui. Serta dalam praktikum gaya 

geser, materi yang disajikan labsheet masih kurang dalam ketersediaan materi. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka dapat di 

identifikasi beberapa masalah yang terjadi, antara lain : 

1. Uraian materi pada labsheet yang sudah ada masih sulit dipahami 

mahasiswa. Diperlukan labsheet praktikum yang lebih rinci, lengkap dan 

memberikan informasi prosedur praktikum yang mudah dipahami 

mahasiswa. 

2. Penggunaan labsheet rangka batang yang lama tidak cocok dengan alat 

praktikum rangka batang yang baru, baik dari segi materi maupun langkah 

 langkah penggunaan alat praktikum rangka batang.  

3. Dibutuhkan pengembangan labsheet praktikum gaya geser yang baru 

dikarenakan labsheet yang tersedia saat ini memiliki materi yang kurang. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah diuraikan, 

maka penelitian ini hanya akan difokuskan pada pengembangan dan  uji 

kelayakan (validitas) labsheet praktikum rangka batang dan gaya geser mata 

kuliah Fenomena Dasar Mesin. Materi rangka batang dan gaya geser yang 

dimuat dalam labsheet praktikum ini mengacu pada Rancangan Pembelajaran 

Semester (RPS) rangka batang dan gaya geser pada mata kuliah Fenomena 

Dasar Mesin. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dari batasan masalah yang disebutkan, rumusan  

masalah dalam penelitian ini antara lain : 

1. Bagaimana pengembangan labsheet praktikum rangka Batang dan gaya 

geser pada mata kuliah Fenomena Dasar Mesin ?. 

2. Bagaimana kelayakan labsheet praktikum rangka batang dan gaya geser 

pada mata kuliah Fenomena Dasar Mesin ?. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah disebutkan di atas, tujuan dari  

penelitian ini antara lain : 
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1. Mengembangkan labsheet praktikum rangka batang dan gaya geser pada 

mata kuliah Fenomena Dasar Mesin. 

2. Mengetahui kelayakan labsheet praktikum rangka batang dan gaya geser 

pada mata kuliah Fenomena Dasar Mesin. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasakan tujuan penelitian yang telah diuraikan, manfaat penelitian 

yang dapat di ambil dari penelitian ini antara lain : 

1.    Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian ini bermanfaat sebagai sumber bacaan untuk 

penelitian-penelitian pengembangan labsheet berikutnya. 

b. Memberi kontribusi bagi ilmu pengetahuan  dan  pendidikan yang 

terkait dengan pengembangan labsheet praktikum Fenomena Dasar 

Mesin . 

2.    Manfaat Praktis 

a. Bagi Jurusan 

1.) Memberikan sumbangan bagi khasanah penelitian di Jurusan. 

2.) Menambah daftar labsheet praktikum, khususnya Pada  program  

studi Pendidikan Teknik Mesin. 

b. Bagi Dosen 

1.) Membantu dosen dalam kegiatan pembelajaran praktikum 

Fenomena Dasar Mesin. 

2.) Mempermudah dosen dalam merencanakan kegiatan praktik. 

3.) Mempermudah dosen dalam menyiapkan media praktikum. 
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c. Bagi Mahasiswa 

1.) Mempermudah mahasiswa dalam memahami maksud dan tujuan  

pelaksanaan praktikum. 

2.) Membantu mahasiswa dalam meningkatkan kemandirian 

dalam belajar dan kompetensi  keterampilan pada mata kuliah 

Fenomena Dasar Mesin. 

d. Bagi Peneliti 

Memberikan pengetahuan dan pengalaman baru mengenai 

pengembangan labsheet praktikum Fenomena Dasar Mesin.


