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ABSTRAK

Febrianti Eka Putri. 2023. “Analisis Manajemen Sarana dan Prasarana Olahraga
di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera
Barat” Skripsi. Padang: Program Studi Ilmu
Keolahragaan NK, Departemen Kesehatan Dan
Rekreasi, Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas
Negeri Padang.

Penelitian ini membahas tentang analisis manajemen sarana olahraga dan
prasarana olahraga di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat.
Peningkatan prestasi olahraga yang di peroleh Provinsi Sumatera Barat di
pengaruhi banyak faktor salah satunya adalah sarana olahraga dan prasarana
olahraga di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat. Tujuan
penelitian untuk mengetahui bagaimana manajemen sarana olahraga dan
prasarana olahraga di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat untuk
peningkatan prestasi. Metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif kualitatif. Sumber data penelitian adalah manajemen sarana olahraga
dan prasarana olahraga, dan dokumentasi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Sasaran penelitian ini adalah
bapak kepala UPTD, bapak kepala seksi sarana olahraga dan prasarana olahraga,
bapak kepala seksi pendidikan dan latihan, bapak kepala seksi sub bagian tata
usaha, atlet & pelatih UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat, yang
berjumlah 15 orang. Hasil penelitian menunjukan bahwasannya kelengkapan
manajemen sarana olahraga dan prasarana olahraga di UPTD Kebakatan Olahraga
Provinsi Sumatera Barat merupakan faktor dalam peningkatan prestasi.
Perencanaan (planning) yang bekerjasama dengan pemerintah Provinsi Sumatera
Barat. Pengorganisasian (organizing) yang di pimpin secara langsung oleh
manajer, penyusunan personalia (staffing) sesuai standar perekrutan pegawai,
pengarahan (directing) di lakukan secara langsung oleh manajer, dan pengawasan
(controlling) di lakukan setiap saat. Analisis data yang di lakukan adalah reduksi
data, penyajian data, dan menarik kesimpulan atau verifikasi.

Berdasarkan hasil penelitian yang di laksanakan dapat di simpulkan dalam
penelitian ini adalah manajemen sarana olahraga dan prasarana olahraga di UPTD
Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat dalam peningkatan prestasi olahraga
di Provinsi Sumatera Barat merupakan faktor penunjang positifnya hasil event. Di
sarankan menambah sarana olahraga dan prasarana olahraga seperti penggunaan
karet jogging track dan pembenahan sistem pengorganisasian sesuai bidang
olahraga.

Kata Kunci: Manajemen, Sarana Olahraga & Prasarana Olahraga.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Dinamika olahraga prestasi yang terjadi di Provinsi Sumatera Barat
tidak terlepas dari kebijakan pemerintah lewat peran Dinas Pemuda dan
Olahraga Provinsi Sumatera Barat yang masih memerlukan pemberdayaan.
Organisasi di bidang olahraga di hadapkan dengan kekurangan yang kronis
yang terjadi di Provinsi Sumatera Barat, berupa persediaan infrastruktur,
perawatan sarana olahraga dan prasarana olahraga, kecilnya dana yang di
sediakan oleh pemerintah Provinsi Sumatera Barat dan kesulitan lain seperti
kekurangan tenaga administrasi olahraga, pelatih, wasit, dan guru olahraga.
Sehingga di butuhkan manajemen sarana olahraga dan prasarana olahraga
yang baik.

Sarana olahraga adalah perlengkapan berbagai peralatan seperti bahan
atau perabot secara langsung di pakai dalam sebuah aktivitas atau kegiatan.
Jadi, sarana olahraga adalah segala sesuatu yang dapat di pergunakan dan di
manfaatkan dalam proses pelaksanaan kegiatan olahraga yang dapat di pindah
dan di bawa oleh pelaku olahraga (Bafadal, I., 2011). Sebagai ruang terbuka,
prasarana yang di kembangkan harus mampu memfasilitasi dan
mengakomodasi kebutuhan seluruh masyarakat untuk berolahraga, seperti
anak - anak, remaja, orang tua, bahkan para manula dan orang - orang yang
memiliki kebutuhan khusus, baik pria maupun wanita (Mutohir, T.C., &

Maksum, A., 2007:39). Organisasi di bidang olahraga membutuhkan



dukungan sarana olahraga dan prasarana olahraga yang baik, agar dapat
menghasilkan atlet yang berprestasi.

Salah satu organisasi yang bergerak di bidang olahraga adalah Pusat
Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat. Pusat
Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat terletak di
Kota Padang merupakan wadah minat dan bakat yang di miliki Provinsi
Sumatera Barat untuk mengembangkan prestasi pelajar di seluruh cabang
olahraga yang berada di Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP)
Provinsi Sumatera Barat. Keberadaan Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar
(PPLP) Provinsi Sumatera Barat di Kota Padang menjadi salah satu sarana
olahraga strategis dalam pembinaan potensi yang di miliki Provinsi Sumatera
Barat khusus seluruh cabang olahraga, usia pelajar merupakan usia (golden
age) untuk pencapaian prestasi dalam cabang olahraga.

Pada Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera
Barat di Kota Padang ini terbagi menjadi beberapa cabang olahraga yang di
sesuaikan dengan kemampuan para atlet tersebut. Atlet yang mengikuti
latihan di Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera
Barat datang dari berbagai daerah di Sumatera Barat serta dari tingkatan
sosial yang berbeda - beda dan dengan karakter yang berbeda. Perbedaan
karakter yang di miliki setiap atlet harus mampu di pahami oleh pelatih
sehingga pelatih mampu menyelaraskan tujuan atlet berlatih yang secara

keseluruhan untuk tujuan berpretasi.



Berdasarkan observasi dan wawancara yang di laksanakan kepada staff
dan atlet di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat, di peroleh
informasi bahwa saat mengikuti event seperti Pekan Olahraga Nasional
(PON) tahun 2021, jumlah medali yang di peroleh oleh atlet masih kurang
banyak, hal ini terlihat dari jumlah medali yang di peroleh masing - masing
cabang di pertandingkan.

Masalah selanjutnya yaitu ada beberapa bangunan yang sedang proses
renovasi. Sehingga membuat proses latihan para atlet menjadi kurang
optimal. Berdasarkan permasalahan yang telah di kemukakan sebelumnya,
maka peneliti tertarik melaksanakan penelitian yang berjudul “Analisis
Manajemen Sarana dan Prasarana Olahraga di UPTD Kebakatan Olahraga
Provinsi Sumatera Barat.” Penelitian tersebut di laksanakan di UPTD
Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat. Di harapkan melalui penelitian
ini dapat mengkaji lebih mendalam terkait manajemen sarana olahraga dan
prasarana olahraga yang terdapat di UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi

Sumatera Barat.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah di uraikan, maka
identifikasi masalahnya adalah:
1. Ada beberapa sarana olahraga dan prasarana olahraga yang memerlukan
perawatan dari UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat.
2. Prestasi di beberapa cabang olahraga yang di ikuti oleh atlet yang

mewakili Provinsi Sumatera Barat masih kurang optimal.



C. Fokus Penelitian

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah di atas,
maka fokus penelitian ini adalah analisis manajemen sarana olahraga dan
prasarana olahraga, penataan di dalam kawasan Pusat Pendidikan dan Latihan
Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat. Peneliti melaksanakan observasi di
UPTD Kebakatan Olahraga Provinsi Sumatera Barat agar mengetahui
manajemen sarana olahraga dan prasarana olahraga di UPTD Kebakatan
Olahraga Provinsi Sumatera Barat dan menanyakan informasi dengan bagian
pengelola sarana olahraga dan prasarana olahraga di UPTD Kebakatan

Olahraga Provinsi Sumatera Barat, dan mencari dari berbagai narasumber.

D. Tujuan Penelitian
Setiap penelitian yang di kerjakan akan selalu ada tujuan akhir untuk
memperoleh  gambaran yang jelas dan bermanfaat bagi yang
menggunakannya. Ada pun tujuan penelitian ini adalah:
1. Untuk menganalisis bagaimana manajemen sarana olahraga dan prasarana
olahraga di Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi

Sumatera Barat.

E. Manfaat Penelitian
Dengan di laksanakannya penelitian ini di harapkan dapat di

pergunakan oleh berbagai pihak di antaranya adalah sebagai berikut:



1. Manfaat Teoritis

a. Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi yang objektif
mengenai manajemen sarana olahraga dan prasarana olahraga di Pusat
Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat.

b. Hasil penelitian ini dapat di pakai sebagai bahan kajian dalam
mengembangkan dan meningkatkan manajemen sarana olahraga dan
prasarana olahraga di Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP)
Provinsi Sumatera Barat.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi penulis sebagai persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana
Olahraga (S.Or) di Program Studi Ilmu Keolahragaan NK Departemen
Kesehatan dan Rekreasi Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas
Negeri Padang.

b. Bagi manajemen (pengelola) Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar
(PPLP) Provinsi Sumatera Barat hasil penelitian ini dapat di gunakan
untuk mengembangkan potensi dan memperbaiki kinerja manajemen
sarana olahraga dan prasarana olahraga di Pusat Pendidikan dan Latihan

Pelajar (PPLP) Provinsi Sumatera Barat.



