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ABSTRAK 

 Desra Andra Japutra :     Hubungan Konsep Diri Dengan Hasil Belajar Mata Pelajaran 
Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif Pada Peserta Didik Kelas 
X Jurusan Otomotif Di SMK Negeri 1 Sumatera Barat 

     Keterkaitan  antara hasil  belajar  siswa  dengan  konsep diri  diselidiki  dalam  

penelitian  ini. Persoalan bahwa rendahnya hasil belajar siswa merupakan akibat dari 

rendahnya konsep diri siswa   yang  melatarbelakangi   hal   tersebut.  Penelitian   ini    

bertujuan   untuk  mengetahuiketerkaitan antara hasil belajar siswa kelas X SMK Negeri 1 

Sumatera Barat dengan konsep diri pada mata pelajaran dasar otomotif.  Penelitian ini  

menggunakan analisis  korelasional  untuk menilai sejauh mana hubungan hasil belajar 

siswa (Y) dan konsep diri (X). Populasi penelitian ini  adalah  103  siswa  kelas  X SMKN  

1 Sumatera Barat jurusan  otomotif.  Pendekatan untuk mengumpulkan data yang 

melibatkan survei  dan dokumentasi. Ada 73 pertanyaan yang sah dan 1  pertanyaan yang 

dan signifikan  antara konsep diri  dengan hasil  belajar  pada mata pelajaran  DDPO  kelas  

,05 berdasarkan analisis 

data penelitian. Setelah data diolah dengan menggunakan metode yang diterapkan didapat 

hasil dari penilitian dengan tingkat hubungan antara x dan y sebesar 46%. 

Kata Kunci:  

Konsep Diri, Hasil Belajar Siswa dasar dasar pendidikan otomotif 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 
 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi harus didukung 

dengan bantuan sumber daya manusia yang berkualitas. Mendapatkan tenaga 

yang berkualitas dapat dilakukan melalui pelatihan. Oleh karena itu, 

peningkatan mutu pendidikan selalu menjadi perhatian utama pemerintah. 

Indikator mutu pendidikan berjalan dengan baik, yang antara lain tercermin 

dari hasil belajar siswa yang lebih baik. Siswa adalah individu yang sedang 

berkembang menuju kedewasaan. Oleh karena itu, siswa harus membekali 

dirinya dengan pemahaman yang benar tentang citra dirinya, hal ini dapat di 

peroleh melalui pemahaman tentang konsep diri. 

Konsep diri merupakan bagaimana kita melihat diri kita sebagai 

individu, bagaimana kita berpikir tentang diri kita sendiri, dan bagaimana kita 

ingin melihat diri kita sebagai orang yang kita inginkan. Konsep diri dapat 

digambarkan sebagai sistem operasi yang menggerakkan komputer mental 

yang memengaruhi kemampuan berpikir. Begitu konsep diri terpasang, ia 

memasuki alam bawah sadar dan memengaruhi satu tingkat kesadaran pada 

satu waktu. Semakin baik atau semakin positif citra diri seseorang, semakin 

mudah bagi mereka untuk berhasil. Karena dengan konsep diri yang positif, 

seseorang itu optimis, berani mencoba hal baru, berani berhasil dan gagal, 
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penuh percaya diri, antusias, merasa layak, berani mulai bekerja. Tujuan 

dalam hidup dan perilaku dan pemikiran positif. Sebaliknya, semakin negatif 

konsep diri, semakin sulit bagi seseorang untuk berhasil. Karena konsep diri 

yang negatif menyebabkan meningkatnya rasa tidak aman, takut gagal, tidak 

berani mencoba hal baru dan menantang, kebodohan, rendah diri, tidak 

berguna, pesimisme dan banyak hal buruk lainnya. Emosi dan Perilaku 

Ketika siswa memiliki keyakinan mandiri bahwa mereka cerdas, mereka 

berusaha untuk menerapkan dan mempertahankan apa yang mereka yakini, 

sehingga konsep diri sangat penting dalm proses belajar yang dapat 

mempengaruhi hasil belajar mereka. Menurut nana (2019) Hasil belajar itu 

sendiri adalah keterampilan yang dimiliki siswa setelah memperoleh 

pengalaman belajar. Seseorang dapat dikatakan belajar apabila orang 

tersebut   telah menunjukkan perubahan tingkah laku. Perubahan tingkah 

laku itu sendiri terjadi secara bertahap sesuai dengan kegiatan belajar yang 

dilakukan. Perubahan perilaku tersebut menunjukkan adanya peningkatan 

hasil belajar di sekolah. Untuk mencapaihasil belajar yang sebaik-baiknya, 

maka proses belajar harus dilakukan secara sadar, sengaja, bertahap dan 

berkesinambungan (Trianto, 2015). Namun pasti ada kendala dalam belajar 

mengajar, karena masih ada siswa yang tidak mengetahui tujuan 

pembelajaran. Hal ini disebabkan rendahnya konsep diripositif siswa yang 

berarti tujuan pembelajaran tidak tercapai secara maksimal. Berdasarkan 

informasi yang dikumpulkan dari observasi dan wawancara pada guru mata 

pelajaran dasar dasar pengetahuan otomotif, 
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peneliti menemukan permasalahan dalam prose pembelajaran siswa antara 

lain; 1) sebagian siswa kurang yakin terhadap dirinya sendiri, kurang percaya 

diri, dan kurang berani dalam menyampaikan pendapat; 2) ada beberapa 

siswa memiliki sifat pendiam; 3) beberapa siswa malas untuk mengerjakan 

tugas individu; 4) saat proses pembelajaran sebagian siswa masih malu untuk 

bertanya; 5) beberapa siswa masih belum disiplin saat mengikuti pelajaran di 

tandai dengan sering terlambat kesekolah; 6) beberapa siswa hanya mau 

berkelompok dengan teman sebangku atau teman dekatnya. Kondisi ini 

menandakan konsep diri siswa belum maksimal yang kemudian 

mempengaruhi hasil belajar siswa 

Permasalahan yang telah diuraikan di atas mengakibatkan banyak 

siswa yang tidak memenuhi kriteria ketercapain tujuan pembelajaran 

(KKTP) 75 pada mata pelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif yaitu 

persentase nilai ulangan harian untuk Keterampilan Dasar, Pemahaman 

Peralatan dan Ketuntasan Gambar, dan garis memahami teknis garis menurut 

bentuk dan fungsi garis semester genap tahun ajaran 2022/2023 sebagai 

berikut. 

Table 1. Nilai Rata-Rata Ujian Tengah Semester Dasar Dasar Pengetahuan 
Otomotif Kelas X Jurusan Otomotif SMK Negeri 1 Sumatera 
Barat Tahun Pelajaran 2022/2023 

No. Kelas Jumlah 
Siswa 

Nilai Ujian Tengah Semester (UTS) 
Belum Tuntas <75 Tuntas  
Jumlah 
Siswa 

% Jumlah 
Siswa 

% 

1. TKRO 1 34 25 73% 9 27% 
2. TKRO 2 35 23 65% 12 35% 
3 TBSM 34 20 58% 14 42% 

Jumlah   %  % 
Sumber:Tata Usaha SMK Negeri 1 Sumatera Barat. 
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Berdasarkan data pada tabel 1, terlihat bahwa nilai rata-rata hasil ujian 

harian mata pelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif Kelas X Jurusan 

Otomotif di SMK Negeri 1 Sumatera Barat pada tahun pelajaran 2022/2023 

masih banyak yang di bawah KKTP. Berdasarkan data yang diperoleh 

tersebut rendahnya hasil belajar peserta didik diperkirakan disebabkan oleh 

rendahnya konsep diri positif yang ada pada diri peserta didik dan 

tingginya konsep diri negatif pada peserta didik. 

Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan di atas, maka dapat 

diduga adanya masalah konsep diri peserta didik terhadap dirinya sebagai 

seorang peserta didik yang menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta 

didik. Atas dasar itu lah peneliti ingin mengungkapkan lebih jauh hubungan 

antara konsep diri dengan hasil belajar mata pelajaran Dasar Dasar 

Pengetahuan Otomotif peserta didik kelas X Jurusan Otomotif   SMK Negeri 

 

Dengan Hasil Belajar Mata Pelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif 

Pada Peserta Didik Kelas X Jurusan Otomotif Di SMK Negeri 1 Sumatera 

Barat. 

B. Identifikasi Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka dapat identifikasi 

beberapa permasalahan yang ada, yaitu: 

1.  Sebagian peserta didik masih kurang aktif dalam proses 

pembelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif, hal ini terlihat dari 
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peserta didik yang masih kurang berani dalam bertanya dan 

menyampaikan pendapat 

2. Kurangnya kedisiplinan siswa dalam mengikuti pembelajaran, 

menurunnya kehadiran, dan respon siswa terhadap materi yang di berikan 

guru. 

3. Terdapat beberapa siswa kurang yakin terhadap dirinya sendiri, kurang 

percaya diri, dan kurang berani mengeluarkan pendapat. 

4. Terdapat beberapa siswa memiliki sifat pendiam 
 

5. Beberapa siswa hanya mau berkelompok dengan teman sebangku atau 

teman dekatnya 

6. Konsep diri siswa yang belum maksimal 
 

7. Masih banyak nilai peserta didik yang tidak mencapai standar ketuntasan, 

hal ini dapat disebabkan karena masalah konsep diri pada peserta didik. 

C. Batasan Masalah 
 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, maka 

penelitian ini dibatasi pada hasil belajar Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif 

dan faktor konsep diri yang diduga mempengaruhi hasil belajar siswa Kelas 

X  SMK Negeri 1 Sumatera Barat. 

D. Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan dalam latar 

belakang, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat 

hubungan yang signifikan antara konsep diri peserta didik dengan hasil 

belajar mata pelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif peserta didik kelas 
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X Jurusan Otomotif di SMK Negeri 1 Sumatera Barat ? 
 

E. Tujuan Penelitian 
 

Adapun tujuan peneliti melakukan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan konsep diri peserta didik dengan hasil belajar mata 

pelajaran Dasar Dasar Pengetahuan Otomotif peserta didik kelas X Jurusan 

Otomotif SMK Negeri 1 Sumatera Barat. 

F. Manfaat Penelitian 
 

Sesuai dengan tujuan penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya 

maka hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoritis 
 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan tentang 

hubungan konsep diri peserta didik dengan hasil belajar, sehingga dapat 

menjadikan informasi dalam pembentukan konsep diri. 

2. Manfaat Praktis 
 

a. Bagi Guru 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi 

baru bagi guru dalam mengembangkan upaya belajar dan membantu 

peserta didik memahami dan menerima dirinya sendiri. 

b. Bagi Sekolah 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

untuk meningkatkan mutu pendidikan yang berhubungan dengan 

faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar. 
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c. Bagi peneliti 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar. 

3. Sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar S1 Pendidikan Teknik 

Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang. 


