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ABSTRAK 

 

 

Novila Hesti. 2013. Penerapan Metode Kerja Kelompok dalam 

Pengembangan Diri di Bidang Tari di SMA Negeri Lubuk Alung. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan 

metode kerja kelompok dalam pengembangan diri di bidang tari di 

SMA N 1 Lubuk Alung.Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan menggunakan metode deskriptif analisis.Instrumen 

penelitian ini adalah peneliti sendiri.Metoda yang digunakan yaitu 

pengamatan lapangan. Teknik pengumpulan data yang dilakukan 

dengan cara observasi, wawancara, studi pustaka serta lembaran 

pencatatan aktivitas siswa. Data dianalisis dengan menggunakan 

teknik pengolahan data dan mendeskripsikan data tersebut. 

Dari hasil penelitian, peneliti menyimpulkan bahwa 

penerapan metode kerja kelompok sangat bermanfaat dalam kegiatan 

pengembangan diri pada materi tari pasambahan di SMA N 1 Lubuk 

Alung. Penerapan metode kerja kelompok dalam belajar tari 

pasambahan ini menjadikan siswa lebih bersemangat dan juga 

terlihat saling bekerja sama. Hasil belajar siswa pada kegiatan ini 

sudah lebih baik dari sebelumnya. Metode kerja kelompok  

memberikan peningkatan dalam hasil belajar siswa dalam materi tari 

pasambahan di SMA N 1 Lubuk Alung. 
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