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ABSTRAK

Melissa Maharani. 2022. “Hubungan Pelaksanaan Pembelajaran Daring dengan
Kesiapan Mahasiswa Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga Untuk Mengikuti Program
Pengalaman Lapangan Kependidikan”  Skripsi.
Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga.
Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga. Universitas
Negeri Padang”

Penelitian ini  bertujuan untuk 1) Mendeskripsikan pelaksanaan
pembelajaran daring di Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga; 2)
Mendeskripsikan kesiapan mahasiswa untuk mengikuti Program Pengalaman
Lapangan Kependidikan dan 3) Menganalisis hubungan pelaksanaan
pembelajaran daring dengan kesiapan mahasiswa Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga untuk mengikuti Program Pengalaman Lapangan
Kependidikan. Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
apakah terdapat hubungan pelaksanaan pelaksanaan pembelajaran daring dengan
kesiapan mahasiswa Program Studi PKK untuk mengikuti PPLK.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional. Populasi
penelitian ini adalah mahasiswa Program Studi PKK tahun angkatan 2018 dan
2019 yang berjumlah 196 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan
teknik proportional random sampling. Dengan jumlah sampel 66 orang. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuesioner dengan menggunakan skala Likert
yang telah teruji validitas dan reliabelitasnya. Selanjutnya data di input
menggunakan microsoft office 2016 dan di analisis menggunakan program SPSS
versi 25.

Berdasarkan hasil dari analisis data disimpulkan bahwa 1) Pelaksanaan
pembelajaran daring di Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga secara
keseluruhan sudah berjalan dengan cukup baik dapat dilihat dari nilai tingkat
pencapaian responden sebanyak 27 responden (40,9%) yang berada pada kategori
sedang; 2) Kesiapan mahasiswa untuk mengikuti Praktek Pengalaman Lapangan
Kependidikan secara keseluruhan berjalan dengan cukup baik dengan tingkat
pencapaian responden dari 66 orang responden terdapat 31 responden (47%) yang
berada pada kategori sedang dan 3) Pelaksanaan pembelajaran daring mempunyai
hubungan signifikan dengan kesiapan mahasiswa Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga untuk mengikuti Praktek Pengalaman Lapangan
Kependidikan.

Kata kunci : Pembelajaran Daring, Kesiapan Mahasiswa Mengikuti PPLK
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Indonesia pada tahun 2020 dan 2021 tengah dihadapkan dengan
tantangan Pandemi Covid -19 (Corona Virus Disease-19), sehingga berakibat
timbulnya masalah bagi dunia pendidikan, terutama perguruan tinggi yang
harus bisa beradaptasi dengan pandemi. Sesuai dengan Surat Edaran
Kemendikbud Dikti No.1 tahun 2020 melarang perguruan tinggi untuk
menyelenggarakan  perkuliahan tata muka secara langsung dan
memerintahkan untuk perkuliahan secara online.

Pembelajaran daring merupakan solusi yang terbaik pada saat pandemi
terjadi agar tetap melaksanakan kegiatan belajar mengajar. Pembelajaran
secara daring atau online bisa dilakukan melalui berbagai aplikasi (Suhada et
al, 2020). Banyak pilihan aplikasi yang dapat digunakan untuk menunjang
pembelajaran daring seperti zoom, googleclassroom, email,atau bisa melalui
situs e-learning yang disediakan oleh kampus masing masing. Perubahan
pada metode perkuliahan ini menimbulkan dampak dan beberapa masalah
terhadap suatu universitas.

Pembelajaran daring membawa berbagai kendala bagi siswa maupun
mahasiswa dalam melaksanakan pembelajaran. Kendala yang terjadi biasanya
karena adanya keterbatasan sarana dan prasarana, kurangnya penguasaan
dalam menggunakan komunikasi atau teknologi, jaringan internet yang tidak

stabil, biaya kuota, susah memahami materi yang diberikan guru maupun



dosen karena pembelajaran dengan jarak jauh, tidak adanya interaksi secara
langsung dengan dosen, pembelajaran dengan teman saat melakukan diskusi
menjadi kurang efektif karna terbatas oleh jarak, dan dosen juga perlu
menyiapkan bahan materinya dengan matang agar mahasiswa mampu
memahami pembelajaran yang diajarkan dalam pembelajaran daring.

Keadaan ini tentu memberikan dampak terhadap kualitas pembelajaran,
mahasiswa dan dosen yang sebelumnya berinteraksi secara langsung di dalam
ruangan kelas sekarang harus berinteraksi dalam ruang virtual dengan segala
keterbatasan yang ada. Dosen dituntut memberikan pengajaran yang baik
,menciptakan suasana yang kondusif untuk belajar walaupun dalam bentuk
virtual dan secara kreatif inovatif menggunaan media pembelajaran yang
menarik agar tujuan pembelajaran dapat dicapai. Apalagi dosen dan
mahasiswa dituntut harus mampu menggunakan teknologi karna kemampuan
menggunakan media komunikasi dan teknologi menjadi syarat mutlak untuk
melaksanakan pembelajaran secara daring (Simarmata et al,2019,2020).

Salah satu universitas yang melaksanakan perkuliahan daring dan
memperoleh berbagai dampaknya yaitu Universitas Negeri Padang.
Universitas Negeri Padang adalah perguruan tinggi pencetak calon pendidik
muda yang telah menyiapkan berbagai Jurusan dan Program Studi yang
berkaitan dengan kependidikan yang menjembatani para calon guru untuk
menyalurkan minatnya menjadi seorang guru. Salah satu Fakultas yang ada di
Universitas Negeri Padang adalah Fakultas Pariwisata dan Perhotelan (FPP)

yang memiliki tiga jurusan dan lima program studi. Program studi PKK



adalah bagian dari departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga, Fakultas
Pariwisata dan Perhotelan, Universitas Negeri Padang. Program studi PKK
mempunyai dua konsentrasi yaitu Tata Boga dan Tata Busana. Konsentrasi
Tata Boga mempunyai dua keahlian yaitu D3 Tata Boga dan S1 Tata Boga.
Mahasiswa program keahlian S1 Tata Boga menyelesaikan pendidikan
dengan jumlah SKS sebanyak 144 (Portal.unp.ac.id).

Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga merupakan salah
satu bentuk lembaga pendidikan kejuruan yang diselenggarakan untuk
menghasilkan lulusan yang diharapkan dapat memenuhi kebutuhan tenaga
kerja, bekerja sebagai seorang guru atau di dunia industri serta dapat
mengembangkan sikap professional sesuai dengan bidangnya masing-masing.
Sesuai Buku Panduan Akademi Universitas Negeri Padang (2018 :41) salah
satu tujuan dari Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga adalah
menghasilkan lulusan sarjana (S1) Program Studi Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga (Tata Boga dan Tata Busana) yang memiliki kemampuan akademik
dan professional di bidang pendidikan melalui preservice ataupun inservice
education.

Dalam rangka mewujudkan tujuan tersebut, Prodi PKK Universitas
Negri Padang telah memberikan fasilitas untuk pemahaman materi mengenai
kompetensi-kompetensi guru dengan adanya berbagai mata kuliah seperti
Dasar-Dasar [lmu Pendidikan, Media Pendidikan, Administrasi Dan Supervisi
Pendidikan, Kurikulum Pendidikan Teknologi Kejuruan, Psikologi

Pendidikan, Strategi Pembelajaran,dan Praktik Pengalaman Lapangan.



Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) atau sering disebut Program
Pengalaman Lapangan Kependidikan (PPLK) adalah mata kuliah yang
dirancang sebagai sarana untuk mengimplementasikan kegiatan keguruan
bagi mahasiswa di lapangan. Dalam pelaksanaannya, mahasiswa diharapkan
dapat menjiwai dan merasakan tugas-tugas pendidik di sekolah,sehingga bisa
menerapkan kemampuan keguruan secara utuh dan terintegrasi dalam situasi
yang nyata, selain itu diharapkan mahasiwa juga mampu mengenal secara
utuh lingkungan sekolah tempat mahasiswa itu mengabdi (Saputra Denni,
dkk: 2019).

Untuk memberikan pengalaman kependidikan secara langsung kepada
mahasiswa, maka UNP mewajibkan kepada semua Program Studi
Kependidikan untuk melaksanakan Program Pengalaman Lapangan
Kependidikan (PPLK) selama satu semester, PPLK bisa di ikuti oleh
mahasiswa yang sudah semester tujuh dan telah menyelesaikan mata kuliah
yang diminta sebagai syarat untuk mengikuti PPLK. Dalam melaksanakan
PPLK, kegiatan yang dilakukan mahasiswa ada beberapa tahap yaitu :
kegiatan orientasi, latihan mengajar dan kegiatan mengajar, yang bertujuan
untuk melatih mahasiswa PPLK bertanggung jawab melak sanakan tugasnya
sebagai seorang calon guru yang kompeten (Saputra Denni, dkk :2019).

Kompetensi yang harus dimiliki oleh seorang guru menurut Kunandar
(2009:55 ) adalah seperangkat penguasaan kemampuan yang harus dada di
dalam diri seorang guru agar dapat mewujudkan kinerjanya secara tepat dan

efektif. Menurut Undang-Undang Nomor 14 Tahun 2005 Tentang Guru dan



Dosen pasal 10 disebutkan bahwa kompetensi guru meliputi kompetensi
pedagogik, kompetensi kepribadian, kompetensi sosial, dan kompetensi
professional yang diperoleh melalui pendidikan profesi. Keempat kompetensi
guru itu harus dikuasai oleh mahasiswa yang akan mengikuti PPLK, sehingga
akan bermanfaat untuk menjadikan seorang mahasiswa menjadi calon guru
yang kompeten.

Namun pada kenyataannya berdasarkan wawancara yang penulis
lakukan salah satu guru di SMKN 09 Padang ibu Wahyuni Kartika, S.Pd,
M.Pd mengatakan bahwa kesiapan mahasiswa saat pertama kali datang dan
melaksanakan PPLK masih kurang sekali, salah satu faktornya dengan
adanya pembelajaran daring sehingga pemahaman dan ilmu yang mahasiswa
dapatkan kurang maksimal. Kemudian mahasiswa harus kembali beradaptasi
dengan yang dipelajari dikampus dengan kenyataan di SMK tempat
mahasiswa melaksanakan PPLK karena seiring berjalannya waktu terjadi
perubahan- perubahan pada sistem di SMK tersebut. Seiring berjalan waktu
dengan bimbingan guru pamong dan dosen pembimbing mahasiswa sudah
mulai menguasai dan memahami kompetensi yang harus dikuasai.

Kemudian berdasarkan survey yang peneliti lakukan kepada mahasiswa
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga S1 Tata Boga BP 2018 Universitas
Negeri Padang pada umumnya mereka merasa kesiapan mengikuti PPLK
belum cukup siap. Mahasiswa menjelaskan pada saat akan mengikuti PPLK
belum cukup mampu menguasai kompetensi, kesiapan, sikap dalam praktek

mengajar.



Sebelum pelaksanaan PPLK ini mahasiswa telah melalui persiapan-
persiapan teori maupun praktek supaya mahasiswa merasa siap di depan
kelas, karena sebelum terjun kelapangan tempat praktek terlebih dahulu telah
mengikuti Mata Kuliah vyaitu Strategi Pembelajaran, mata kuliah ini
merupakan mata pelajaran yang wajib diikuti dan dikuasai oleh peserta didik
sebagai calon seorang pendidik. Mata kuliah Strategi Pembelajaran diadakan
untuk menyiapkan mahasiswa sebagai calon pendidik yang professional. Pada
mata kuliah ini ada pembelajaran secara teori dan secara praktek, materi pada
pembelajaran teori yaitu mengenai RPP, Silabus, Kurikulum dan hal yang
menyangkut pembelajaran, sedangkan secara praktek yaitu micro teaching.

Micro Teaching adalah suatu praktek keguruan dengan ukuran kecil
atau dalam hal waktu yang digunakan untuk tiap kali praktek kira-kira
sepuluh menit sampai lima belas menit, sedangkan jumlah murid yang
diikutsertakan dalam kelas minimal 7 orang dengan rincian 5 sebagai murid,
1 orang sebagai pengamat, 1 orang menjadi guru dengan tugas -tugas serta
keterampilan mengajar yang dilaksanakan juga sangat terbatas (Andrasmoro
Dony dkk,2016). Dengan adanya micro teaching ini diharapkan mahasiwa
mampu mempraktikkan di tempat sesungguhnya yaitu di sekolah lanjutan
atas.

Namun pada dua tahun belakangan ini mahasiwa tidak dapat melakukan
perkuliahan seperti biasa dikampus karena Indonesia termasuk salah satu
negara yang dilanda wabah Corona Virus Disease 2019 (Covid-19). Hal ini
memberikan tantangan tersendiri bagi Lembaga pendidikan, khususnya

Perguruan Tinggi baik negeri maupun swasta. Melalui Surat Edaran



Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan pemerintah telah melarang
perguruan tinggi untuk melaksanakan pekuliahan secara tatap muka langsung
dan memerintahkan untuk perkulaiahan secara daring (Surat Edaran
Kemendikbud Dikti No.1 tahun 2020).

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut peneliti tertarik akan
mengadakan penelitian dengan judul “ Hubungan Pelaksanaan Pembelajaran
Daring dengan Kesiapan Mahasiswa Program Studi Pndidikan Kesejahteraan

Keluarga Untuk Mengikuti Program Pengalaman Lapangan Kependidikan.”

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, identifikasi masalah dalam penelitian
ini adalah sebagai berikut :

1. Tahun 2020 dan 2021 terjadi pandemi Covid-19 sehingga berdampak pada
pendidikan, dimana pembelajaran harus dilakukan secara daring/online.

2. Pelaksanaan pembelajaran daring ini menimbulkan banyak kendala bagi
pembelajaran

3. Kesiapan mahasiswa dalam mengikuti PPLK masih kurang.

4. Karena pembelajaran micro teaching secara daring mahasiswa tidak
sepenuhnya mampu menguasai materi disbanding pembelajaran secara
tatap muka.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan uraian dilatar belakang dan identifikasi masalah, penelitian
ini kemudian diberikan pembatasan masalah. Pembatasan masalah dalam

penelitian ini adalah “Hubungan Pelaksanaan Pembelajaran Daring dengan



Kesiapan Mahasiswa Program Studi Pndidikan Kesejahteraan Keluarga

Untuk Mengikuti Program Pengalaman Lapangan Kependidikan.”.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan pembatasan masalah,

perumusan masalah dalam penelitian ini adalah :

1.

Bagaimana pelaksanaan pembelajaran daring di Prodi PKK konsentrasi
Tata Boga ?

Bagaimana kesiapan mahasiswa dalam mengikuti PPLK ?

. Apakah terdapat hubungan antara pelaksanaan pembelajaran dengan

kesiapan mahasiswa dalam mengikuti PLK di Prodi PKK Konsentrasi Tata

Boga?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan uraian diatas maka tujuan dari penelitian ini adalah :

L.

Mendeskripsikan pelaksanaan pembelajaran daring di prodi PKK
Konsentrasi Tata Boga.

Mendeskripsikan kesiapan mahasiswa dalam mengikuti PPLK.
Menganalisis apakah terdapat hubungan pelaksanaan pembelajaran daring

dengan kesiapan mahasiswa prodi PKK untuk mengikuti PPLK.



F. Manfaat Penelitian
Diharapkan hasil penelitian ini dapat bermanfaat :
1. Teoritis
Untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara pelaksanaan
pembelajaran daring dengan kesiapan mahasiswa Prodi PKK wuntuk
mengikuti PPLK.
2. Praktis
a. Bagi Kampus Universitas Negeri Padang
Untuk mengetahui kesiapan dari mahasiswa yang akan mengikuti
Praktek Lapangan Kependidikan di masa new normal diharapkan dapat
dijadikan sebagai bahan pertimbangan dalam rangka pembinaan dan
pengembangan kampus.
b. Bagi mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
Diharapkan setelah penelitian ini dapat meningkatkan lagi
kesiapan dalam mengikuti Praktek Lapangan Kependidikan. Dengan
kesiapan yang matang mahasiswa bisa menjadi calon pendidik yang
professional.
c. BagiDosen
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan
manfaat khususnya dalam meningkatkan proses mempersiapkan
mahasiswa calon guru agar dapat menjadi guru yang profesional dengan

memiliki kesiapan mengajar yang baik.
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d. Bagi Peneliti
Penelitian inni dapat menambah pengetahuan serta wawasan
tentang bagaimana kesiapan mahasiwa dalam mengikuti Praktek

Lapangan Kependidikan.



