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ABSTRAK
Khofifah Rizkiah Lubis : 20077026/2020 : “Pembuatan Sarung Bantal dengan Teknik
Makrame”. Proyek Akhir Program Studi D3 Tata Busana,
Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Pariwisata

dan Perhotelan, Universitas Negeri Padang.

Pada Proyek Akhir ini, penulis membuat sarung bantal kursi dengan teknik makrame.
Bentuk desain makrame memang memiliki banyak kemungkinan yang dapat diwujudkan dan
menjadi satu karya yang indah. Tujuan penulis pada proyek akhir dari pembuatan sarung
bantal dengan teknik makrame adalah untuk mengembangkan ide kreatif dan sebagai salah
satu syarat untuk menyelesaikan studi pada program D3 Tata Busana Departemen Ilmu

Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.

Proses pembuatan sarung bantal dan taplak meja dengan teknik makrame ini
memiliki beberapa tahap yang dimana dimulai dari pembuatan desain, fragmen makrame,
hingga pembuatan hiasan makrame. Setelah itu di lanjut dengan pola sarung bantal, hingga
hasil akhir sarung bantal. Setelah itu di lanjut dengan pembuatan taplak meja menggunakan

teknik makrame dengan ukuran 70cm x 25cm dan 105¢cm x 30cm.

Hasil akhir dari pembuatan proyek akhir ini yaitu sarung bantal kursi dan taplak meja
disajikan dengan warna merah maroon, menggunakan beberapa macam simpul seperti simpul
kepala, simpul tunggal, simpul ganda dan simpul rantai. Harga jual untuk sarung bantal ini
mencapai Rp.1.300.00,00, dengan total waktu pengerjaan kurang lebih 97 jam. Secara

keseluruhan sarung bantal ini menggunakan bahan berkualitas.

Kata Kunci : Makrame, Sarung bantal
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Produk sarung bantal kursi kini banyak dijumpai dipasaran, di toko-
toko dan di pusat pembelanjaan. Sarung bantal adalah sebuah tempat yang
digunakan untuk melindungi bantal dari debu dan kotoran. Sarung bantal
kursi juga digunakan sebagai hiasan pada kursi dan untuk melengkapi kursi
tamu dengan bantal dalam berbagai bentuk, warna dan ukuran (Juliana,
2017). Sarung bantal kursi yang beredar dipasaran saat ini hanya berbentuk
kain polos maupun bermotif yang dibuat dengan menggunakan mesin jahit.
Hal tersebut membuat produk sarung bantal kursi kurang bervariasi dan tidak
ada pembaruan bahan ataupun teknik pada produk tersebut.

Sedikitnya produk sarung bantal makrame dipasaran membuat produk
ini kurang populer. Teknik makrame belum begitu populer dikalangan
masyarakat umum, karena dilihat dari proses pembuatan makrame yang
terlihat rumit serta membutuhkan waktu lama dan harganya yang cukup
mahal membuat produk dengan teknik ini tidak di produksi secara massal.
Banyak masyarakat yang beranggapan bahwa sarung bantal makrame sulit
untuk dibuat. Kerajinan dari teknik makrame ini dibuat dengan cara manual
menggunakan tangan tanpa bantuan mesin khusus menjadikan proses

pembuatannya memakan waktu lama (Dewi, dkk. 2021:114).



Pengenalan masyarakat akan istilah makrame dalam kehidupan sehari-hari
masih minim (Harka, 2014 : 2). Begitu juga dengan teknik makrame yang
dapat dijadikan sebagai produk pelengkap interior seperti sarung bantal sofa
masih jarang ditemui. Oleh sebab itu, dalam perancangan ini ingin
mengembangkan produk fungsional berupa sarung bantal makrame yang
dapat di produksi secara cepat dan tidak rumit tetapi tidak mengurangi nilai
estetis dengan cara membuat simpul yang tidak terlalu banyak dan motif yang
tidak terlalu padat.

Pengembangan yang akan dilakukkan adalah dengan mengganti bahan
dan teknik pada pembuatan sarung bantal. Teknik yang akan digunakan pada
perancangan ini adalah teknik makrame. Tujuan dari perancangan produk
sarung bantal makrame ini adalah membuat produk sarung bantal makrame
yang mudah dan cepat untuk di produksi. Serta sebagai efisiensi dalam
pembuatan produk sarung bantal makrame. Untuk memperkenalkan teknik
makrame pada masyarakat umum.

Bantal kursi adalah bantal yang melengkapi kehadiran kursi. Bantal
kursi biasanya berbentuk persegi ukurannya tidak terlalu besar dan lebih
banyak bermain pada aksen sarung bantal. Perannya dalam ruangan cukup
penting, meski tidak semua ruangan mengguna-kannya. Namun,
keberadaannya tetap harus diperhitungkan sebagai pemanis ruangan. Karena,
bantal kursi bisa menjadi objek penting untuk menambah titik pandang dari

ruangan. Pada umumnya orang menggunakan bantal kursi hanya sebagai



pelengkap dan penampilan saja. Padahal jika dilihat dari fungsinya, bantal
kursi memiliki peranan yang cukup penting. Keberadaan bantal kursi akan
terasa manfaatnya bila kursi yang digunakan kurang nyaman ketika diduduki,
setidaknya dengan adanya bantal kursi akan menambah rasa nyaman.

Menurut Imelda Akmal, dkk (2007: 53), bantal kursi kini sudah mulai
merambah di cafe sebagai furnitur dalam ruang duduk. Dalam penataannya
harus disertai dengan ide-ide tertentu agar aksesori yang diletakkan tidak
hanya untuk memenuhi ruang saja, namun juga dijadikan point of interest
dalam sebuah ruang. Seperti pada bantal kursi, biasanya bantal kursi
digunakan untuk sandaran kursi, atau digunakan sebagai penambah daya tarik
pada sebuah ruangan. Tetapi bantal kursi juga dapat dijadikan point of
interest pada sebuah ruang (Sufty Nurahmartiyanti, Agustin Rozalena,
2010:54)

Sarung bantal kursi adalah pelengkap dari adanya bantal kursi, berguna
untuk memberika kesan indah pada bantal kursi, sebab pada dasarnya bantal
kursi disajikan dengan bentukan yang polos hanya sebuah busa yang di lapisi
dengan kain, maka dari itu diberilah inovasi sarung bantal kursi sebagai
pelengkap dari adanya bantal kursi, fungi lainnya adalah sebagi pelindung
bantal kursi dari debu, ada berbagai macam jenis sarung bantal kursi, mulai
dari sarung bantal kursi dengan teknik anyaman, sarung bantal kursi dengan
desain gambar, sarung bantal kursi dengan teknik sulaman, sarung bantal

kursi dengan teknik makrame, dan masih banyak jenis sarung bantal kursi



lainnya yang ada di pasaran. Pada Proyek Akhir ini penulis mengangkat tema
“sarung bantal dengan teknik makrame” yang dimana ini adalah tema yang
penulis sajikan guna untuk memberikan informasi kepada para pembaca
tentang sarung bantal dengan teknik makrame, tema ini juga bisa disajikan
sebagai referensi ataupun modul pembelajaran tentang teknik makrame bagi
mahasiswa tata busana.

Makrame merupakan salah satu keterampilan yang sudah lama ada,
terbuat dari bahan yang menyerupai benang atau tali, dikerjakan dengan jalan
menggabungkan serta mengkomposisikan beberapa simpul secara berulang.
Dapat disimpulkan bahwa makrame adalah produk yang dibuat dari
pengulangan simpul-simpul yang disusun membentuk bidang-bidang 2
ataupun 3 dimensi dari bahan-bahan yang berbentuk tali atau benang.

Oleh karena itu, berdasarkan latar belakang ini, penulis mengangkat

judul “Pembuatan Sarung Bantal Kursi dengan Teknik Makrame”.

. Tujuan

Adapun tujuan dari Proyek Akhir ini adalah:

1. Menciptalan kreasi baru sarung bantal kursi dengan menggunakan teknik
makrame sebagi dasar pemikiran dalam menerapkan ilmu yang telah di
pejalari selama studi perkuliahan selama kurang lebih tiga tahun.

2. Dengan mengaplikasikan lekapan teknik makrame dapat meningkatkan

nilai jual pada sarung bantal kursi tersebut.



3. Memperkenalkan teknik makrame dengan kreasi baru yang disajikan
dalam bentuk sarung bantal kursi.

4. Menciptakan sarung bantal kursi untuk berbagai kalangan ibu rumah
tangga atau para milenial yang semakin hari semakin tinggi pula tingkat
kreatif yang diberikan oleh para milenial

5. Mengembangkan ide-ide kreatif dengan kreasi baru yang dijadikan
sebagai tolak ukur bagi perkembangan masyarakat dalam dunia fashion.

6. Sebagai syarat menyelesaikan program studi Diploma 3 Tata Busana
Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan

Perhotelan Universitas Negeri Padang.

. Manfaat
Adapun Manfaat dari Proyek Akhir ini adalah:
1. Manfaat Bagi Mahasiswa
a. Menuangkan kreatifitas, dan menambah wawasan serta pengetahuan
menghasilkan suatu karya baru dan berguna untuk berwirausaha.
Terutama kemampuan dalam menggunakan teknik makrame.
b. Masukan bagi mahasiswa Departemen [lmu Kesejahteraan Keluarga
dalam menyiapkan diri memiliki kemampuan akademik yang

berkeahlian tinggi, berdedikai, kreatif dan inovatif.



C.

Bagi mahasiswa Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga hasil
Proyek Akhir ini dapat menambah asset atau produk baru sebagai

arsip ilmu dan keterampilan yang dapat digunakan di kemudian hari.

d. Meningkatkan kreativitas mahasiswa untuk menciptakan sebuah

produk yang memiliki nilai fungsional maupun estetika.

2. Manfaat Bagi Penulis

a.

Meningkatkan ide dan kreativitas penulis dalam menghasilkan produk
lenan rumah tangga khususnya sarung bantal kursi yang memiliki
nilai tinggi dan diminati masyarakat.

Menambah pengetahuan dan keterampilan penulis dalam menciptakan
suatu produk.

Menambah wawasan tentang pembuatan sarung bantal kursi dengan
teknik makrame.

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada Program
Studi D3 Tatabusana Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang.

3. Manfaat Bagi Masyarakat

a.

Menambah pengetahuan masyarakat tentang tata cara pembuatan
sarung bantal kursi dengan teknik makrame.
Menciptakan peluang usaha bagi industri rumah tangga dengan

memanfaatkan benang makrame.



c. Menciptakan ide baru untuk para umkm dalam memilih produk untuk

penjualan hasil karya tangan.
4. Manfaat Bagi Jurusan

a. Menambah modul bahan ajar untuk pembelajaran teknik makrame
bagi jurusan.

b. Sebagai salah satu contoh ataupun fererensi proyek akhir bagi
mahasiswa tata busana.

c. Menambah ide baru untuk mahasiswa dan jurusan dalam penciptaan

karya tangan.



