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ABSTRAK 
 

Agung Permata B, (2012): Kontribusi Koordinasi Mata-Kaki Terhadap 
Ketepatan Menendang Bola Ke Gawang Dalam 
Permainan Sepakbola SMAN 2 Muara Bungo 

 
Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi penulis temui di 

lapangan, ternyata kemampuan teknik menendang bola ke gawang yang dimiliki 
oleh siswa di SMA Negeri 2 Muara Bungo belum begitu baik. Kemampuan 
menendang siswa SMA N 2 Muara Bungo dikatakan belum begitu baik karena hal 
ini terlihat dari setiap pertandingan kurangnya ketepatan menendang bola ke 
gawang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar kontribusi 
koordinasi mata-kaki dengan ketepatan menendang bola ke gawang  siswa SMA 
Negeri 2 Muara Bungo.   

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah 
siswa SMA Negeri 2 Muara Bungo yang berjumlah 23 orang dengan 
menggunakan teknik total sampling yang mana semua populasi dijadikan sampel, 
maka sampel dalam penelitian ini adalah 23 orang. untuk mendapatkan data 
penelitian digunakan tes koordinasi mata-kaki, dan tes tendangan bola ke gawang. 
Data yang diperoleh dianalisis dengan product moment sederhana. 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah penulis uraikan pada bab 
terdahulu, maka dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang 
signifikan antara koordinasi mata-kaki dengan ketepatan menendang bola ke 
gawang siswa SMA Negeri 2 Muara Bungo, ditandai dengan rhitung (0,576) > rtabel 

(0,413), dengan kontribusi sebesar 33,13%. 
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